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MOT DU PRÉSIDENT - JANVIER 2024

BULLETIN DU CLUB
ALPIN SUISSE
SECTION CHASSERAL

Cet été, les championnats du monde d’escalade à Berne furent une belle fête, une am-
biance géniale, une couverture médiatique à la hauteur de l’événement, et une reconnais-
sance pour ces personnes avec un handicap qui escaladent des voies où peu d’entre nous 
arriveraient à la moitié. Mais en septembre, à l’heure des comptes, la fête s’est muée en 
gueule-de-bois, avec un déficit de 1.8 million, dont 600’000.- à des partenaires externes 
au CAS. Une assemblée extraordinaire des délégués à dû être convoquée pour savoir si 
le CAS, en plus de sa perte de 1.2 million, couvrait les frais des partenaires externes. Ce fut 
accepté (pas par Chasseral) mais un audit externe est en route pour comprendre com-
ment cela s’est passé.

En parallèle, le budget pluriannuel a été refusé, car il faisait état, en plus de la perte des 
championnats du monde, d’une perte structurelle de 600’000.- pour cette année et 
pour les deux prochaines années. Ceci n’affecte pas le fonds de 13 millions des cabanes, 
mais seulement le compte de fonctionnement du CAS, de 4.5 millions, qui passe donc à 2 
millions. Là aussi, un audit externe a été demandé pour améliorer le fonctionnement. Pas 
facile de gérer cette grande machine qu’est le CAS. Les employés sont payés, mais tous les 
postes des responsables, président compris, sont tenus par des bénévoles. On est loin des 
salaires de la FIFA, et ils ont toute mon admiration.

Notre petite section a un bien plus petit budget, mais notre projet de rénovation de la ca-
bane Oberaletsch nous fait jouer avec des chiffres dont nous n’avons qu’une toute petite 
partie à disposition. Nous devrons rester très vigilants sur le prix proposé, et surtout sur 
les sommes qui nous serons promises. Je n’ai pas du tout envie que la section se trouve 
dans une même situation de découvert financier. Malheureusement, la météo n’a pas été 
avec nous pour permettre la visite sur place des 6 bureaux d’architectes. Malgré tout, ils 
démarreront leurs études afin de nous proposer quelque chose de concret ce printemps. 
Mauvaise nouvelle aussi du côté des échelles pour atteindre la cabane depuis le glacier, 
un éboulement a détruit une partie de ce qui venait d’être construit. La facture a doublé, 
nous espérons encore avoir des aides du CC, de la commune et d’une fondation. Toujours 
à Oberaletsch, nous avons tout de même une bonne nouvelle puisqu’une nouvelle gar-
dienne, Valaisanne, a été engagée pour remplacer Irène dès cet été.

Bonnes nouvelles aussi du côté de la salle d’escalade, avec des portes-ouvertes bien fré-
quentées, suivies de cours pour des jeunes et des adultes. En janvier, nous proposons pour 
la 2ème fois une initiation gratuite pour adultes sur 2 mardis et 2 jeudis. N’hésitez pas, 
c’est l’occasion de découvrir ce sport à tout âge. En janvier également, pour ceux et celles 
qui veulent ensuite participer aux sorties ski de rando, inscrivez-vous au cours avalanche 
aux Savagnières, obligatoire tous les deux ans. Au pire, il y a une sortie rattrapage aux 
Diablerets début février.
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Ensuite, et bien je vous invite à découvrir les courses dans ce bulletin ou sur le site 
internet, à prendre contact avec les chefs de courses si vous avez des questions, et à 
vous inscrire, car cela reste le but principal du CAS. 

Me reste à vous souhaiter une belle année 2024, pleine de nature, de rencontres et 
d’activités enrichissantes.  

         Carlo 

RAPPORT DES JEUDISTES 2023

J’ai repris les jeudistes au 1er janvier 2023 après une très longue présidence de 
Jacques Zumstein, lequel a fondé les jeudistes en 2005 (en même temps que l’inau-
guration du nouveau sentier Oberalestch).  

En préambule, je vous cite le texte de Christelle Luisier, présidente du Conseil d’Etat 
vaudois : « Il faut avoir l’enthousiasme du sprinter et la persévérance du marathonien. 
J’ai un côté très déterminé. J’aime foncer. Mais je sais aussi que même si vous avez 
raison, si vous forcez le passage, vous revenez à la case départ. Je crois donc à la 
patience et au collectif parce que c’est plus efficace. »  

Mais, contrairement au rapport fait par Jacques au repas de fin d’année 2022, je 
cite : « L’ennui de santé qui t’a mené au Noirmont ne sera plus qu’un lointain souvenir 
dans quelques semaines ».  

Et bien non, cette année 2023 était encore pire : AVC, dentiste (prothèse cassée), 
suite à une narcose complète pour une endoscopie, d’urgence à l’hôpital de Sainti 
pour une échographie de la vessie (je ne pouvais plus uriner) d’où une sonde et finale-
ment une intervention chirurgicale de la prostate.  

Heureusement Jacques, avait déjà à établi le programme des courses de cette année 
2023.  

En 2022 : 7 courses ont été modifiées et une annulée!  

Voici quelques faits durant 2023 :  

Le 4 avril nous nous sommes réunis au Berna pour fêter les 90 ans de notre ami Gio-
van Uboldi dit Cousin, ainsi que la fin du règne (2005-2022) de Jacques Zumstein. A 
chacun, nous leurs avons fait cadeau d’un couteau gravé. Martine nous a gâté avec 
une magnifique forêt noire.  

Comme l’année 2022, notre programme a subi des changements :  

Les 2 premières dates ont été inversées. Le Buchegg a été remplacé par Aarberg – 
Lyss retour. Les Côtes du Doubs remplacés par les Gorges du Tabenloch. Le Simmen-
tal a tout simplement été annulé. Les 2 jours en Valais ont eux aussi été annulés, mais 
remplacés par une balade au lac des Taillères. Le Gantrisch a été remplacé par une 
virée du Chasseral au chalet du ski club Villeret. La sortie du Jura a été remplacée par 
le circuit de la Sarine. Les Gorges de la Chalières à Perrefite étant fermés nous avons 
opté pour la Combe Fabet.  
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A ce jour, la fréquentation moyenne à nos activités est de 18,5 participants, dont 21 
(23) à la torrée et 24 au repas de ce jour.  

J’aimerais tout particulièrement remercier Pierre Leuthold pour son engagement 
dans le groupe, il a remplacé des organisateurs, il a également composé des récits 
de courses en tant que participant.  

Le 12 septembre j’ai envoyé tous ces récits 2023 à Julien de Bortoli, webmaster, en 
espérant qu’ils figurent sur le site de notre section Chasseral. Sans succès.  

Il faut effectivement les envoyer à Yvol. Et ça fonctionne bien.  

J’envoie aussi dorénavant tous les comptes rendus, si possible avec quelques photos 
à Daphné pour le bulletin.  Je n�ai malheureusement pas pu participer à toutes les 
manifestations des Jeudistes en 2023, au vu de mon état de santé. Je suis conscient 
que d’autres membres du groupe ont également souffert de divers maux. Je com-
patis d’ailleurs à leurs douleurs, en espérant que tout le monde finisse cette maudite 
année en plus ou moins bonne santé !  

Je réitère mes félicitations à : Walter et Florian pour 40 ans de sociétariat, Raymond 
pour 50 ans et Michel Meyer pour 60 ans.  

 Anecdotes : en début d’année, après une faute de circulation, le permis de conduite 
a été retiré à notre Cousin national. J’ai moi-même entrepris les démarches pour 
que la Croix Rouge équipe ce dernier d’une alarme, car il est arrivé qu’il tombe dans 
son appartement.  

 Pour votre information, vous pouvez aller sur le site de notre section, sous la ru-
brique «jeudistes» pour lire les récits des année 2021, 2022 et 2023.  

 Pour le repas que nous venons de déguster, au nom de tous, je remercie très sincè-
rement les personnes suivantes : la famille Bourquin pour le civet, Martine, Liselotte 
et Colette pour les accompagnements.  

 Que perdurent les jeudistes…. Merci de votre attention.   

 

                                          J.-R. Küng     
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HOMMAGE

Nous avons le regret de faire part du décès de 

Roger Fiechter

de Villeret, en octobre 2023, dans sa 89ème année. 

Il avait 58 ans de sociétariat. 

En montagne, Roger n’était pas un alpiniste, mais c’était un grand 
marcheur, un skieur de piste et de fond. Il est monté 4-5 fois à notre 

cabane Oberaletsch, a participé à des corvées au Mazot et était 
régulièrement présent aux assemblées et banquets. 

Dès le début des Jeudistes, jusqu’à 80 ans il en a été un fervent 
adepte, participant à 80% des courses. 

A 75 ans il faisait encore le Tour du Grand Chavalard, avec 7 heures 
de marche le premier jour, et 4 heures le second. 

Sa santé l’a plus tard obligé à lever le pied, puis à vivre en EMS.

La Section Chasseral présente toutes ses condoléances 
à la famille de Roger.
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COURSES 2024
21.01.2024 Maël PDP Cours DVA aux Savagnières Tous
22.01.2024 Carlo ESC Cours Salle Courte  Débutant
24.01.2024 Maël PDP Ski de rando à Chasseral de nuit Tous
25.01.2024 Carlo ESC Cours Salle Courte 
29.01.2024 Carlo ESC Cours Salle Courte 
01.02.2024 Carlo ESC Cours Salle Courte 
03-04.02.24 Michel PDP Cours avalanche et technique 
    Région Diablerets  PD+
08.02.2024 Maël PDP Ski de rando à Chasseral de nuit Tous
10.02.2024 Carlo CAG Cortébert   Tous
11.02.2024 Nicolas PDP Monts-Telliers   PD/S3
17.02.2024 J.-P. PDP Gurbsgrat 
22.02.2024 Carlo RAN Sortie Fondue au Mazot 
24.02.2024 Nicolas PDP Albristhorn   PD+/S3
06-09.03.24 Maël PDP Cours: Préparation d'une course AD- /S3
09-10.03.24 Nicolas PDP Mont-Blanc de Cheillon  PD/S3
23-24.03.24 Michel PDP Ski de rando Gd-St-Bernard PD+
03-10.04.24 Maël PDP Islande    AD- / S3
26.04.24 Carlo AG Assemblée générale 
04.05.24 Yvol VTT Technique   Tous
18-20.05.24 Michel PDP Ski de rando avec nuit au bivouac 
    de l'Aiguillette   AD
23.05.2024 Maël ESC Dalle de la Neuveville  5a
25.05.2024 Carlo ESC Escalade dans la région  Tous
26.05.2024  AO Rally jurassien 
22-23.06.24 Maël ALM Traversée Balfrin   PD+ / 2
23.06.2024 Yvol VTT VTT St-Imier   Facile
29-30.06.24 Carlo ALM Mont-Durant 
07.07.2024 Yvol VTT VTT Sonceboz   Technique
13-14.07.2024 Michel ALM Mont Vélan, Arête de la Gouille AD- / 3
03-04.08.24 Carlo ALM Infos à venir 
16-18.08.2024 Vincent ESC Gastlosen - Sous tente  5b
24-25.08.24 Yvol VTT 2 jours / Cabane 
29.08.2024 Maël ESC Petite Dalle Villeret  4c
31.08-01.09.24 Carlo ESC Susten/Grimsel 
05.09.2024 Carlo AO Assemblée ordinaire 
07-08.09.24 Maël ESC Escalade à Chamonix, sous tente 4c
14-15.09.24 Michel ESC Escalade région Diablerets
    nuit sous tente   3 à 6
21.09.2024 Maël VTT Trophée Chasseral  Tous
26.10.2024 Maël RAN Marche et Vol dans les Préalpes T4
01.11.2024 Carlo AO Banquet des Jubilaires 
09.11.2024 Carlo ESC Portes ouvertes salle Courte 
06.12.2024 Carlo AO Noël Mazot 
14.12.2024 Carlo CAG Cascade Cortébert 
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COURSES 2024 - JEUDISTES 

8 février  Raquettes Noirmont - Boechet  J.-R. Küng

22 février Raquettes Mont-Crosin  Pierre et Martine

11 avril  Gibloux     Jacques Zumstein

25 avril  Boccia Corgément   Serge Desilvestri

16 mai  Valangin - fort -fondue   Daniel Beck

30 mai  Jaïssberg / Bellmund   Liselotte Argénio

13 juin  Düdingen– Fribourg sentier des sens J.-R. Küng

11 juillet  Valangin - Gibet Peseux   Philippe Beuchat

14-15 août Stoos/SZ - sentier des crêtes  Daniel Beck

29 août  Surprise     Michel Liengme

12 septembre Sommartel    Pierre et Martine

26 septembre Jura     P. et M. Bourquin

10 octobre Rettemberg    Michel Meyer

24 octobre Torrée 

14 novembre Repas de fin d’année  

Stamm : le mardi précédant la course à 11h00 

Informations et inscriptions auprès des responsables de courses. 

Tous les membres de Chasseral ou autres invités sont les bienvenus aux courses des 
jeudistes

Seul le chef de course décide du parcours et du rythme.
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BIENVENUE À...

Anne Meier, Valentin Pedrazzi, Romain Baud, Aude Schwab, Fabien Tschanz, Valentin 
Py, Myriam Laederach, Iris Camenzind, Pierangelo Fresta et Léonce Frund qui ont 
rejoint notre section dernièrement...

Bienvenue à eux !!!

Nous nous réjouissons de les rencontrer et leur souhaitons d’ores et déjà beaucoup de 
plaisir en montagne.  

UN NOUVEAU CHEF DE COURSE

Je félicite Yvol qui vient de réussir sa formation de «Chef de courses VTT».

Vous aurez la chance de pouvoir suivre sa roue dès le printemps prochain.

    

        Maël
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Hager Donzé S.A.R.L
ferblanterie chauffage

installation sanitaire

brevet fédéral

rue des Puits 6, 2616 Renan

078/ 811 67 18  079/ 379 96 11

hagerdonze@gmail.com
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ÇA S’EST PASSÉ...
DEPUIS OCTOBRE...     

   

des sorties...

une torrée... 

un banquet..

BUGNENETS

MAZOT

des portes ouvertes...
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09.07.2023
VTT ET VTTAE

Un récit de course malheureusement oublié dans le bulletin d’octobre...avec toutes les 
excuses de la Rédactrice! 

Participants : Marlise, Carine, Jean-Paul, Germain, Francis
Organisé par : Yvol

A 10h00, la petite troupe se met en route en direction du clédard de Pierrefeu, tous en 
e-bike, sauf la courageuse Carine, en vélo musculaire. Le temps est au beau et il fait 
déjà assez chaud, mais des traces d’humidité sont bien présentes, après la pluie de la 
veille. Prudence dans les descentes donc, surtout en forêt. Lors de la longue montée au 
mont Sujet, le soleil cogne dur une fois sortis de la forêt, mais la vue sur le plateau est 
magnifique. Après une belle descente technique, la terrasse de la métairie de Prêles est 
toujours aussi accueillante et les gâteaux sont délicieux. Nous profitons de cette pause 
pour reprendre des forces avant d’attaquer la dernière montée.

Malheureusement, de retour sur le goudron après le dernier single en dessus de Cor-
tébert, Marlise a lourdement chuté et fini dans le champ à côté de la route. Nous lui 
avons prodigué les premiers soins pendant que Jean-Paul alertait les secours. Bilan, la 
clavicule gauche et 5 côtes cassées, bassin fissuré sur le devant et transport en ambu-
lance à St-Imier. Toute l’équipe lui souhaite un bon rétablissement et espère la revoir 
bientôt à vélo!
        Yvol
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12.10.2023
MONTGREMAY - JEUDISTES

Pour cette dernière course Jeudistes, après tant de belles randos réussies et ap-
préciées tout au long de 2023, il nous fallait une finale privilégiant les plaisirs de la  
table en un pic nic prolongé. 

Ce qui fut fait sur la place bien emménagée du régiment 9 aux Rangiers. Un nid 
d’aigle avec vue somptueuse sur la riante Ajoie.

De la Caquerelle au Montgremay, avec un raccourci proposé aux marcheurs n’ap-
préciant pas le dénivelé, on atteint le lieu des réjouissances. Ici nous attend un apé-
ro garni de délicieux amuse-gueule préparés par nos dames,  Marie-Claude plus
spécialement. Cheminée, braises, grillades, tout est prêt. Côtelettes, saucisses, 
cervelas et tout ce qu’un Jeudiste digne de ce nom sort de son sac pour étancher 
la soif. Arrive le café. On est en Ajoie. Donc sur la table un produit régional, élixir 
importé de Damas mais raffiné à Cornol. La bouteille souffre de tant d’empresse-
ment à son endroit. La météo ? L’octobre 23 restera dans les mémoires. Un redoux 
automnal si agréable...qu’on se demande si c’est bien normal ! L’heure du retour 
arrive. Nous sommes 15 Jeudistes. 

Reste à avaler la traditionnelle bière avant de se quitter
pour de bon.  C’est aux Reussilles, sur la terrasse de Daren. On assiste alors à l’in-
tronisation d’une nouvelle Jeudiste parrainée par Guigno et Michel L..Elle s’appelle 
Olivia. De beaux moments d’amitié et de franches rigolades.

       Michel Meyer
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15.10.2023

CHASSERON SECTIONS AMIES

Organisateur : François Oppliger, section Chasseron

Participant de Chasseral : Romain Baud

N’y étant pas allé cette année, je ne peux que vous rapporter ce que m’en a dit l’or-
ganisateur. Ils étaient 4, dont un nouveau membre de notre section, Romain Baud, 
dont je me réjouis de faire la connaissance. D’après les photos, la météo était de la 
partie et la sortie devait être magnifique.
        Carlo
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26.10.2023
TORRÉE  - JEUDISTES

Il fallait être inconscient, simple d’esprit ou… jeudiste pour penser faire une torrée 
sous une pluie battante au Mazot. ET pourtant… 23 jeudistes ont relevé le défi et 
réussi magnifiquement leur journée. 

Dès 8h30, trois ou quatre clubistes s’attaquaient à l’allumage du feu sous la direc-
tion de Jean Niklès. Oui mais comment puisque tout était trempé`? Il faut simple-
ment avoir du bois sec et de petites buchilles et chanter «allumer le feu» comme 
Johny Halliday et ça part. Le feu sera impressionnant avec à la fin suffisamment de 
braises pour cuire pendant 45 minutes 23 saucisses.  A l’intérieur, d’autres Vulcain 
s’ingéniaient à produire un feu d’enfer pour chauffer le chalet et permettre aux 
bouteilles de rouge de prendre une température de circonstance. Un autre groupe 
enfin emballait les saucisses selon la tradition neuchâteloise. Une feuille de chou, un 
papier de boucherie et un journal (ça fait deux feuilles de chou par saucisse), bien 
serrer et attacher comme prévu dans le manuel du parfait connaisseur des saucis-
ses neuchâteloises. Il restait à préparer les tables et tout était prêt. 
Le reste de la troupe arrive, le parking est déjà bien rempli quand surgit un client 
qui veut absolument poser sa voiture là, qui recule avec peine, frise un arbre et 
finit par chatouiller un talus. Depuis le feu, dominant la situation, trois irréductibles 
commentateurs crient au chauffeur qui sort, « y’a longtemps que tu as eu le permis 
! » Ambiance garantie. Vers 11h, l’apéro est de mise et, soudain, la table se couvre 
d’un tas de délicatesses. On aurait dit une opération de table couvre toi !!! Merci 
Mesdames. Les saucisses et un buffet de diverses salades ont comblé l’assistan-
ce dans une ambiance des plus festive. J’ai remarqué que l’un ou l’autre d’entre 
nous avaient vendu leur droit d’aînesse pour un plat de salade de lentilles ! Puis les 
desserts, également magnifiques, ont réjoui les papilles de chacun, encore une fois 
merci Mesdames. Il ne manquerait pas quelque chose ? Eh oui, le pousse café qui 
fait encore monter la température. La fin de l’après-midi est déjà là. Alors, laissant le 
chalet en bon état les joyeux convives se séparent, heureux et rassasiés en se disant 
à bientôt. Merci à tous ceux qui ont travaillé pour rendre cette journée exquise.

       Jacques Zumstein
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03.11.2023

BANQUET DES JUBILAIRES

Organisateur : Carlo Albisetti

Jubilaires présents : Vuilleumier Aurèle (25), Bürgi Walter (40), Schärer Florian (40), 
Chofflon Béat (50), Linder Raymond (50), Paratte  Claudine (50), Meyer Michel (60)

Invités présents: Gherardi Christophe et un moniteur OJ (Section Chaux-de-Fonds), 
Dupont François (Section Neuchâtel), Mamie Sabine et Richard (Section Neuveville)

Autres participants de la Section Chasseral : 30 personnes

Une belle participation de 43 personnes pour ce banquet 2023 au Restaurant des 
Sportifs, afin d’honorer les 7 jubilaires présents, 8 étant excusés. Après l’apéro, nous 
nous installons et observons une minute de silence en la mémoire de Roger Fiechter 
qui est décédé le 15 octobre. 

L’entrée nous permet de tenir le coup pour écouter les parcours de montagne et de 
vie des 7 jubilaires présents. Ils reçoivent leurs médailles pour les 25 et 40 ans, leur 
diplôme pour les 50 ans, et tous reçoivent un canif différent selon les années de 
jubilée, avec lame gravée à leur nom.

Il est temps de passer à la fondue chinoise, avec excellente viande fraîche. Les 
discussions vont bon train, à peine calmées par le dessert glacé…et la Damassine 
offerte par Jean-Pierre Rérat, en rattrapage de sa promesse de l’année passée.

Un bon moment de convivialité, parfois de rencontre, autour d’un bon repas. Merci 
à la famille Cuche pour l’accueil, aux invités des Sections Amies qui ont fait le dé-
placement, et à toutes les personnes présentes pour la bonne ambiance.

     
       Carlo
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11.11.2023

PORTES  OUVERTES à LA SALLE

Liste des participants :

CAS:
Catherine Schüpbach, Maria Grossert, Matthieu Diehl, Naomi Calame, Nicolas 
Muller, Sébastien Chappatte, Vincent Frangi

OJs:
Alex Steurs, Arthur Wilecjelek, Carolina, Francisco, Dany, Emil Basso, Emma, Lila 
Wäcker, Maloé, Olivia Webert

Extras:
Coline Nydegger, Eugène Didier Fritz, Fanny Ackermann, Valentin Py

Après une planification plus anticipée que les années précédentes, le jour J arrive 
enfin : les fameuses Portes Ouvertes de la grande dame qu’est la salle d’escalade 
de Courtelary.

Dès 9 heures, l’équipe du matin se retrouve pour les préparatifs, avec en tête l’in-
contournable grand nettoyage annuel. Des kilos de poussière se sont accumulés 
au fil des générations de grimpeurs. À mesure que l’on nettoie, la salle retrouve 
tout son éclat. Une autre petite équipe s’attelle à monter des voies accessibles aux 
néophytes, car ils seront nombreux à découvrir ce sport aujourd’hui. La faim se 
fait sentir, midi sonne l’heure bien méritée des pizzas. À peine le temps de terminer 
de manger que des personnes arrivent déjà en avance, un signe annonciateur. 
Dès l’ouverture officielle, une pléthore de bambins accompagnés de leurs parents 
envahit la salle, au point que nous manquons de baudriers. Il est nécessaire de faire 
le tour pour en récupérer quelques-uns auprès des visiteurs qui commencent à fati-
guer. Cependant, le stand de vente de café, vin chaud et pâtisseries ne fonctionne 
pas aussi bien que prévu, mais les visiteurs finissent quand même par acheter un 
peu de sucre pour leurs enfants.

La discipline rencontre un certain succès, et petits et grands s’inscrivent sur les listes 
pour les cours à venir avec un guide, que ce soit pour rejoindre l’OJ (Organisation 
Jeunesse) ou simplement comme première étape dans ce sport. La journée se ter-
mine gentiment, la salle se vide, le calme revient. Il est alors temps pour le personnel 
de grimper à son tour, un moment convivial qui assouvit nos envies accumulées tout 
au long de l’après-midi. Quant aux OJs, ces petits mammifères, après avoir assuré 
les visiteurs toute l’après-midi, se créent un nid douillet dans le vestiaire, sous les 
gros matelas de la salle, pour y traîner dans la pénombre et regarder un film. En-
suite, une délicieuse raclette est servie, suivie du rangement du mobilier à sa place.
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Une fois que tout est en ordre, je me dis que c’est l’occasion pour nos petits OJs de 
tester la gravité. On installe une corde au relais au milieu du plafond et on les envoie 
faire des sauts pendules les uns après les autres. Certains poussent quand même de 
sacrés cris de frayeur, l’adrénaline est au rendez-vous.

Un grand merci à tous les bénévoles pour votre investissement. Nous pouvons assu-
rément dire que ce fut un franc succès.

        Vincent
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08.12.2023

NOËL AU MAZOT

Organisateur : Michel Liengme

Participants: Albisetti Carlo, Bertoud Laurence, Bleuer Alain, Chapatte Bertrand, 
Châtelain « Cosaque », Fehnard Eric, Gindrat Sébastien, Grugger Thierry, Jeanneret 
Françoise, Martoccia Rocco, Niklès Colette, Niklès Jean, Pittet Aline, Roth Frédéric, 
Schüpbach Cathie, Vuilleumier Anne

Une petite rencontre sympathique dans le chalet du Mazot, pour déguster la « poê-
lée » de chez Pellet. Il y a de la neige autour du chalet, un feu de bois à l’intérieur, 
des sourires et des échanges, même quelques notes d’accordéon par Eric. 

L’ambiance y était, merci à Michel et aux participants.
        Carlo

16.12.2023

CASCADE CORTÉBERT - ANNULÉE

Organisateur : Carlo Albisetti

Participants : Laurence Bertoud, Vincent Frangi, Morgane Vullyamoz, Julien Hei-
mann, Danièle Kiener, Cathie Schüpbach

Le coup de froid de début décembre, faisant pousser des cristaux de glace sur les 
berges de la Suze à Cortébert, nous fait rêver pour la sortie 15 jours plus tard. Mais 
les deux semaines suivantes avec pluie jusqu’à 2000m douchent nos espoirs. La 
prochaine sortie officielle à Cortébert est agendée au 11 février, mais les intéressés 
seront recontactés avant si les conditions sont propices. 
        Carlo
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CALENDRIER DES
COURSES
15.01.2024 - 30.04.2024

 ISLANDE

un cours DVA...

GURBSGRAT

du ski de rando...

MONTS-TELLIERS

des balades...CHASSERAL

de la cascade...

ALBRITSHORN

MONT-BLANC DE 
CHEILLON

une fondue...
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CALENDRIER 

des événements 

JANVIER

FÉVRIER

CHASSERAL

MAËL

COURS DVA

21
JAN

SKI  RANDO DE NUIT

24

JAN

CHASSERAL

MAËL

RÉGION 
DIABLERETS

MICHEL 

COURS AVALANCHE ET 
TECHNIQUE

3-4
FEV

SKI  RANDO DE NUIT

8

FEV

CHASSERAL

MAËL N. 

ESCALADE

22
25
29
JAN

COURS À LA 
SALLE DE 
COURTELARY

CARLO
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21.01
Comme chaque année, pense à rafraichir tes connaissances. Ton DVA ne sert pas 
uniquement à sauver ta peau, mais si tu sais t’en servir efficacement, tu auras une 
chance de sauver ton compagnon de cordée. Les gens qui t’accompagnent en mon-
tagne comptent sur toi !
Au programme, utilisation du DVA, technique de sondage et de pelletage. Connais-
sance de base de la neige. Le cours doit être suivi au moins tous les 2 ans pour 
pouvoir participer aux courses ! 

Inscriptions sur le site internet jusqu’au 16 janvier.

03-04.02
Nous ferons une sortie par jour avec en chemin quelques exercices DVA ou tech-
nique de peau. Les sorties seront définies au dernier moment selon les conditions 
de neige. Compter +/- 1000 m de D+ par jour. La nuit se fera soit en dortoirs soit à 
l’hôtel selon ce que je trouve.

Matériel obligatoire : Matériel de peau, pelle, sonde, DVA, habits chaud, etc.

Inscription avant le 13 janvier 2024 via le site internet, max. 10 part.

Si besoin d’infos je suis à dispo : Michel Grandjean, 032 315 14 26, 079 366 59 60, 
mcgrandj4@bluewin.ch

24.01 / 08.02
Ski de rando à Chasseral, max 800m D+, Tous

Sortie ski de rando à la frontale, pour profiter de Chasseral sans trop de monde.
Ouvert à tous, parcours selon participants et conditions.

Inscriptions via site internet
Infos : Maël Nyfeler 079 511 05 66 / mael.nyfeler@bluewin.ch

22/25/29.01 et  01.02
Cours d’escalade à la salle de Courtelary - Tous

Informations et inscriptions sur le site de la section ou auprès de Carlo Albisetti. 
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CALENDRIER 

des événements 

FÉVRIER

CASCADE AVEC OJ

10
CORTÉBERT

CARLO

SKI  RANDO

1 1 MONTS-
TELLIERS

NICOLAS

ESCALADE

01
COURS À LA 
SALLE DE 
COURTELARY

CARLO
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10

11

Monts Telliers (2951m), PD / S3, orientation SE : Une randonnée à ski sur un sommet 
bien connu et bien fréquenté de la région du Grand-St-Bernard.

Départ du parking de Bourg-St-Bernard à 1951m pour un sommet à 2951m avec un 
peu de distance (4 km), donc une ascension d’environ 4 heures pour 1000m de 
D+.La descente se fait par le même itinéraire.

Matériel (Randonnée à ski) : Pelle, sonde, DVA, couteaux.
Nombre de participants-es : 10 maximum. Ce nombre peut varier en fonction de 
l’expérience des participants et de la présence d’un autre chef de course.

Les intéressés sont priés de s’inscrire sur le site et mon mail : ndellaricca@hotmail.com 
au plus tard le vendredi de la semaine précédente (02.02.24), les infos complémen-
taires seront communiquées pendant la semaine précédant la course.

      Au plaisir de vous y retrouver !!
       Nicolas

Les cascades de la Combe-Grède étant interdites, nous devons nous rabattre sur le 
ruisseau de Cortébert, plus long mais plus difficilement en bonnes conditions. Une 
ambiance magnifique, une expérience à vivre ! Le 16 décembre il y avait 6 inscrits 
mais pas encore de glace, malgré le petit coup de froid 15 jours avant. Ils sont priés 
de s’inscrire pour cette nouvelle date et seront prioritaires.

Si la glace n’est pas là, on retient les noms des intéressés et on peut s’y lancer dès 
que les conditions sont bonnes. Les débutants et les Ojiens dès 14 ans sont les bien-
venus, et c’est l’occasion d’aller en tête pour les plus expérimentés.

Matériel nécessaire pour tous: baudrier avec 2 mousquetons à vis, descendeur, cor-
delettes pour Prussik, souliers de haute montagne ou de ski de randonnée, guêtres, 
crampons, casque, 2 piolets ancreurs (possible de prêter chez Carlo ou louer chez 
Tof), habits de montagne avec 2 paires de gants, casse-croûte avec thermos

Matériel nécessaire pour les premiers de cordée :1 corde à simple 30m ou double 
50m, 4 vis à glace avec dégaines, si possible 3-4 sangles explosives, quelques an-
neaux de sangle

Inscriptions jusqu’au 4 février sur l’agenda du site internet.
Informations chez albisetti.carlo@gmail.com ou au 077 526 69 91 
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CALENDRIER 

des événements 

FÉVRIER

SKI  DE RANDO

17
GURBSGRAT

JEAN-PAUL

RANDO

22
SORTIE 
FONDUE AU 
MAZOT

CARLO

SKI  DE RANDO

24
ALBRITSHORN

NICOLAS
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17

24
Albristhorn (2762 m), AD+ / S3 , orientation N : Une course de peau de phoque dans 
la région d’Adelboden. Albristhore ou Albristhorn selon les cartes.

Une magnifique randonnée à ski avec de belles pentes à skier pour 4 heures 30 de 
course et 1110 m de D+ pour atteindre, proche du sommet des pentes de 40°. 
Redescente par le même itinéraire.

Matériel : Randonnée à ski, pelle, sonde, DVA, couteaux.

Remarque : Selon l’accessibilité et l’enneigement de la vallée du Färmeltal, la course 
peu sensiblement s’allonger en distance et dénivelé.

Selon les conditions d’autres courses sont possibles dans la région !

Nombre de participants-es : 10 maximum. Ce nombre peut varier en fonction de 
l’expérience des participants et de la présence d’un autre chef de course.

Les intéressés sont priés de s’inscrire sur le site et mon mail : ndellaricca@hotmail.com 
au plus tard le vendredi de la semaine précédente (16.02.24), les infos complémen-
taires seront communiquées pendant la semaine précédant la course.

     Au plaisir de vous y retrouver !!
      Nicolas

 

22
Rencontre sportivo-gastronomico-récréative à Mont-Soleil, ouverte à tout le monde.

Pour celles et ceux qui ont envie de s’ouvrir l’appétit, rendez-vous à 18h00 au pied 
du funi. Montée à pied par la « Standard », au clair de lune ou à celui de la lampe 
frontale selon la météo.Pour les autres, rendez-vous à 19h00 directement au Mazot 
pour l’apéro.

Fondue portée et préparée par tous les participants. Vers 22h00, redescente à pied 
par le même chemin après les cafés et la vaisselle.

Inscriptions jusqu’au 20 février chez albisetti.carlo@gmail.com ou au 077 526 69 91 

Inscriptions via site internet et informations auprès de Jean-Paul Gerber. 
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CALENDRIER 

des événements 

MARS

SKI  DE RANDO

06
-

09

PRÉPARATION 
D’UNE COURSE

MAËL

SKI  DE RANDO 

09
-

10

MONT-BLANC 
DE CHEILLON

NICOLAS
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06-09
Tu souhaites être plus indépendant sur les skis ?

Viens apprendre à préparer ta course : Bulletin avalanche, météo, lecture de carte et 
préparation de l’itinéraire.

6 mars en soirée : choix et préparation de la course
9 mars : Réalisation de l’itinéraire.

Inscription via site internet, Infos : Maël Nyfeler 079 511 05 66 ou
mael.nyfeler@bluewin.ch

09-10
Mont Blanc de Cheillon (3870 m), PD / S3, orientation W, (Nous nous arrêterons au 
sommet d’hiver à 3827m.) Deux jours de randonnée à ski entre les parcours de la 
classique Haute Route valaisanne et celui de la Patrouille des Glaciers.

Premier jour : Arolla - Pas de Chèvre, après 800m de montée, qui seront peut-être 
soulagés par les installations mécaniques. Puis descente des échelles suivi d’un petit 
béquet (100m) pour arriver à la cabane des Dix. Environ 5 heures de randonnée.

Deuxième jour : Longue journée. Cabane des Dix – sommet, 900m de D+, un peu 
de distance, 5h de montée qui, bien sûr, sera suivie de la descente, passage du Pas 
de Chèvre, pour retourner à nos véhicules.

Matériel (Randonnée à ski + Alpinisme) : Pelle, sonde, DVA, couteaux, piolet, bau-
drier, une vis à glace, un prussik, une sangle, 2 pique-niques.

Nombre de participants-es : 10 places réservées en cabane, y.c. pour 2 chefs de 
course. Donc 8 participants.

Les intéressés sont priés de s’inscrire sur le site et mon mail : ndellaricca@hotmail.com 
au plus tard le vendredi de la semaine précédente (01.03.24) les infos complémen-
taires seront communiquées pendant la semaine précédant la course.

      Au plaisir de vous y retrouver !!
       Nicolas
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CALENDRIER 

des événements 

MARS- AVRIL

SKI  DE RANDO

23
-

24

GD-ST-
BERNARD

MICHEL

SKI  DE RANDO

03
-

10
AVR

ISLANDE

MAËL

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

26
AVR

TOUS

CARLO
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23-24.03
Le Grand-Saint-Bernard regorge de possibilités de courses en peau de phoque. 

Les courses seront choisies au dernier moment, selon les conditions, le groupe, etc. 
Elles feront environ 1’500 m de montée et environ 6 heures de marche. Les difficultés 
seront de l’ordre MS à BS.

Nuits en dortoirs dans un restaurant / hôtel.

Matériel obligatoire : Tout pour la peau de phoque, habits chaud, habits de re-
change pour passer la soirée au sec, pelle, sonde, DVA.

Inscription jusqu’au 1er février 2024 via le site internet.

Si besoin d’infos je suis à dispo : Michel Grandjean, 032 315 14 26, 079 366 59 60, 
mcgrandj4@bluewin.ch

03-10.04
Informations et inscription par mail ou téléphone auprès de Maël. 

26.04
Informations et inscription sur le site de la section ou par mail ou téléphone auprès 
de Carlo. 
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Rue de la cure 13   2610 Saint-Imier
gillestenza@bluewin.ch

032 941 16 55   079 554 46 06

Restaurant Le Berna Sarl

Préférez nos annonceurs
qui soutiennent  
votre bulletin

Préférez nos annonceurs
qui soutiennent  
votre bulletin

Préférez nos annonceurs
qui soutiennent  
votre bulletin










