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BULLETIN DU CLUB
ALPIN SUISSE
SECTION CHASSERAL

MOT DU PRESIDENT - JUILLET 2022

Notre AG de fin avril & St-Georges, au sortir des restrictions Covid, était & mon sens
une réussite, puisque nous étions presque 40, dont 36 pour déguster I'excellente paél-
la ou le réti des restaurateurs. Une envie de se réunir qui fait plaisir. Les autres bonnes
nouvelles de cette AG étaient que nous avions trouvé une caissiere, Laudine, pour
reprendre le poste de Francis, et que Michel se proposait de rester responsable du
Mazot. Pour ne pas surcharger le bulletin avec les 24 pages du PV, donc faire des
surco(ts importants, il ne sera pas imprimé, mais & disposition sur notre site internet,
comme I'année passée.

A la Jonquille, des grands travaux de nettoyage et de rangement ont été effectués.
Merci & Elisabeth, Sébastien, Marléne, Yves, Nicole, Bertrand et Genevieve, qui se sont
dévoués lors de la corvée du [4 mai. Fin mai, avec un ami blcheron, Cédric est venu
abattre le chéne pourri qui menacait le chalet. Une importante partie du bois est allée
au Mazot, pour l'utiliser dans ses poéles. Merci & Cédric et son pote. Pour info, durant
les jours ouvrables du mois de juillet, la route pour la Jonquille sera remise en état et
fermée a la circulation.

Il'y a eu du perfectionnement : 4 chefs de courses ont suivi une journée de répétition
dans l'auto-sauvetage en rocher, donnée par un expert de la colonne de secours de
Moutier.

Et les activités sportives se portent bien : la plupart des courses de mai et juin ont
eu lieu, certaines de juillet et ao(lt sont completes. Par contre, nous n'étions que 8 &
I'assemblée ordinaire de début juin. N'ayant rien & communiguer, nous nous sommes
juste retrouvés a la Jonquille pour le plaisir de partager un repas préparé par Fred,
merci & lui.

Coté Oberaletsch, on a, & court terme, de bonnes nouvelles, avec une trés bonne sai-
son d’hiver de 890 nuitées, et une fondation qui a complété les IO’OOO0O.- nécessaire
pour refaire I'accés d'été a I'Aletschhorn. La cabane est ouverte et gardiennée depuis
le 25 juin. A long terme, il faut attendre les nouvelles des spécialistes qui monteront
cet été.

Voila les nouvelles pour ce début d’été, que je vous souhaite chaud mais pas canicu-
laire, histoire d'avoir encore envie de bouger dans notre bel espace naturel...et sinon,
la baignade et le farniente & 'ombre ne sont pas les pires des punitions. Au plaisir de
vous retrouver a 'assemblée ordinaire du 6 septembre a la Jonquille, avec ou sans
partie officielle.

Carlo



LES NIDS pe cHAMP MEUSEL

Bonne nouvelle: I'interdiction saisonniére d'escalade Champ Meusel Est est levée et le
secteur d'escalade Champ Meusel Est est G nouveau ouvert.

Nous souhaitons bien du plaisir a tous les grimpeurs et grimpeuses qui s'y lanceront
prochainement !!!

BIENVENUE A..

Catherine et Michel Schipbach, Vincent Badoux, Morgane Vullyamoz et Danielle et
Francois Waecker, qui ont rejoint notre section dernieérement...

Bienvenue & eux !!!

Nous nous réjouissons de les rencontrer et leur souhaitons d’ores et déja beaucoup de
plaisir en montagne.

AO DU 7 JUIN A LA JONQUILLE

Présents : Carlo Albisetti, Yvol Pianaro, Fred Roth, Bertrand Chapatte, Nicole Gabus,
Laudine Brutillot, Daniele Kiener, Rocco Martoccia

Le Président n'ayant aucune annonce & faire, et aucun point & communiquer, nous
avons pris 'apéro dés notre arrivée, en discutant de maniére fort sympathique, com-
mentant entre autres les nouveaux rangements du chalet.

Fred nous avait ensuite mijoté un excellent riz casimir, et les discussions ont continué
bon train autour du repas.

Nous avons tous été admirer les cing oisillons dans leur nid coincé entre le volet et la
fenétre de I'escalier, qui piaillaient ferme par moment !

Apres les rangements, la petite troupe a pris congé vers 22hl5, contente de ce
chouette moment amical.

Le Président La secrétaire

C. Albisetti N. Gabus



CORVEE DES CHALETS

Samedi 14 mai 2022 a 9h & la Jonquille
Présents : Elisabeth et Sébastien, Yves et Marlene, Genevieve, Bertrand et Nicole

Apres un p'tit café briefing avec croissants (faut c'qui faut), nous avons commencé
a trier la vaisselle, en vue d’en faire I'inventaire, et au passage de laver ce qui devait
I'étre, y compris l'intérieur des armoires.

Apres quelques rangements, nous nous sommes arrétés pour une grillade bien méri-
tée, tantdt au soleil, tantot sous les nuages.

Apres un bon petit coup de rouge, c'est reparti pour la poutze...la cabane de jardin
est tiptop, les dortoirs dépoussiérés, les draps-housses et les couvertures changés. Pfff
que de poussiére accumulée !

En bas tout est rangé de la maniere qui nous parait le plus pratique possible, et les
étiquettes sont apposées sur les armoires pour les prochains utilisateurs.

Ce fut une chouette journée, et I'heure de I'apéro avait tres largement sonné quand
nous avons chargé les voitures des lessives a faire, des sacs poubelles et autres
choses & jeter ou & donner.

Merci & Elisabeth pour 'organisation, et & tous les motivés qui ont répondu présents
et ont travaillé dans la bonne humeur, avec bon sens et plein d’humour !

PS: petit message & tous les membres du club qui passent du temps & la Jonquille :
prenez soin de remettre les choses a leur place, cela facilitera grandement le travail
pour les locations. Cela dit, profitez sans réserve de ce bel endroit !

Nicole







HOMMAGES

Nous avons le regret de faire part de deux déces survenus dans
notre section au mois d'avril 20292:

Louise Rebetez

de St-Imier, dans sa 96éme année. Elle avait 30 ans de sociétariat,

d’'abord 20 ans a la section des dames de Mt-Soleil, puis IO ans

a la section Chasseral aprés la fusion. Nous ne I'avons pas trop

connue & Chasseral, mais une lettre de son fils remerciait surtout

la section des dames pour les contacts chaleureux qu'elle a puy
nouer.

André Mathys

de St-Imier, dans sa 95éme année. Il avait 74 ans (! ) de sociétariat

au Club Alpin, un record dans la section Chasseral. C'était un tres

bon alpiniste. Il a fait partie de la commission du Mazot, c’était un

membre extrémement dévoué, toujours prét & donner un coup de

main. A 70 ans, par grand froid de février, il travaillait a I'isolation

de la salle d'escalade, par conviction pour les jeunes et pour le
club.

La Section Chasseral présente toutes ses condoléances aux familles
de Louise et d’André.




TOF Sports

Le magasin a I'écoute du sportif
Christophe Fankhauser
Francillon 11 - 2610 Saint-Imier - Tél. 032 941 39 07

Confiserie
Monnet

Place du 16-Mars 2
2610 Saint-Imier — 032941 10 40

Mé eisrie
Planes

. :
% MONT-SOLEIL

Carrosserie - Peinture - Pare-brise Vitres teintées
Location de véhicules Vente de véhicules d'occasion

2610 SAINT-IMIER
Tél. 032941 49 41 Natel 079 549 65 75
E-mail: pierre.e@bluewin.ch

(W -

OPPLIGER-BOIS
| ‘#‘ u

HORLOGERIE - BIJOUTERIE

Montres de notre fabrication
Bijoux or, argent, fantaisie

Francillon 21 - 2410 Saint-Imier
Tél./Fax 032 941 44 95

Restaurant des Savagnietes

En été, sur réservation JEg#e v

Sylviane Desboeufs
2610 Saint-lmier

Tél. 032 941 4560
Nat, 079 64023 73

Hager Donze $.A.R.L
ferblanterie chauffage
installation sanitaire

brevet fédéral

rue des Puits 6, 2616 Renan
078/ 811 6718 079/ 37996 11
hagerdonze@gmail.com

|! 4

Roland Vuilleumier sa
Sanitaire - Chauffage - Ferblanterie

Couverture - Dépannage - Electroménagers

2608 COURTELARY 032 944 15 35
www.rolandvuilleumiersa.ch 079 240 70 27

MD électricité s.ar.l.

Installations électriques et de téléphone
Dépannages, vente et réparations
Appareils électroménagers

2615 Sonvilier
tél. 032 941 21 75 - fax 032 941 21 78
natel 07931045 15

md-electricite@bluewin.ch
ouvert Métairie Y
de fin mai % ,@;;/86
a
début octobre e PELLET
. - . ) . ! : MARCLUE DEPOSEE
Fermé de Meuringue

le dimanche dés 18h, Kool e kot Voot
le lundi et le mardi iy

TRAITEUR & BOUCHERIE
PELLET
Rue Dr-Schwab 15 CH-2610 Salnt-bmjes

Tel 032941 23 78 pellerBla-poelesch  wwwli-poelesch




CA S'EST PASSE.,
DEPUIS AVRIL...

SCHWARZENBURG

SOMMETRES

de 'escalade..

PARA / TORNETTE

de la randonnée...

DALLE DE VILLERET

du ski de rando...
CHAUMONT



LA PARA OUTORNETTE  97.03.9099

Chef de course: M. Grandjean
Participant : Julien, Kevin, Laudine, Michel, Rocco, Serge, Sven, Vincent, Yvol

Tout commence avec un beau réveil pour un départ de la maison & 4H du mat !

Ah non, aujourd’hui jour du changement d’heure et paf ! Une belle heure de moins
dans les gencives ou mollets. Et apres s'étre levé du bon pied, c’est parti pour la
route avec mon copilote ! 2H de voyage jusqu’au col du Pillon, de quoi bien ba-
varder et se mettre d'accord tous les deux sur le fait de s’arréter et prendre un ptit
déj’ dans une boulangerie ! Suite & cela, arrivée au col du Pillon, la fine équipe se
prépare gentiment, prise de connaissance de tout le monde, équipement, check
DVA et préts au départ !

Le premier bout de chemin parsemé de neige, guére plus large qu’un céne de
signalisation couché, nous prépare mentalement & une montée dans une neige de
qualité ! Arrivé en haut du premier troncon, le magnifique petit lac Retaud, nous
sépare de la suite. On se demande bien évidemment si on va passer au-dessus,

eh bien oui ! Décor digne du lac Baikal ! Le temps de prendre une petite photo

sur cette platebande de glace, on continue par un petit chemin ou parfois les skis
doivent étre portés.

Une fois ces micmacs terminés, la neige est & nouveau au rendez-vous, nous
sommes sur les pistes d’'lsenau, on apercoit quelques sommets, le Pic Chaussy et
notre objectif la Para, dans un ciel magnifique. Toujours a 'ombre du soleil, nous
continuons de grimper afin d'atteindre un petit plateau au soleil. Déja 1 (je suis
dans le groupe du fond), I'’équipe de devant me surprend par leurs physiques, des
machines. Arrivé & leur hauteur et transpirant, on est obligé de dire avec un sourire
agricole qu'on profitait du paysage.

La petite pause finie et étant réchauffé par cette boule de feu qu’est le soleil, on
redémarre direction le premier col : Isenau. Arrivé & celui-ci, nous montons encore
200m avant de fixer les couteaux aux skis, dans le but de longer une créte. La
créte passée, I'arrivée au sommet prénommé la Chaux est appréciable. Des lors,
une magnifique vue & 360° s'offre & nous, I'objectif semble encore loin. De ce replat,
nous allons enfin « dépeauter » et enfiler les skis pour une premiére courte descente.
Les premiers virages s'effectuent sur une neige glacée mais la partie ensoleillée s’est
rapidement transformée et cette poudre blanche devient skiable.

Une fois la descente terminée on « repeaute» et c’est reparti, mais cette fois-ci, nous
sommes au soleil et ¢ca tape ! La chaleur monte en méme temps que nous le long
du parcours. Un souffle de vent aurait été appréciable pour sécher la sueur dégou-
linante de mon front. Une petite pause au milieu du tracé, et c’est reparti pour la
derniere montée. L'arrivée au sommet me donne une grande satisfaction ! La vue
est superbe. Il est temps de se reposer un moment et de casser la croute. La fin du
repas s'achéve par un succulent café italien proposé par Vincent.

Le ventre étant plein et les muscles reposés, c'est parti pour une belle descente dans
une neige mi-molle, mi-dure. Nous arrivons & peine & la fin de la descente, proche
du Pas de Sazieme, que nous entrevoyons la prochaine montée. C'est reparti pour
la montée jusqu’au col d’lsenau ou, pour les fous, la montée au sommet de la



Chaux ou nous étions le matin. La sagesse m'adresse ses salutations et j'irai avec la
petite équipe jusgu’au col. S’ensuit la derniere descente jusqu’au parking, entremé-
|ée de ski sur herbe, de petits sauts et de déchaussage de ski & nouveau.

Une fois cette derniere descente réalisée sur herbe et neige, tout le monde se félicite
de cette sortie, une bonne ambiance régne et un grand merci s'imposait & notre
guide des plus compétents !

L'équipe se déséquipe pour prendre un dernier verre sur la terrasse du bistrot d’'a
coté. Mais avant le réconfort, encore le petit effort d'éteindre un début d’incendie
dans une forét asséchée par les semaines de beau temps. La biére étant terminée
on peut dire que I'on a passé une belle journée !

Merci & toute I'équipe !

PREPARATION PDG 4roLLA

02.04.2022

Annulée par manque de neige

BISHORN

La sortie au Bishorn a elle aussi été annulée: le manque de neige cette saison sur

les valaisannes et les crevasses mal recouvertes, ou cachées par les nouvelles et ré-
centes précipitations rendaient la sortie risquée. De plus, le risque d'avalanche, avec
la nouvelle neige, a augmenté au cours de la semaine: il est passé de 2, au début,

a 3 en raison du vent fort & tempétueux et des précipitations qui ont accru ce risque
en atteignant des quantités de neige critiques (vent fort, neige, grand froid).

Le tout dans un contexte de météo incertaine et avec un grand groupe (IOp).

Mieux valait ne pas prendre de risques inutiles.

9-10.04.2022

Nicolas
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SCHWARZENBURG JeupisTES

21.04.2022

Il faut croire que le chef de course a un faible pour le chemin de St-Jacques de
Compostelle. En effet, la course proposée est une partie de I'étape Schwarzen-
burg-Fribourg. Aprés un déplacement jusqu’a Schwarzenburg et le café croissant
traditionnel, départ pour San Antoni & travers cette jolie cité. Au début, balade &
travers les champs et un paysage singinois typique, avec évidemment vue sur le
Chasseral pour les treize pélerins du CAS Chasseral. C'est aprés que c¢a se gdte. La
descente du plateau jusqu’a la Singine se fait sur une route goudronnée avant de
prendre un chemin pavé entre des murs de molasse du plus bel effet. Attention de
ne pas se tordre les chevilles. On peut s'imaginer (c’était 'ancienne route) la difficul-
té pour chevaux et cochers d'évoluer sur de tels chemins. Au fond coule la Singine,
riviere classée comme modele au plan national, que nous traversons sur un magni-
fique pont de bois. Puis il faut remonter, sur un chemin identique, pavés et molasse,
jusgu’au village nommé Heitenried. C'est typiquement un modéle de développe-
ment important aux portes de Fribourg. Continuation & travers vallons et collines
pour trouver une espéce de hutte en branchages qui nous servira de lieu de pic-nic.
Trés romantique ! En réalité, c'est le point de départ de sentiers sensoriels pour ceux
qui marchent & pieds nus. Continuation de la marche & travers ce pays singinois
divers et magnifique. Nous retrouvons les voitures & San Antoni et une magnifique
terrasse pour boire le verre de I'amitié et du rire.

Jacques Zumstein




ARETE DES SOMMETRES

[1.05.2022

OChef de course : Maél Nyfeler
Participants : Francis Flihmann, Michel Grandjean, Audrey Nyfeler, Jeremie Meuwly,
Alexandre Jenzer

Premiere sortie en extérieur pour ma part, un mélange d’'envie de découvrir une nou-
velle activité ainsi qu’un peu de pression sont avec moi lors du trajet pour le lieu de
rendez-vous. Celui-ci est au parking de la cabane forestiere, & 16h30.

Arrivé au parking Francis est déja |a, baudrier sur les hanches. Quelques minutes plus
tard, c'est Jeremie qui arrive, puis finalement Maél avec Audrey et Michel. Une fois toute
la troupe réunie, c’est le départ pour le début de I'aréte. Michel et Francis forment une
cordée, car il est décidé gu'’ils font I'aréte en entier. Pour nous ¢a ne sera pas le cas, il est
préférable de sauter le premier bout de I'aréte pour éviter de finir trop tard.

Une fois le point de départ de I'aréte atteint, aprés quelques glissades plus ou moins
contrdlées sur les sentiers en galets, nous formons les cordées non loin d'une petite ca-
bane. Je m'encorde avec Jeremie sous I'ceil attentif de Maél, qui nous donne quelques
bons conseils. S'en suivent les explications de comment progresser sur une aréte en
toute sécurité.

Maél et Audrey partent en premiére cordée, Jeremie leur emboite le pas et je finis la
marche. La progression se passe bien, on arrive vite & prendre un bon rythme de croi-
siere sans pour autant négliger la sécurité. Aprés dix minutes, je commence enfin @ me
sentir & I'aise, car faut avouer la maniére de s'assurer sur une aréte est vraiment diffé-
rente de la salle.

C'est & ce moment que je léve |a téte et que je remarque la vue incroyable, car décidé-
ment la météo était carrément avec nous, au point de soupgonner notre organisateur
de course de I'avoir soudoyée !

Plus sérieusement, un grand soleil avec trés peu de nuages et pour éviter de cuire, un
léger vent qui rend la sortie vraiment agréable !

Finalement nous progressons bien plus vite que prévu, nous décidons de faire une pause
afin d’attendre la cordée de Francis et Michel. Une bonne occasion de revoir les noeuds
indispensables et de s’hydrater, car mine de rien, grimper & I'horizontale ¢a donne soif.

Apres une vingtaine de minutes, nous nous remettons en route, car la cordée qui a fait
I'aréte en entier est proche de nous.

Nous finissons la sortie par un peu d'escalade, il y avait possibilité de passer a cété, mais
comme le temps le permet, on se lance. Un passage en peu compliqué a mis a rude
épreuve ma souplesse quasiment inexistante. Mais par la suite, la voie se simplifie, ce



qui permet de profiter de la vue tout en grimpant.

Encore quelques meétres d'aréte, puis nous arrivons a un point de vue puis au refuge.
Ce qui annonce malheureusement déja la fin de la sortie, les frontales sont finale-
ment restées au fond du sac. Retour & la voiture par les chemins pédestres.

Ensuite une sortie au bistro avec les personnes motivées. En revanche, je n'en dirai
pas plus car il parait que ce qui se passe au bistro reste au bistro, et il faut bien garder
de bons moments pour nous alors désolé X

Je remercie Maél pour 'organisation de la sortie ainsi que le sympathique petit
groupe d'avoir pris le temps de m'expliquer, répondre & mes interrogations. J'ai pas-
sé un super moment en compagnie du CAS Chasseral et je me réjouis d'ores et déja
de la prochaine sortie.

Alexandre




CHAUMONT UeupisTES

19.05.2022

Chef de course: JR Kiing

|l faut bien de temps en temps étre écolo. Pour éviter plusieurs déplacements
importants en voiture, JR nous a proposé de partir de Chaumont. Une douzaine

de participants se retrouvent au petit hétel de Chaumont pour le traditionnel café
du départ. Sous les ordres de JR, nous prenons le chemin qui doit nous mener a la
Coudre. Quelques minutes apres le départ, JR nous montre un chalet, nommé les
Alises, qui était le chalet des dames de la section Chaumont au temps ou le CAS
n'était pas encore mixte. Facilement atteignable en funi, quelgues couchettes, un
réfectoire pas tres grand, ¢a ne vous rappelle rien ? Je ne sais pas si Mont Soleil et
Chaumont avait le méme architecte, mais la ressemblance est flagrante. La course
est toute en descente & travers une tres jolie forét. Gare aux chevilles. Puis vers midi,
le chef de course, qui a été formé a la planification méticuleuse, nous montre 'orée
de la forét d’ou surgit un magnifique abri, I'abri des trois tilleuls, splendide pour un
arrét repas. Continuation de la course vers le jardin botanique que personne ne
semblait pressé de visiter. |l faut dire que le temps menacait ! Puis derniers hecto-
metres vers La Coudre. Au moment ou nous prenions le funi, les écluses célestes se
sont ouvertes. Nous avons échappé de peu au déluge. Verre de I'amitié a Chaumont
aprées une jolie course.

Jacques Zumstein




LA CORBATIERE JeupisTes

02.06.2022
Chef de course: Colette Nikles

|3 Jeudistes se retrouvent & la patinoire sous un ciel mitigé. Direction La Corba-
tiére ou nous prenons le traditionnel café, hélas sans croissants. IOh30, nous nous
engageons dans la montée sous le téléski pour rejoindre la Vue des Alpes. Ld était
prévu I'apéro, mais la premiere averse nous contraint a nous mettre sous I'auvent de
la petite chapelle ouverte & toutes confessions. Pour nous c’était le petit blanc de la
Sainte Cene qui nous intéressait. A 20 minutes de 14, aprés une montée glissante,
une table et ses bancs nous attendent. Mais jamais 13 & table, Martine et Pierre se
contentent d’'une grande pierre. Re-averse, munis de pelerines et parapluie, nous
continuons de suivre la créte jusqu’a Téte de Ran. Le soleil nous y rejoint, mais la vue
sur le lac de Neuchdétel et le Val de Ruz a disparu dans le brouillard. La vue serait
grandiose, car a la reconnaissance, j'ai pu en jouir pleinement. Nous continuons

le chemin bordé de champs tres fleuris et parfumés. Nous arrivons a IOO m de la
métairie du Mont Dar ou Jacques nous pose la question : arrét ? Les amoureux

des desserts ont craqué : meringues au kirsch, cornets & la créme, parfait glacé du
Val de Travers. On le mérite bien. Mais les 50 metres de raidillon pour retrouver le
chemin en ont fait souffrir plus d'un ! Promis, juré Guigno, il n'y a plus de montées !
La descente en pente douce dans la forét est agréable. Bien vite nous retrouvons
notre point de départ. La boucle est bouclée dans la bonne humeur et une super
camaraderie. Merci de m'avoir fait confiance. Encore une journée réussie malgré les
caprices du temps.

Colette




FORMATION DES CHEFS DE COURSES
04.06.2022

Responsabe : Philippe Gosteli
Participants : Jean-Paul Gerber, Nicolas Della Ricca, Carlo Albisetti, Maél Nyfeler

4 chefs de courses ont suivi une journée de perfectionnement samedi 4 juin. Le
sujet du jour était le sauvetage et les manipulations de corde. Nous avons mis en
pratique la remontée sur corde, divers mouflages et la descente en rappel avec un
blessé sur le dos.

Un bon refresh, qui permet de constater que pratiquer dans le terrain demande
plus de réflexion que de remonter & une corde sous son balcon !

Merci aux chefs de courses qui ont donné de leur temps !

Maél




DALLE peviLLERETAVEC OU
11.06.2022

Chefs de course : Carlo Albisetti pour la section, Cédric Mercier pour les OJ

4 participants pour la section : Laurence Berthoud, Fanny Friedli, Cheyenne Alle-
mann, Alexandre Jenzer

4 (!) participants pour les OJ : Colin, Arthur, Joanie, Soléne, Francois, Danny,
Emma, Bastien, Emile, Lila, Maloé, Alex, Carolina, Mathilde

Les jours commencent d'étre chauds, et vu le nombre d’OJ, la Dalle de I'Envers est
idéale. On est & 'ombre, on peut faire IO moulinettes de 12 & 40m entre 4b et é6b
en ayant un ceil sur tout le monde, et faire un feu pour des grillades.

Nous nous retrouvons & 20 & Villeret, laissons les voitures au village, et montons 25
minutes a pied du c6té Pontins, pour s'arréter au pied de ces 3 dalles. Mentionnons
un grand merci a Beat Chofflon, membre du CAS, qui fait un entretien extraor-
dinaire. Non seulement il enleve la mousse et nettoie les rochers, mais en plus il
fauche régulierement I'herbe au pied des voies. On est dans un jardin accueillant
pour le pique-nigue et les voies sont ripolinées.

De son coté, Cédric gére tout seul (chapeau bas !) ses 14 jeunes entre 8 et |7 ans.

lIs sont magnifiqguement autonomes, certains font partie de I'OJ depuis plusieurs
années, mais d'autres n'ont fait qu'un seul hiver d’escalade hebdomadaire en salle.
Tous n'ont pas la méme envie, mais leurs 6 voies ne sont jamais libres longtemps.
Ca fait vraiment plaisir & voir.

Du coté des « vieux », on découvre ou répéte les bases : noeuds d’encordement et
d'assurage, escalade et assurage en premier ou en second de cordée, moulinettes,
utilisation d’'un frein.

Tout le monde se retrouve autour du feu pour griller les cervelas, les bananes au
chocolat, d'autres trucs plus exotiques, et méme pour déguster le contenu d'une
cafetiére italienne qu’a apportée Cédric...quel luxe, il sait vivre !

Apres le repas, les jeunes s’y remettent avec plus ou moins d’enthousiasme, I'envie
de lézarder est aussi Ia. Pour les plus vieux, pose d’un relais en haut de la voie,
assurage de deux seconds en parallele, simulacre de départ pour une deuxieme
longueur, pose et descente en rappel tout-a-fait réelle.

Il est temps de redescendre & Villeret, aprés avoir passé cette belle journée &
grimper, réviser la technique et se taper une petite grillade. Merci et bravo a tout le
monde pour cette belle participation.

Carlo
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KIENTAL LesueuDISTES

16.06.2022
Chef de course: Michel Liengme

La course menant dans I'Oberland bernois a été plébiscitée par 9 Jeudistes. Tot le
matin, nous avons pris la route en direction de Spiez - Reichenbach. Un bref arrét
dans ce village pour déguster le café traditionnel de début de course ... dans un
salon de thé | La route nous a ensuite emmenés dans le Kiental.

Apres s'étre équipée, la petite troupe s'engagea dans la vallée arrosée par la riviére
Gornerwasser. Randonnée agréable, agrémentée de prairies a la flore alpine, a
'ombre bienfaisante des sapins. Aprés une heure et demie de marche, arrivée a la
place de pique-nique pres du Tschingelsee. Ce lac se situe a 150 m. Il a été formé en
1972 aprés de fortes intempéries qui ont provoqué une coulée de débris vers la val-
|ée. Derriére cette masse de matériaux, les rivieres de montagne furent endiguées
en créant un lac. Aujourd’hui le lac est principalement rempli de sable. Plusieurs
affluents serpentent entre les graviers et les bans de sable. On se croirait dans un
paysage vietnamien ... Grandiose !

Le sentier appelé « le chemin des eaux vives » nous conduit alors vers Griesalp, en
passant par des vallées encaissées, des chutes d’eau rugissantes. Parmi les lieux
marquants, le chaudron des sorciéres et ses marmites glaciaires.

La montée sur Griesalp, aménagée partiellement en escaliers, de 179 m a (408 m,
demanda un ultime effort aux participants apres 2h30 de marche.

Un arrét bienvenu agrémenté d’'une boisson rafraichissante permit de découvrir ce
splendide alpage.

Le retour dans la vallée se fit avec le car postal qui emprunte le trajet de car postal
le plus raide de Suisse (pente de 288).

Comme tous les restaurants Bdren de la région avaient leur jour de fermeture, nous
avons repris la route du Vallon de St-Imier pour nous arréter au Bdren de Cortébert
au bord de la Suze ol nous avons partagé le verre de I'amitié, les yeux remplis des
images du Kiental.

Magnifique course organisée par Michel. Une réussite !

Le rapporteur : Pierre Leuthold
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SORTIE EBIKES

26.06.2022

Organisateur : Yvol Pianaro

Participants : Frangoise Jeanneret, Jean-Paul Gerber, Francis Flihmann, Marlise Egli
Comme tous les participants sont en VTTAE, c’est finalement une sortie e-bikes qui
est au programme.

Arrivé au Chalet-Neuf depuis Courtelary, nous sommes surpris par le monde, c’est la
féte de lutte et les paturages sont déja remplis de voitures. Une jolie descente nous
ameéne a Tramelan et, sans transition, nous remontons aux Places. Les nuages nous
empéchent de voir les Alpes. Nous suivons la créte, assez technique, jusqu’aux Reus-
silles et traversons les paturages jusqu'au camping des Cerneux ou nous faisons une
petite halte. Une derniére grimpette, humide et caillouteuse, nous rameéne au Mont
Crosin, avant une derniére descente sur Courtelary. La boucle est bouclée avec un
dernier verre au village.

Merci & tous pour la belle balade!

T T— Yvol




Boucherie Charcuterie Traiteur
Griinig - Giachetto

G&G

Rue Dr Schwab 7 2610 St Imier Tél. : 032 941 36 66
baucherieg.g@gmail.com

nmedise

MIXTE

Rue Agassiz 2 - 2610 Saint-Imier - TEL. 032 941 33 23

e -5 RUE PRINCIPALE 62
..,....*.. = % 2613 VILLERET

\\EN."

@ note! 079 thqﬂ}g
|I i 1 Q &
Gerb@f PrllpR” . 020 e
a.- NONE
e 1
it i

CHIESA Rue Dr-Schwab 6 Y
Q,)VINSOO Sl : Chatelainstores
C)OC Tél. 032 941 23 55 2 Les Reussilles » Dombresson
(} Mobile 078 739 02 11 g
SO info@chiesavins.ch §
O“ www.chiesavins.ch

BOULANGERIE - PATISSERIE - ALIMENTATION GENERALE

St-Imier - Villeret - Courtelary - Cortébert

:‘ e~

SPORTS MODE LOMSIRS

LOCATION ET VENTE

PLACE DU MARCHE 1  SAINT-IMIER 032 941 28 70

RETROUVEZ-NOUS SUR m CDM SPORTS MODE LOISIRS

harmac;g

Moud 0

Homéopathie

Rue Francillon 15 - 2610 SAINT-IMIER
Tel. 032 941 21 94 - Fax 032 941 20 36

Helner Reicdhen

Réparations — Service — Vente
Machines agricoles, de chantier
Serrurerie Machines de jardin

Tél. 032 941 54 40

Rue des Longines
Natel 079 637 28 07

2613 Villeret

ilomen

2 @HS fiscalité & conseils sa

www.fiduciairegilomen.ch

MENUISERIE /
/ “RENE KREBS
Rue du Vallon 27 = 2610 Saint-Imier
Téléphone atelier 032 941 15 46

Teléfax 032 941 1558
Téléphone privé 032941 17 00
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CALENDRIER DES
COURSES

SCHALIHORN

O O8.202% - 30.10.202%

ARETE DU

FAUCON

de /lescalade...
ST STEFAN
MISCHABELS ade la ranado...
DIABLERETS au VTT..
de /alpimixte...
GASTERNTAL

EFt une assemblée...
PICHOUX
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ALPINISME MIXTE

ALPINISME MIXTE

20

21

DOM DES
MISCHABELS

J.-M.VON
ALLMEN

6-7

SCHALIHORN
(ZERMATT)

C. ALBISETTI

ESCALADE

RANDO - JEUDISTES

24

ARETE DU
FAUCON

M. NYFELER

4c

18

GASTERNTAL

G. ARGENIO

RANDO - JEUDISTES

31

Ol

CABANE DE
MOIRY

C. ETJ. NIKLES
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6-7

Avec | chef de course, la sortie était limitée & 5 participants, elle est compléte.

Carlo

18

Le Gasterntal est une vallée alpine au dessus de Kandersteg d'ou descend la Kander.

Nous pourrons découvrir une vallée remarquable pour sa flore, ses cascades et ses
montagnes impressionnantes.

Informations par mail ou téléphone. Inscription souhaitée

Inscriptions et renseignements sur le site internet ou aupres de Jean-Marc von
Allmen.

94

Sortie de fin de journée pour grimper a La Heutte.

Matériel : Baudrier, casque, chaussure de montagne ou grimpe, mousquetons, corde
30m, frontale

Rendez-vous a [7hOQO
Organisé par Maél Nyfeler - Inscriptions via site internet

31.08-01.09

Au lieu de la cabane des Aiguilles Rouges Jean et Colette vous proposent la cabane
Moiry.

A l'extrémité du lac de Moiry un sentier agréable permet d'atteindre la cabane. Une
balade est également envisageable le 2e jour.

Informations par mail ou téléphone . Inscription obligatoire aupres des chefs de
course tél O79 43| 65 70. Le plus tot sera le mieux !
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RANDO - JEUDISTES

15

BALADE DANS
LE JURA

LES BOURQUIN

ESCALADE
3 SUSTEN
GRIMSEL
4 C. ALBISETTI
AO

LA JONQUILLE

C. ALBISETTI

VTT

10

FREIBURG

M. NYFELER
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3-4

Pour changer des autres années et ne plus avoir de souci avec la neige, proposition
de grimper dans ces voies alpines en fin d'été plutét qu'au début.

Belle occasion de grimper sur un magnifique granit, a 2h de voiture et avec des
marches d'approche des 5 minutes, le tout dans un décor alpin. Difficulté dés 5a, sur
des voies de plusieurs longueurs.

Possibilité de venir seulement un jour.

Pour ceux qui passent le week-end : souper au bistrot, nuit et déjeuner en camping
a Innertkirchen & une altitude de 600m, donc pas trop froid début septembre, ou a
I'hdtel pour ceux qui n‘aiment pas ¢a.

Matériel personnel: baudrier, descendeur, cordelette pour Prussik dans le rappel,

2 anneaux de sangle, 3 mousquetons blocables, casque, chaussons d'escalade,
bonnes savates ou souliers de trek pour 'approche, habits contre le chaud et le froid,
| pique-nique par jour. Tente, matelas, sac de couchage, lampe et déjeuner pour
ceux qui campent. Matériel par cordée de 2 ou 3: 2 cordes & double 50m, 12 dé-
gaines.

Limité selon le nombre de premiers de cordée. Inscriptions jusqu’au mercredi 3l aolt
sur le site du CAS Chasseral. Info chez Carlo Albisetti au O77 526 69 91, ou par e-mail
sur albisetti.carlo@gmail.com

6

Assemblée ordinaire a la Jonquille dés I9hOO
L'occasion de se retrouver en cette fin d'été pour une courte partie officielle avec
apéro, suivie d'un repas sur réservation.

Inscriptions jusqu’au lundi 5 septembre : albisetti.carlo@gmail.com ou O77 526 69 9|

[O-I

Sortie pour bons VTTistes sur les singles autour de Freiburg. Nuit a I'hétel.
Pour ebike et gros mollets. Schnitzel-frites au programme du soir, végétariens s'abs-
tenir.

Inscriptions jusqu’au 4 septembre via site internet.

15

Chefs de course: les Bourquin
Comme le veut la tradition, Margot et Guigno nous feront découvrir un coin du Jura
qui nous ravira.

Informations par mail ou téléphone. Inscriptions souhaitées



VTT
<t
EBIKE DANS LE
VALLON
ESCALADE 9
l oct J.-P. GERBER
l 7 LES DIABLERETS
[8 | M GRANDJEAN
SEPT RANDO - JEUDISTES
|
PICHOUX -
BELLELAY
RANDO - JEUDISTES |3 M. MEYER
OCT
ST STEFAN
2 2 SENTIER DES
YODLEURS
SEPT
J.-R. KUNG
RANDO - DIVERS
y
| 6 SORTIE DES
VTT ocr SECTIONS AMIES
>
TROPHEE
CHASSERAL TORREE - JEUDISTES
SEPT M. NYFELER MAZOT
2 7 TOUS
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17-18.09

Escalade sur le calcaire dans la vallée des Ormonts, plusieurs sites possibles (Pierre
du Moelle ou région du col du Pillon), difficulté de 3 & 6. Nuit sous tente au camping
de la Murée aux Diablerets.

Matériel obligatoire : Baudrier, casque, corde de 50 métres, dégaines, tente, sac de
couchage, habits chaud, pique-nique, ou souper grillade ou fondue.

Inscription avant le O1.09.2022 aupres de : Michel Grandjean - O32 315 14 26 - O79
366 59 60 - mcgrandj4@bluewin.ch

22.09

Dans la région de St Stefan un sentier est dédié aux yodleurs. Jolie balade dans
I'Oberland bernois qui permettra de découvrir & l'aide de stations aménagées les
mysteres du yodel !!!

Informations par mail ou téléphone. Inscriptions souhaitées

02.10

Départ a IOh30 de la place des abattoirs a St-Imier, direction les Franches — Mon-
tagnes.

45 km pour [400m de dénivelé.
Routes , goudronnés, chemins blanc et singles.
Parcours demandant un minimum de technique et de condition physique.

Inscriptions jusqu’au vendredi 30. O9.22
Infos chez J.-P. Gerber au O79 / 637.43.32

13.10

Chef de course: Michel Meyer

Balade des gorges du Pichoux, trop souvent méconnues & Bellelay. Région toujours
magnifique & parcourir guidé par un connaisseur.
Informations par mail ou téléphone, inscriptions souhaitées

3



«Vendredi 20 septembre. La barre des 5000 metres est franchie depuis

quelques heure. Le souffle devient sérieusement plus court, [...]. Le mental
Jjoue un réle décisif dans ce travail. Ne pas trop s'écouter, accepter la souf-
france et s’en faire une compagne qu’'on maitrise. Au fil des ans, je me suis

forgé la certitude que ce que notre téte accepte, notre corps le supporte.»

C. & M. Pisanello
2610 Saint-Imier
Tél. 032 941 22 69

Jean Troillet, Un homme des 8OO0

&illes et Eurele

Restaurant Le Berna Sarl

Rue de la cure 13 2610 Saint-Imier

gillestenza@bluewin.ch
032 941 16 55 079 554 46 06

<

FROMAGES SPIELHOFERsa

2610 Saint-Imier '

Rue de I'Envers 16 ¢ 2610 Saint-Imier
www.fromagesspielhofer.ch

S SV Coiffure

elle & lui

Sabine Vuilleumier

0329411943
www.sv-coiffure.ch

Francillon 12
2610 St-Imier

GR“\\E“\NA\.D = NIKLES S.A.
Ferblanterie * Couverture « Charpente
Fagade = Eternit » Paratonnerre

2610 Saint-imier
079 204 28 35

079 544 40 49

BUREAU:

Case postale Tél. 032489 24 46
Prés de I'Envers 11 Fax 032489 2865
2607 Cortébert Natel 079 341 4049

Maitrise fédérale = Diplomé SSO0

Lentilles de contact = Lunetterie » Examens de la vue

Rue Francillon 28 » 2610 Saint-Imier

Tél. 032 94123 43
www.jobinoptique.ch

(G

Entreprise de platrerie-peinture
Claudio Gabbarini
Rue des Sources 8, 2613 Villeret
032 941 32 78 — 079 679 45 59

Fromagerie Villeret SA

F. + S. von Biiren

2613 Villeret

Tél. 032 941 51 31
Fax 032 941 51 34

SERVICES ¢ A
'I'ECHNIQUE

OPALE

L'électricité suisse 100% renouvelable
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NOS BEAUX CHALETS
A LOUER

«MAZOT n.m. Région.
(Savole); Suisse. Petit batiment
rural et montagnard.»

Le Mazot se trouve a Mont-Soleil et
est a disposition des clubistes, mais
aussi des particuliers, des familles,
des sociétés qui voudraient féter un
évenement.

2 salles de I5 et 30 places

Location: Michel Liengme, tél. O32 941 5 20 ou michel.liengme®@hispeed.ch
Tarif: CHEF [50.- par jour ou soirée (membres CHF 100O.-)

«JONQUILLE n.f fesp. junquillo). Narcisse & haute collerette, ¢ feuilles
cylindriques comme celles des joncs, cultivé pour ses fleurs jaunes.»

Venez vous poser, VOus reposer, Vous
ressourcer!

Du c6té de Mont-Soleil, la Jonquille
est un petit chalet modeste et chaleu-
reux qui vous accueille toute I'année
pour une nuit ou deux. [déal comme
but d’excursion ou comme escale, en
famille ou entre amis.

Parfait également pour organiser une
féte, jusqu’a 30 personnes & table et
un dortoir de 4 couchettes.

Location: Elisabeth Chappatte, tél. 078 803 OO 44
elisabeth.chappatte@gmail.com.

Tarif: CHF I50.- par jour ou soirée (membres CHF [OO.-)
CHF 200.- par nuit
CHF 30.- de chauffage par jour

La disponibilité du chalet est visible sur le site internet de la section.
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NOS SYMPATHIQUES CHEFS DE COURSES

Carlo Albisetti albisetti.carlo@gmail.com
carlo.albisetti@cdnp.ch

Nicolas della Ricca ndellaricca@hotmail.com
Christophe Fankhauser

Jean-Paul Gerber jean-paul.gerber@bluewin.ch
Michel Grandjean mcgrandj4@bluewin.ch

Germain Paratte

Cédric Mercier cedric.mercier1@gmail.com
Frédéric Roth frederic-roth@hispeed.ch
Maél Nyfeler mael.nyfeler@bluewin.ch
Jean-Marc von Allmen jmvonallmen@bluewin.ch

NOTRE CABANE EN VALAIS

032944 2076

0328571272

032 94( 39 O7

032941 36 50

032 315 14 26

0329441871

079 818 99 O6

032944 16 O2

079 511 O5 66

07954217 13

OBERALETSCH

Gardienne: Iréne Aeberhard, Kupfergasse 4, 3812 Wilderswil

Cabane: 027 927 17 67 Mobile: O79 786 65 94

info@oberaletsch.ch

Préposé: Willy Tanner, Rue des Sociétés I, 2615 Sonvilier
willy.tanner@bluemail.ch Tel: O78 744 O3 53
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ADRESSES FPARFOIS UTILES

Président:

Vice-président:

Caissier:

Gest. membres:

Communication:

Réd. bulletin:

Secrétaire PVs:

Courses:

Jeudistes:

OJ:

Mazot:

Jonquille:

Salle d’escalade:

Bibliotheque:

Webmaster:

Carlo Albisetti, Crét du Sapelot |10, 2608 Courtelary
albisetti.carlo@gmail.com 032944 20 76

vacant

Laudine Brutillot, Chemin des Gréves 5, 1468 Cheyres

laudine@bluewin.ch O79 425 6579
Yvol Pianaro, Fin du Pertuis 3, 2605 Sonceboz-Sombeval
yvol@hispeed.ch 032 489 30 59
Stefan Siegenthaler 079 32077 25

stefsi@bluewin.ch

Daphné Léchenne
daph.rey@gmail.com 079 5811398

Nicole Gabus, Roc 4, 2000 Neuchdatel
ngabus@bluewin.ch 03272512 38

Maél Nyfeler, Rue des Chenevieres 20, 2610 St-Imier
mael.nyfeler@bluewin.ch O79 511 O5 66

Jacques Zumstein, Champs de la Pierre 4, 2610 St-Imier
jacques.zumstein@bluewin.ch O79 611 58 89

Cédric Mercier, Grand Rue 88, 2720 Tramelan
cedricmercierl@gmail.com 079 818 99 O6

Michel Liengme, Les Savagniéres 55, 2610 Les Pontins
michel.liengme®@hispeed.ch 03294115 20

Elisabeth Chapatte, Vignette 20, 2613 Villeret
elisabeth.chappatte@gmail.com 078 803 OO 44

Luan Gdumann, Montagne du Droit 321, 2610 Mont-Crosin
slacki32l@gmail.com 07973511 96

Réservations c/o J.-R. Kiing 079 203 4| 85

Restaurant Berna: lu-ve O7hO0-22h0O0, sa O8hO0-22h0O0, di
fermé

Julien de Bortoli julien.debortoli@gmail.com

www.cas-chasseral.ch

www.oberaletsch.ch
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Postcode 1

P. P.

CH-2610 St-Imier

CAS, case postale, 2610 St-Imier

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer




