
1

Récits jeudistes  2023

9 février 2023  Clochettes    Pierre Leuthold en lieu et place du Mt 
Crosin

La première activité 2023 des jeudistes s’est déroulée dans la région
des Savagnières – Les Bugnenets. Ce sont clubistes qui ont pris part à
cette activité hivernale. Quatre membres ont opté pour le circuit 
raquettes de la Clochette pendant que les autres s’adonnaient à une 
balade dans la région des Savagnières – métairie des Plânes.
Contrairement à l’année dernières, dame météo était avec nous. Un 
soleil généreux, des conditions de neige idéales pour la randonnée 
raquettes ont permis un dépaysement rappelant le grand Nord. Le 
parcours traversait tout d’abord une forêt garnie de sapins 
majestueux puis arrivait sur le plateau de la Clochette où scintillaient
des cristaux de neige. Afin de profiter de cette belle nature, les 
randonneurs firent une pause apéro près de la ferme de la Clochette.
Puis ce fut le retour par la crête longeant le Creux Joly. Parcours 
très agréable permettant notamment d’admirer la chaîne du 
Chasseral. Après 2h30 de marche, nous avions bouclé la boucle. Les 
estomacs criaient famine…. Ce fut avec un réel plaisir que nous avons 
rejoint la Bonne Auberge où nous avons retrouvé les marcheurs pour 
y partager un délicieux repas. Moments de partage et d’amitié ont 
clôturé cette activité.

16 février 2023     : Le Fornel      Eliane Liengme  

Le soleil était au rendez-vous pour les 14 Jeudistes qui se sont 
retrouvés à 10 heures aux Savagnières.
Quant à la neige… c’est le régime minceur.
La petite troupe s’organisa pour rejoindre la Métairie du Fornel du 
Haut.
Quatre courageux décidèrent d’emprunter un itinéraire en peaux de 
phoque, les dix autres optant pour un parcours à pied, l’utilisation des
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raquettes étant inutile en raison d’un manteau neigeux plus que 
printanier.
Le parcours des plus agréables a conduit les participants à la 
Métairie du Fornel, but traditionnel des Jeudistes au mois de 
février.
Après une petite heure de marche, les deux groupes se sont 
retrouvés sur la terrasse ensoleillée pour y prendre l’apéro. Instants 
de douceur, moments de partage avec une magnifique vue sur le Val-
de-Ruz et le lac de Neuchâtel.
Au cours de l’apéro, les Jeudistes imériens ont vu arriver les seniors 
de la Prévôtoise qui avaient également agendé une sortie dans la 
région et dont de nombreuses figures ne nous étaient pas inconnues.
L’heure était venue de passer à table à l’intérieur de la métairie où 
nous fûmes accueillis par Bruno et son staff. Jambon, röstis, légumes
accompagnés d’un excellent Pinot noir ont régalé les papilles des 
convives.
Lors du dessert, nous sommes soudainement interrompus par une 
musique de circonstance annonçant l’arrivée d’un feu d’artifice placé 
sur une douceur. Cette surprise était destinée à notre cheffe de 
course qui fêtait son anniversaire par un chiffre rond. Tout émue, 
Eliane prit la parole pour nous dire son plaisir de partager ces 
moments avec les Jeudistes, plaisir qu’elle accompagna d’un cadeau : 
la jubilaire nous offrait le repas du jour ! Un tout grand MERCI, 
chère Eliane et nos vœux les meilleurs de santé et de bonheur !
Puis ce fut l’heure du retour aux Savas.
Une fois de plus, la journée fut marquée par une ambiance 
chaleureuse, une amitié partagée, des moments chers aux clubistes 
du Jeudi.

Le rapporteur : Pierre Leuthold 

9 mars 2023   Mont Soleil  J..-R. Küng 
Participants : Daniel Beck, Philippe Beuchat, Walter Burgi, Carlo 
Chatelain, Serge Desilvestri, Lili et J.-Claude Lehmann, Michel 
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Liengme, M.-Claude Monsonnec, Michel Meyer, P.-André Rochat, 
Raymond Linder , Giovan Uboldi dit Cousin.

Pour des raisons de santé et pour éviter un déplacement lointain, la 
sortie à la Chia/FR (raquettes), j’ai opté pour une randonnée à Mont-
Soleil avec pique-nique au Mazot.
7 membres sont montés en funiculaire, 1 pers. à pied (bravo Michel) 
le solde en voiture.
8 membres on fait une randonné durant d’environ 2 heure. Nous avons
inversé le parcours, pour avoir le vent d’ouest dans le dos sur le 
parcours à découvert, car celui-ci était véritablement trop fort (à 
décorner les bœufs), retour par un sentier sympa dans la forêt. 
S’ensuivi le dîner à notre beau chalet. Pique-nique tiré du sac, 
accompagné d’un potage aux légumes.

 23 mars 2023 Nidau – Kalnach   Jacques Zumstein

Le temps de ce 23 mars est maussade avec quelques gouttes de pluie.
Cela n’empêche pas 11 jeudistes de se déplacer jusqu’à Hagneck pour 
poser les voitures. Puis le train servira de moyen de transport jusqu’à
Nidau Beuden. Heureusement ce jour-là le vent ne soufflait pas à 133
km/h et nous sommes arrivés indemne au point de départ de la 
marche. Dans un premier temps nous suivons l’Aar jusqu’au lac de 
Bienne. On ne peut s’empêcher en regardant ce canal de l’Aar d’être 
admiratif en pensant au travail des ouvriers qui ont creusé et déplacé
des quantités gigantesques de matériaux pour la correction des eaux 
du Jura. On peut aussi remarquer le nombre invraisemblable de 
bateaux amarrés : de quoi affirmer que s’il n’y a plus d’argent au 
Crédit Suisse il y a encore de l’argent sur le liquide !!! Puis nous 
cheminons au bord de ce lac cher à Rousseau avec son île de Saint 
Pierre. Nous écrirons peut-être un jour les promenades d’un jeudiste 
solitaire. Tantôt au bord de l’eau, tantôt derrière les maisons de 
week end nous cheminons dans la bonne humeur. Plusieurs parcs ou 
plages très bien entretenues jalonnent le parcours. On s’arrêtera à 
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midi à celle de Mörigen. Une buvette avec des bancs dehors nous 
tend les bras. Elle n’est pas ouverte mais la patronne est à l’intérieur,
pas de problème pour certains qui s’installent majestueusement et 
sortent leur pique-nique. Le chef de course fait un peu la gueule, 
c’est encore lui qui va se faire engueuler. Mais non la patronne toute 
sympa sort et nous dit qu’elle ne peut pas nous servir car le bistrot 
ouvre le lendemain. La fin de la balade est entièrement dans une zone
protégée, entre bordure de forêt, un camping et les roseaux. De 
Mörigen à Hagneck les traces d’animaux sauvages nous 
impressionnent par leur importance. D’abord deux champs 
complètement labourés par les sangliers et puis au bord du lac le 
travail acharné des castors. La dimension des arbres qu’ils rongent 
est incroyable et ces troncs de grands diamètres sont taillés comme 
des crayons. Après avoir traversé l’usine électrique, une dernière 
montés nous permet de retrouver nos véhicules et surtout de nous 
déplacer vers le restaurant du Pont pour le verre traditionnel de 
l’amitié.  Même si le ciel ne nous a pas été favorable, la journée fut 
ensoleillée dans nos cœurs.

Jacques Zumstein

13 avril 2023  Anc. Aar boucle au départ d’Aarberg Philippe 
Beuchat 

En ce mois d’avril plutôt frais et pluvieux, les jeudistes ont renoncé à
randonner sur les crêtes et les collines pour privilégier le Seeland 
avec le cours de l’ancienne Aar au départ d’Aarberg. En 45 minutes en
voiture depuis St-Imier.  Plus rapide que la Via Berna qui permet 
d’aller de St-Imier à Aarberg en passant par Nods, Bienne, Studen 
(et de poursuivre jusqu’au Susten). Les jeudistes se sont contentés 
d’une boucle (Aarberg-Lyss-Aarberg) d’une dizaine de kilomètres le 
long de L’Äärli qui coule paisiblement à travers une forêt alluviale 
dans une réserve naturelle. Un parcours paisible juste un peu troublé 
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par le bruit de l’autoroute Lyss-Berne à traverser deux fois ( à l’aller
par un tunnel et au retour par un pont  surplombant la piste de 
karting de Kappelen ).
 Les 10 participants sont partis depuis la superbe place de la cité 
d’Aarberg. Au bout de celle-ci un escalier descend en bas du pont de 
bois. Tout le monde est surpris par la largeur du lit de l’ancienne Aar 
où coule aujourd’hui une modeste rivière. Les participants peinent à 
imaginer qu’un fleuve indocile coulait sous le pont de bois avant la 
correction des eaux du Jura. Jusqu’au XIX siècle l’Aar était utilisée 
pour le transport de marchandises.  Les barques pour la navigation 
fluviale avaient un fond plat et un faible tirant d’eau. Elles furent 
aussi utilisées pour transporter les réfugiés Huguenots après la 
révocation de l’Edit de Nantes en 1685 par Louis XIV. Ceux-ci 
traversaient la Suisse pour aller en Allemagne et empruntaient les 
voies lacustres et fluviales (principalement d’Arberg à Brugg en 
Argovie ). Le 5 septembre 1687 deux barques avec à bord 137 
réfugiés Huguenots se renversèrent en amont de Lyss-Bünden.  
L’accident causa la mort de 111 réfugiés. Il y a quelques années une 
fondation a créé une Via sur les pas des Huguenots avec des 
panneaux explicatifs le long du cours de l’ancienne Aar.
Les participants ont apprécié cette randonnée dans une belle nature 
et un parcours chargé d’histoire. Ni le temps frais ni les deux 
averses à la fin du pique-nique vers Lyss et à la fin de la randonnée 
n’ont entamé le plaisir des participants. 
En ce mois d’avril plutôt frais et pluvieux, les jeudistes ont renoncé à
randonner sur les crêtes et les collines pour privilégier le Seeland 
avec le cours de l’ancienne Aar au départ d’Aarberg. En 45 minutes en
voiture depuis St-Imier.  Plus rapide que la Via Berna qui permet 
d’aller de St-Imier à Aarberg en passant par Nods, Bienne, Studen 
(et de poursuivre jusqu’au Susten). Les jeudistes se sont contentés 
d’une boucle (Aarberg-Lyss-Aarberg) d’une dizaine de kilomètres le 
long de L’Äärli qui coule paisiblement à travers une forêt alluviale 
dans une réserve naturelle. Un parcours paisible juste un peu troublé 
par le bruit de l’autoroute Lyss-Berne à traverser deux fois ( à l’aller
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par un tunnel et au retour par un pont  surplombant la piste de 
karting de Kappelen ). 

27 avril 2023 Gorges du Taubenloch   Serge Desilvestri

Organisé par Serge Desilvestri et par un temps ensoleillé 13 Jeudis 
participent à la course découverte des Gorges du Taubenloch. 
Rendez-vous est pris à 09.30h à la gare de Reuchenette pour nous 
diriger vers la Ciment Vigier et emprunter la nouvelle route voie lente
pour tracteur et vélos qui relie Reuchenette à Frinvilier. 
Après une 01.30 h pause-café et croissants sur la terrasse du 
restaurant des Gorges du Taubenloch.  
Nous empruntons le chemin des Gorges du Tabenloch environ 40 
minutes qui relie Frinvilier aux Tréfileries de Bienne avec un 
intermède pause apéro avant la sortie des Gorges. La rivière la Suze 
et ses chutes d’eau nous donnent un beau spectacle.   
A Bienne, nous nous dirigeons vers l Oméga par un chemin bien 
aménagé qui longe la rivière de la Suze. Aux abords de l’Omega un 
parc avec deux tables pique-nique nous attendent. 
Le pique-nique représente pour les jeudis un moment conviviale et de 
partage très apprécié. 
Pour le retour la majorité décide de reprendre le bus de retour 
jusqu’à Reuchenettte. D’autres reprendrons le chemin du retour par 
les Gorges jusqu’à Frinvilier. 
Une journée bien remplie et agréable ou chacun a pu faire la réserve 
de la vitamine B12 et partager de bons moments ensembles. 

25 mai, Poëta Raisse       Daniel Beck

Nous étions 9 jeudistes au rendez-vous près de la
patinoire. Après un voyage d'une petite heure, arrêt au restaurant 
des Six-Communes à Môtiers pour un café et un croissant pour les 
plus chanceux.
Ensuite, après un petit déplacement jusqu'au parking du sentier
Poëta-Raisse, nous avons commencé par une petite boucle afin 
d'aller admirer la cascade et la grotte de Môtiers. 
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Nous avons ensuite entamé la montée des gorges en suivant le 
ruisseau du Breuil. Le parcours commence par un chemin forestier 
qui monte en pente douce. Après environ 2 km la pente devient plus 
raide pour arriver au départ des gorges à proprement dites. 
Après un petit arrêt boissons, nous avons entrepris la montée 
courte mais assez escarpée des gorges. Malgré l'effort les 
participants ont pu admirer la beauté du site.
Il semblerai que le nom ''Poëta Raisse'' signifie ''mauvaise scierie 
en
patois local. Cela pourrait venir du courant souvent faible de la 
rivière qui alimentait les scieries du village. 
Ce chemin a été créé entre 1871 et 1874 et chose à relever, il se 
situe sur le canton de Vaud. 
Au terme de la montée et après une photo souvenir, tout ce petit 
monde a profité du soleil durant le repas (pique-nique tiré du sac). 
Quinquin, qui nous a dit avoir transpiré l'équivalent d'un six-pack de
bière en montant, a particulièrement savouré ce moment de repos. 
Après avoir fait le plein d'énergie, en route pour la descente. Le 
premier bout du parcours est le même qu'à la montée. Nous avons 
ensuite bifurqué à gauche pour prendre le très beau sentier des 
Crêtes. Le chemin passe devant le château de Môtiers avant de 
nous ramener au parking. 
Pour clôturer la sortie et avant le retour sur St-Imier, nous avons 
fait une courte halte sur une terrasse pour s'hydrater et échanger 
sur cette belle journée baignée de soleil. 

8 juin 2023  Bellelay – Saules   Martine Hauser
Ce sont 11 jeudistes qui se sont donné rendez-vous au restaurant de 
l’Ours à Bellelay pour le traditionnel café « d’avant course ». Après 
cette mise en forme, la cohorte entama la randonnée depuis le site 
de l’ancienne abbaye des Prémontrés, par ailleurs point de départ de 
la Via Berna ( Bellelay – Susten). Par un soleil généreux, le chemin les 
conduits vers le petit village de Moron, puis à travers champs et 
chemins blancs pour atteindre la Montagne de Saules.
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C’est à l’ombre des sapins d’une splendide forêt que les marcheurs se 
sont arrêtés pour la pause de midi. Trois autres jeudistes les y ont 
rejoint pour prendre part à la suite de la journée. L’apéro agrémenté 
d’un totché maison suivi par le pique-nique tirés des sacs leur permit 
de se reposer quelque peu.
Après cette halte bienvenue, les randonneurs se remirent en route 
sur un chemin ombragé en direction de Bellelay en passant par les 
Vacheries Dessus, puis en longeant le marais du lieu-dit La Sagne. Les
écuries de la Fondation Bellelay se pointèrent à l’horizon et c’est avec
plaisir, car la chaleur devenant oppressante que les 14 jeudistes on 
atteint leur pointe de départ.
C’est au restaurant de la Clef aux Reussiles que les randonneurs du 
jour purent étancher leur soif dans une ambiance empreinte d’amitié 
partagée. 
Rapporteur Pierre Leuthold
-----------------------------------------------------------------------------
----------------

29 juin 2023 Heimiswil – Lueg (agendé initialement au 6.7.23) 
Walter Buergi
Une douzaine de vaillants jeudistes se retrouvent par un beau matin 
de juin pour s'attaquer à un morceau d'Emmental sous la houlette de 
notre ami Walter.
Ils faillirent n'être que onze si la voiture balai n'avait pas récupéré 
d'extrême justesse le Philippe abandonné par le gros du peloton sur 
le bord de la route à Courtelary. Direction Heimiswil i.E situé à 615 m
d’altitude.
Après les traditionnels cafés-croissants au magnifique restaurant 
Löwen, une rude montée attend les participants, mettant à mal les 
assertions de JR qui prévoyait une plate étape de transition ! Le 
parcours se déroule dans un magnifique décor très vallonné typique 
du lieu, parsemé de superbes bâtisses traditionnelles et leurs jardins
idoines.
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Le soleil tape la moindre, mais heureusement, les principales 
difficultés de la journée se trouvent sous de bien agréables 
frondaisons.
Après un petit ravitaillement, l’ascension finale classée "hors 
catégorie" fait s'étirer le peloton. Au sommet, les premiers arrivés 
découvrent alors un magnifique point de vue et un monument érigé en 
l'honneur de soldats de 14-18, situé à 888 m d’altitude
Descente en bus depuis Lueg, où Edwige et J.-R. se tapent une 
gargantuesque meringue glacée et retour casa avec un dernier 
ravitaillement houblonné chez Daniel à Courtelary. Encore merci 
Walter pour cette belle étape, personne n'est arrivé hors délais !
P.Bourquin dit Margot 
Anecdote : J.-R. devait prendre G. Uboldi dit Cousin à 8h20 chez lui, 
mais celui-ci n’y était pas. En se rendant au rendez-vous à la 
patinoire, il croise Cousin au village. « alors tu ne viens pas avec 
nous ? réponse non, je vais dîner avec von  Gunten ». Ceci sans avertir
J.-R. !!

17 août 2023 Chasseral
 
Organisatrice Liselotte Argénio, en lieu et place de Jacques 
Zumstein.
Parcours – Chasseral, Petit-Chasseral, Métairie de Morat, Cabane du 
SC Villeret, 
La combe à Maillet, les Plânes et retour sur les Savas.

Neuf courageux pèlerins n’ont pas craint la pluie du matin ! En effet 
dès le départ de Chasseral quelques gouttes se font sentir et nous 
sortons les parapluies et vestes, mais rien de sérieux. L’arrivée sur le
Houbel se fait sous la grisaille mais décision est prise de sortir les 
tables sous « la casquette » pour l’apéro et le pique-nique. Excellente 
initiative puisque peu après le soleil apparait et ne nous quitte plus de
la journée.
La descente dans la combe à Maillet nous réserve quelques belles 
surprises avec un troupeau de chamois et une jolie petite marmotte 
pas farouche.
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Arrêt boisson aux Plânes avant d’aller récupérer nos voitures à 
Chasseral.
En conclusion : magnifique journée empreinte d’une belle camaraderie
et qui nous prouve une fois de plus qu’il n’est pas nécessaire d’aller 
très loin pour admirer une belle nature… nous avons tout près de chez
nous.

Liselotte

14 septembre 2023  Circuit de la Sarine

Responsables  : Margot et Pierre A. Bourquin

Au calendrier 2023 des Jeudistes, les Bourquin avaient programmé 
une randonnée au Jura. Toutefois, l’appel de cœur du deuxième 
canton de Guigno, - le canton de Fribourg- fut proposé aux Jeudistes 
pour la randonnée du début de septembre. But choisi : Hauterive et 
le Circuit de la Sarine.
Ce sont 10 participants qui ont pris la route à 08h30 par un temps 
nuageux afin de rejoindre dans un premier temps Villars-sur-Glâne 
pour l’arrêt café-croissant, selon une tradition bien établie.
Après cette pause bienvenue, les Jeudistes ont poursuivi leur route 
pour atteindre l’Abbaye de Hauterive. Depuis le parking, ils ont pu 
admirer l’édifice cistercien fondé en 1138. Il occupe un site 
enchanteur en harmonie avec la nature. La visite du bâtiment ne put 
malheureusement pas se faire en raison de travaux de rénovation.
Le soleil pointa le bout de son nez pour entreprendre la randonnée. Le
sentier nous conduisit sur le haut des falaises surplombant la Sarine. 
Après avoir atteint le point le plus élevé de la journée après une 
courte grimpette, un chemin très agréable nous conduisit à travers 
champs et forêts pour atteindre le pont routier de la Tuffière d’où 
nous avons pu admirer les falaises façonnées par l’eau.  Après avoir 
traversé un pâté de maisons entouré d’un splendide jardin fleuri, 
l’itinéraire descendit sur les bords de la Sarine.
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Comme nous arrivions pratiquement à mi-parcours de la course, le 
moment était venu de nous arrêter sur une place de pique-nique 
superbement aménagée. Après le repas, nous avons parcouru la partie
la plus belle de la randonnée : les rives de la Sarine. Le sentier suit 
notamment un passage étroit entre falaise en molasse et rivière. 
Nous avons pu apprécier la quiétude des lieux, les plages de galets, le 
calme de la rivière.  
Puis le chemin remonta dans la forêt pour rejoindre le point de 
départ. La boucle était bouclée.
Le retour sur St-Imier fut ponctué par un arrêt au restaurant des 
Pontins pour partager un dernier moment d’amitié après une course 
très agréable dans le pays de Fribourg.
Un moment aussi pour adresser nos vœux de prompt rétablissement à
plusieurs Jeudistes atteints dans leur santé. Nous espérons les 
retrouver très vite sur les sentiers que nous empruntons toujours 
avec plaisir.

                                                         Le rapporteur : Pierre Leuthold

28 sptembre 2023   Combe Fabet à Perrefitte

Ce jeudi vers 10h45,  10 jeudistes se sont retrouvés à la Brasserie 
l’Indus à Moutier où un croissant et un café nous ont été offert par 
Philippe Beuchat – merci à lui.
Puis nous nous sommes rendus sur le parc en bordure de route à 
l’entrée de Perrefitte.
A 11h45, sac au dos départ pour la Combe Fabet, laquelle était 
fermée jusqu’au début 2023. C’était en 2021, un terrible orage 
survenu de Moron dévastait le sentier pédestre de ladite Combe. 
Deux ans plus tard, les travaux de réhabilitation de ce parcours 
idyllique ont enfin commencé. Ils sont menés par des spécialistes et 
des bénévoles de Berne Rando. Le chef d’arrondissement    Berne 
Nord se souvient de l’importance des dégâts occasionnés par les 
intempéries. Un véritable crève-cœur. « Les rochers sont nus, blancs.
On ne reconnaît rien « souligne Marc-André Sprunger. Surtout, le 
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site est devenu quasi impraticable, d’où sa fermeture. A la question 
de savoir pourquoi avoir attendu deux ans pour intervenir, le 
responsable rappelle que le processus est long- « il faut encaisser le 
coup, puis planifier, réfléchir a ce que l’on veut faire, comment, pour 
quel montant. La commune est aussi associée aux discussions en tant 
que responsable de l’entretien de ses chemins pédestres », détaille-
t-il.
Une solution qualifiée d’idéale a finalement été trouvée. Un tout 
nouveau sentier est donc en cours d’aménagement. Quelques 
passerelles sécurisées sont installées dans les endroits les plus 
escarpés. Il a été décidé de conserver la nouvelle configuration du 
site, creusé par l’orage. Un aspect encore plus sauvage. 
Après environ ¾ d’heure de marche, à l’allure du guide, c’est-à-dire 
lentement la petite troupe atteint la sortie de la Combe. Une petite 
pause pour la « santé de notre guide J.-R. » et un téléphone pour 
certains.
S’ensuit le parcours retour par un magnifique sentier traversant une 
forêt paisible, surplombant la Combe Fabet. Vers midi assis sur des 
billons confortables, chacun a sorti son pique-nique du sac. Un 
délicieux coup de rouge a également contenté tout ce petit monde.
Après cette agape, nous rejoignons les bords de la rivière La Foule, 
pour rejoindre nos voitures. Une dernière bière à la même brasserie 
de ce matin, offerte cette fois-ci par Raymond Linder. Un grand 
merci.
En conclusion, une très belle sortie, laquelle a ravi les 10 marcheurs 
(sans aucun commentaire désagréable). Merci à tous.

L’organisateur :  J.-R. dit tulipe

12 ocotobre 2023   MONTGREMAY   

Pour cette dernière course Jeudistes, après tant de belles randos
réussies et appréciées tout au long de 2023, il nous fallait une
finale privilégiant les plaisirs de la  table en un pic nic prolongé.
Ce qui fut fait sur la place bien emménagée du régiment 9 aux
Rangiers. Un nid d’aigle avec vue somptueuse sur la riante Ajoie.
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De la Caquerelle au Montgremay, avec un raccourci proposé aux
marcheurs n’appréciant pas le dénivelé, on atteint le lieu des
réjouissances. Ici nous attend un apéro garni de délicieux
amuse-gueule préparés par nos dames,  Marie-Claude plus
spécialement. Cheminée, braises, grillades, tout est prêt.
Côtelettes, saucisses, cervelas et tout ce qu’un Jeudiste
digne de ce nom sort de son sac pour étancher la soif.
Arrive le café. On est en Ajoie. Donc sur la table un produit
régional, élixir importé de Damas mais raffiné à Cornol.
La bouteille souffre de tant d’empressement à son endroit.
La météo ? L’octobre 23 restera dans les mémoires.
Un redoux automnal si agréable...qu’on se demande
si c’est bien normal !
L’heure du retour arrive. Nous sommes 15 Jeudistes.
Reste à avaler la traditionnelle bière avant de se quitter
pour de bon.  C’est aux Reussilles, sur la terrasse de Daren.
On assiste alors à l’intronisation d’une nouvelle Jeudiste
parrainée par Guigno et Michel L. Elle s’appelle Olivia.
De beaux moments d’amitié et de franches rigolades.

Michel Meyer

26 octobre 23  Torrée au Mazot  

Il fallait être inconscient, simple d’esprit ou… jeudiste pour penser 
faire une torrée sous une pluie battante au Mazot. ET pourtant… 23 
jeudistes ont relevé le défi et réussi magnifiquement leur journée. 
Dès 8h30, trois ou quatre clubistes s’attaquaient à l’allumage du feu 
sous la direction de Jean Niklès. Oui mais comment puisque tout était
trempé. Il faut simplement avoir du bois sec et de petites buchilles 
et chanter allumer le feu comme Johny Halliday et ça part. Le feu 
sera impressionnant avec à la fin suffisamment de braises pour cuire 
pendant 45 minutes 23 saucisses.  A l’intérieur, d’autres Vulcain 
s’ingéniait à produire un feu d’enfer pour chauffer le chalet et 
permettre aux bouteilles de rouge de prendre une température de 
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circonstance. Un autre groupe enfin emballait les saucisses selon la 
tradition neuchâteloise. Une feuille de chou, un papier de boucherie 
et un journal (ça fait deux feuilles de chou par saucisse), bien serrer 
et attacher comme prévu dans le manuel du parfait connaisseur des 
saucisses neuchâteloises. Il restait à préparer les tables et tout 
était prêt. 
Le reste de la troupe arrive, le parking est déjà bien rempli quand 
surgit un client qui veut absolument poser sa voiture là, qui recule 
avec peine, frise un arbre et finit par chatouiller un talus. Depuis le 
feu, dominant la situation, trois irréductibles commentateurs crient 
au chauffeur qui sort, « y’a longtemps que tu as eu le permis ! » 
Ambiance garantie. Vers 11h, l’apéro est de mise et, soudain, la table 
se couvre d’un tas de délicatesses. On aurait dit une opération de 
table couvre toi !!! Merci Mesdames. Les saucisses et un buffet de 
diverses salades ont comblé l’assistance dans une ambiance des plus 
festive. J’ai remarqué que l’un ou l’autre d’entre nous avaient vendu 
leur droit d’aînesse pour un plat de salade de lentilles ! Puis les 
desserts, également magnifiques, ont réjouis les papilles de chacun, 
encore une fois merci Mesdames. Il ne manquerait pas quelque 
chose ? Eh oui, le pousse café qui fait encore monter la température. 
La fin de l’après-midi est déjà là. Alors, laissant le chalet en bon état 
les joyeux convives se séparent, heureux et rassasiés en se disant à 
bientôt. Merci à tous ceux qui ont travaillé pour rendre cette journée
exquise.

Jacques Zumstein

 

 Rapport des jeudistes 2023  
 
J’ai repris les jeudistes au 1er janvier 2023 après une très longue 
présidence de Jacques Zumstein, lequel a fondé les jeudistes en 
2005 (en même temps que l’inauguration du nouveau sentier 
Oberalestch).  
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En préambule, je vous cite le texte de Christelle Luisier, présidente 
du Conseil d’Etat vaudois : « Il faut avoir l’enthousiasme du sprinter 
et la persévérance du marathonien. J’ai un côté très déterminé. 
J’aime foncer. Mais je sais aussi que même si vous avez raison, si vous
forcez le passage, vous revenez à la case départ. Je crois donc à la 
patience et au collectif parce que c’est plus efficace. »  
Mais, contrairement au rapport fait par Jacques au repas de fin 
d’année 2022, je cite : « L'ennui de santé qui t'a mené au Noirmont 
ne sera plus qu'un lointain souvenir dans quelques semaines ».  
Et bien non, cette année 2023 était encore pire : AVC, dentiste 
(prothèse cassée), suite à une narcose complète pour une endoscopie,
d’urgence à l’hôpital de Sainti pour une échographie de la vessie (je 
ne pouvais plus uriner) d’où une sonde et finalement une intervention 
chirurgicale de la prostate.  
Heureusement Jacques, avait déjà à établi le programme des courses 
de cette année 2023.  
En 2022 : 7 courses ont été modifiées et une annulée !  
Voici quelques faits durant 2023 :  
Le 4 avril nous nous sommes réunis au Berna pour fêter les 
90 ans de notre ami Giovan Uboldi dit Cousin, ainsi que la fin du règne
(2005-2022) de Jacques Zumstein. A chacun nous leurs avons fait
cadeau d’un couteau gravé. Martine nous a gâté avec une magnifique
forêt noire.  
Comme l’année 2022, notre programme a subi des changements :  
Les 2 premières dates ont été inversés. Le Buchegg a été remplacé 
par Aarberg – Lyss retour. Les Côtes du Doubs remplacés par les 
Gorges du Tabenloch. Le Simmental a tout simplement été annulé. Les
2 jours en Valais ont eux aussi été annulés, mais remplacé par une 
balade au lac des 
Taillères. Le Gantrisch a été remplacé par une virée du Chasseral au 
chalet du ski club Villeret. La sortie du Jura a été remplacé par le 
circuit de la Sarine. Les Gorges de la Chalières à Perrefite étant 
fermés nous avons opté pour la Combe Fabet.  
A ce jour une fréquentaon moyenne à nos activités est de  18,5 
participants, dont 21 (23) à la torrée et 24 au repas de ce jour.  
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J’aimerais tout particulièrement remercier Pierre Leuthold pour son 
engagement dans le groupe, il a remplacé des organisateurs, il a 
également composé des récits de courses en tant que participant.  
Le 12 septembre j’ai envoyé tous ces récits 2023 à Julien de Bortoli, 
webmaster, en espérant qu’ils figurent sur le site de notre section 
Chasseral. Sans succès.  
Il faut effectivement les envoyer à Yvol. Et ça fonctionne bien.  
J’envoie aussi dorénavant tous les comptes rendus, si possible avec 
quelques photos à Daphnée pour le bulletin.  Je n’ai malheureusement 
pas pu participer à toutes les manifestations des Jeudistes en 2023, 
au vu de mon état de santé. Je suis conscient que d’autres membres 
du groupe ont également souffert de divers maux. Je compatie 
d’ailleurs à leurs douleurs, en espérant que tout le monde finisse 
cette maudite année en plus ou moins bonne santé !  
Je réitère mes félicitations à : Walter et Florian pour 40 ans de 
sociétariat, Raymond pour 50 ans et Michel Meyer pour 60 ans.  
 
Anecdotes : en début d’année, après une faute de circulaon, le permis
de conduite a été retiré à notre Cousin national. J’ai moi-même 
entrepris les démarches pour que la Croix Rouge équipe ce dernier 
d’une alarme, car il est arrivé qu’il tombe dans son appartement.  
 
Pour votre information, vous pouvez aller sur le site de notre section,
sous la rubrique "jeudistes" pour lire les récits des année 2021, 2022
et 2023.  
 
Pour le repas que nous venons de déguster, au nom de tous, je 
remercie très sincèrement les personnes suivantes : la famille 
Bourquin pour le civet, Martine, Liselotte et Colette pour les 
accompagnements.  
 
Que perdure les jeudistes…. Merci de votre attention.   
 
                                     J.-R. Küng     
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PS : j’attends encore quelques propositions de courses pour le 
programme 2024, afin que je puisse l’envoyer à Yvol (site) et 
Daphnée (bulletin) 


	Le soleil était au rendez-vous pour les 14 Jeudistes qui se sont retrouvés à 10 heures aux Savagnières.
	Quant à la neige… c’est le régime minceur.
	La petite troupe s’organisa pour rejoindre la Métairie du Fornel du Haut.
	Quatre courageux décidèrent d’emprunter un itinéraire en peaux de phoque, les dix autres optant pour un parcours à pied, l’utilisation des raquettes étant inutile en raison d’un manteau neigeux plus que printanier.
	Le parcours des plus agréables a conduit les participants à la Métairie du Fornel, but traditionnel des Jeudistes au mois de février.
	Après une petite heure de marche, les deux groupes se sont retrouvés sur la terrasse ensoleillée pour y prendre l’apéro. Instants de douceur, moments de partage avec une magnifique vue sur le Val-de-Ruz et le lac de Neuchâtel.
	Au cours de l’apéro, les Jeudistes imériens ont vu arriver les seniors de la Prévôtoise qui avaient également agendé une sortie dans la région et dont de nombreuses figures ne nous étaient pas inconnues.
	L’heure était venue de passer à table à l’intérieur de la métairie où nous fûmes accueillis par Bruno et son staff. Jambon, röstis, légumes accompagnés d’un excellent Pinot noir ont régalé les papilles des convives.
	Lors du dessert, nous sommes soudainement interrompus par une musique de circonstance annonçant l’arrivée d’un feu d’artifice placé sur une douceur. Cette surprise était destinée à notre cheffe de course qui fêtait son anniversaire par un chiffre rond. Tout émue, Eliane prit la parole pour nous dire son plaisir de partager ces moments avec les Jeudistes, plaisir qu’elle accompagna d’un cadeau : la jubilaire nous offrait le repas du jour ! Un tout grand MERCI, chère Eliane et nos vœux les meilleurs de santé et de bonheur !
	Puis ce fut l’heure du retour aux Savas.
	Une fois de plus, la journée fut marquée par une ambiance chaleureuse, une amitié partagée, des moments chers aux clubistes du Jeudi.
	Le rapporteur : Pierre Leuthold
	14 septembre 2023  Circuit de la Sarine
	Responsables : Margot et Pierre A. Bourquin
	Au calendrier 2023 des Jeudistes, les Bourquin avaient programmé une randonnée au Jura. Toutefois, l’appel de cœur du deuxième canton de Guigno, - le canton de Fribourg- fut proposé aux Jeudistes pour la randonnée du début de septembre. But choisi : Hauterive et le Circuit de la Sarine.
	Ce sont 10 participants qui ont pris la route à 08h30 par un temps nuageux afin de rejoindre dans un premier temps Villars-sur-Glâne pour l’arrêt café-croissant, selon une tradition bien établie.
	Après cette pause bienvenue, les Jeudistes ont poursuivi leur route pour atteindre l’Abbaye de Hauterive. Depuis le parking, ils ont pu admirer l’édifice cistercien fondé en 1138. Il occupe un site enchanteur en harmonie avec la nature. La visite du bâtiment ne put malheureusement pas se faire en raison de travaux de rénovation.
	Le soleil pointa le bout de son nez pour entreprendre la randonnée. Le sentier nous conduisit sur le haut des falaises surplombant la Sarine. Après avoir atteint le point le plus élevé de la journée après une courte grimpette, un chemin très agréable nous conduisit à travers champs et forêts pour atteindre le pont routier de la Tuffière d’où nous avons pu admirer les falaises façonnées par l’eau. Après avoir traversé un pâté de maisons entouré d’un splendide jardin fleuri, l’itinéraire descendit sur les bords de la Sarine.
	Comme nous arrivions pratiquement à mi-parcours de la course, le moment était venu de nous arrêter sur une place de pique-nique superbement aménagée. Après le repas, nous avons parcouru la partie la plus belle de la randonnée : les rives de la Sarine. Le sentier suit notamment un passage étroit entre falaise en molasse et rivière. Nous avons pu apprécier la quiétude des lieux, les plages de galets, le calme de la rivière.
	Puis le chemin remonta dans la forêt pour rejoindre le point de départ. La boucle était bouclée.
	Le retour sur St-Imier fut ponctué par un arrêt au restaurant des Pontins pour partager un dernier moment d’amitié après une course très agréable dans le pays de Fribourg.
	Un moment aussi pour adresser nos vœux de prompt rétablissement à plusieurs Jeudistes atteints dans leur santé. Nous espérons les retrouver très vite sur les sentiers que nous empruntons toujours avec plaisir.

