
Date Titre CdC Activité Cotation

16.01.2025 Chasseral de nuit Maël PDP PD+
18.01.2025 Cours DVA Maël PDP Tous
25.01.2025 Cascade de Glace Cortébert Carlo CAG AD / 3+
01.02.2025 Formation technique hiver Maël PDP
07.02.2025 Cours Escalade (Mise à niveau technique) Vincent ESC
13.02.2025 Chasseral de nuit Maël PDP PD+
15.02.2025 16.02.2025 Grand Saint Bernard Michel PDP PD+
21.02.2025 Cascade de Glace Engstigenalp Carlo CAG
01.03.2025 Albristhorn Nicolas PDP PD+
08.03.2025 Brèche Puiseux Maël PDP AD+ / S3
11.03.2025 Soirée Grimpe Courte Vincent ESC
15.03.2025 16.03.2025 Mt B de Cheillon Nicolas PDP PD / S3
29.03.2025 30.03.2025 Ski de Rando Gstellihorn Michel PDP AD-
03.04.2025 10.04.2025 Islande Maël PDP AD-
04.04.2025 09.05.2025 AG Carlo AG
14.04.2025 Tarent Michel PDP PD+
04.05.2025 Cours Technique VTT Yvol VTT Tous
17.05.2025 Initiation Grimpe Jura Carlo ESC 5a
18.05.2025 Cours Technique Grimpe: Longue Voie Vincent ESC
22.05.2025 Arête des Sommêtres Maël ESC 3c
25.05.2025 Rally Jurassion Section Jura (Rando/VTT)
14.06.2025 Arête des Verraux Michel ALM 3 / PD+
19.06.2025 Technique de corde été Maël ESC
28.06.2025 29.06.2025 Weissmies Traversée Maël ALM PD+ 2
29.06.2025 VTT Sortie facile dans la région Yvol VTT Tous
05.07.2025 06.07.2025 Pleureur par la Luette Carlo ALM PD / 3c
10.07.2025 13.07.2025 Traversée 4000 Mt-Rose Michel ALM AD
13.07.2025 VTT Rochers de Granges Yvol VTT S2
19.07.2025 20.07.2025 Escalade Jeggihorn Vincent ESC
02.08.2025 03.08.2025 Fletschhorn - Lagginhorn Carlo ALM
09.08.2025 10.08.2025 Nadelhorn Michel ALM PD+
17.08.2025 VTT Spécial Single Yvol VTT S3
21.08.2025 Escalade à la Neuveville Maël ESC 5a
23.08.2025 24.08.2025 Bicouac des Pantalons Blancs Coline ALM PD
30.08.2025 31.08.2025 Escalade à Chamonix Maël ESC 5a
11.09.2025 Assemblée ordinaire Jonquille Carlo ASO
14.09.2025 Sieggriswiellergrat Trail Coline RAN
20.09.2025 21.09.2025 Grimpe Susten/Grimsel Carlo ESC 5c
19.10.2025 Rando Grandes Otannes Coline RAN
25.10.2025 Marche et Vol Maël RAN
07.11.2025 Banquet des Jubilaires Carlo
22.11.2025 Portes ouvertes Salle d'Escalade Luan ESC
05.12.2025 Noël au Mazot Carlo
20.12.2025 Cascade de glace Carlo CAG

Sortie Voile ?? Daphné

Si plusieurs 
jours



Inscriptions :Les inscriptions pour les courses doivent se 
faire uniquement sur l’agenda du site internet et pas chez 

les chefs de courses.Les inscriptions pour les autres 
manifestations se font par mail ou téléphone selon les 
indications données dans le bulletin ou sur l’agenda.

Frais : frais de déplacement :
 

CHF 0.40 / km et par voiture, à répartir par le nombre de 
participants, sans participation de chef de course.

Ex. 2 voitures, 7 participants + 1 CdC. Kilomètres des 2 
véhicules à diviser par 7.

Frais de courses à faire payer aux participants :
 

Sortie 1 jour : CHF 0.-
Sortie plusieurs jours : CHF 20.- par nuitée à payer au 

CdC (Ce montant permet de participer aux frais du chef 
de course)
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