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MOT DU PRÉSIDENT - JANVIER 2025

BULLETIN DU CLUB

ALPIN SUISSE

SECTION CHASSERAL

Comme d’habitude, la fin d’année est plus rythmée par les rencontres que par les courses. 
Mais c’est aussi ce qui maintient les liens entre les personnes, et permet d’en tisser de 
nouveaux, ce qui est un des buts de tout club. Ainsi nous avons été une quarantaine aux 
Bugnenets pour le banquet des jubilaires, et une vingtaine au Mazot pour le Noël de la 
section. Une participation dans la moyenne, ce qui est réjouissant.

Cette fin d’année 2024 a un point réjouissant supplémentaire, car nous avons pu profiter 
de l’offre Raiffeisen Grand Chasseral aux associations, sous la forme d’un versement de 
CHF 1’630.- Ceci grâce à vous, puisque vous êtes presque une cinquantaine à chacun faire 
gagner CHF30.- par année à la section, juste en ayant accepté que nous communiquions 
à la Raiffeisen que vous êtes membres CAS Chasseral. Merci à vous et à la banque, qui 
en plus a soutenu nos cadeaux aux jubilaires. Nous espérons bien remettre ça l’année 
prochaine.

Pour les chefs de course, la fin .d’année signifie proposer des sorties afin de constituer un 
programme riche et varié, selon la saison. A découvrir dans ce bulletin et sur le site internet. 
Cependant, nous n’ouvrons pas tout-de-suite toutes les réservations de l’année, afin d’évi-
ter d’avoir des courses de septembre déjà complètes en janvier. Nous voulons éviter l’effet 
Paleo festival. Cette restriction ne concerne pas le programme des Jeudistes.

Pour 2026, Swiss Olympic impose d’inclure de nouvelles dispositions dans les statuts de 
tous les clubs sportifs. Le CAS Central nous propose un canevas pour mettre à jour nos 
statuts, ce que nous vous soumettrons à l’AG du 4 avril à St-Georges, où j’espère vous voir 
nombreux.

Mais d’ici là je me réjouis de vous savoir en skis, raquettes, et cascade de glace…ou marche, 
VTT et escalade en salle si l’hiver reste trop vert. Bougez et profitez de notre magnifique 
environnement !

         Carlo 
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NOUVEAUX CHEFS DE COURSES

Un mot pour accueillir et féliciter nos 2 nouveaux (jeunes) chefs de courses.

Un peu de sang neuf au milieu de ces vieilles paires de genoux, c’est la grande 
classe!

On est parti pour quelques belles descentes de cabanes.

Bravo Coline et Vincent de vous être investis dans ces formations et de mettre à 
disposition de la section vos compétences.

      Maël
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NOUVEAUTÉ CAS

« Randonnée à ski : Les Alpes de la Romandie » vient de paraître aux Éditions du CAS.

Le nouveau guide du Club Alpin Suisse, CAS, décrit 150 randonnées à ski magnifiques 
en Valais, dans les Alpes vaudoises et fribourgeoises. Les randonnées populaires avec 
objectif sommet dans des paysages impressionnants font partie de la sélection, tout 
comme les belles descentes dans les pentes nord (espérons-le) poudreuses. La plu-
part des itinéraires se situent dans la catégorie de difficulté moyenne, peu difficile 
(PD) à assez difficile (AD) selon l’échelle CAS pour les randonnées à ski.

Le nouveau guide de randonnées à ski fera plaisir aux lecteurs, entre autres grâce 
à ses nombreuses photographies. D’une part, chaque course dispose d’une photo 
d’itinéraire avec le tracé du parcours, très pratique pour bien s’orienter sur le terrain. 
D’autre part, les nombreuses images d’ambiance révèlent ce que nous aimons tant 
dans les randonnées à ski : le départ encore précoce et frissonnant, l’arrivée sur les 
crêtes ensoleillées, les descentes sur des pentes poudreuses.

Grâce aux indications détaillées, il est facile de choisir la sortie qui convient : difficul-
té, temps, dénivelé, exposition, point de départ et arrêts des Transports Publics. Pour 
étudier en ligne le tracé exact de l’itinéraire, il est possible d’accéder au Portail des 
courses du CAS avec les cartes swisstopo via un code QR.

  

Conclusion : « Les Alpes de la Romandie » promettent une longue saison de ran-
données dès les premières chutes de neige jusqu’au printemps, lorsque les derniers 
mètres vers la vallée devront être parcourus à pied.
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Téléphone +41 58 285 65 92

Téléfax +41 58 285 65 61

Mobile +41 79 409 07 82
philippe.cattin@baloise.ch

Bâloise Assurances SA

Bâloise Vie SA

Agence générale Jura bernois

Rue du Quai 20 

CH-2720 Tavannes

00800 24 800 800 (hotline 24)

www.baloise.chwww.baloise.ch

Conseiller à la clientèle

Philippe Cattin

Hager Donzé S.A.R.L
ferblanterie chauffage

installation sanitaire

brevet fédéral

rue des Puits 6, 2616 Renan

078/ 811 67 18  079/ 379 96 11

hagerdonze@gmail.com
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BIENVENUE À...

Olivier Oberlin, Annick Marmy, Mirjam Degiorgi, Théo Hermann, Giuliano Pafumi et 
Louis Jolidon, qui ont rejoint notre section dernièrement...

Bienvenue à eux !!!

Nous nous réjouissons de les rencontrer et leur souhaitons d’ores et déjà beaucoup 
de plaisir en montagne.  

CALENDRIER 2025

Vous trouverez ci-dessous l’aperçu de l’ensemble des courses 2025 proposées par 
la section Chasseral du CAS. La liste ne cesse de s’allonger avec les années et nous 
nous en réjouissons. 

Vous trouverez ci-dessous quelques informations importantes, tant pour les courses 
«standard» que pour celles des jeudistes: 

Informations importantes pour les courses 2025: 

• Seuls les participants ayant leur cours DVA à jour seront acceptés dans les   
 courses PDP.

• Les renseignements concernant les courses peuvent être prises directement au 
 près des chefs de courses (coordonnées en fin de bulletin). Les détails des courses  
 (durées, dénivelés, etc.) sont disponibles sur le site internet.

• Toutes les inscriptions se font exclusivement via le site internet de la section.

• Frais de déplacement : CHF 0.40 / km et par voiture, à répartir par le nombre de  
 participants, sans participation de chef de course (ex.: 2 voitures, 7 participants +  
 1 CdC -> kilomètres des 2 véhicules à diviser par 7).

• Frais de course: Sortie 1 jour -> CHF 0.-, sortie de plusieurs jours -> CHF 20.-  
 par nuitée à payer au CdC (ce montant permet de participer aux frais du chef de  
 course).

Informations importantes pour les courses des jeudistes 2025: 

• Stamm : le mardi précédant la course à 11h00 

• Tous les membres de Chasseral ou autres invités sont les bienvenus aux courses  
 des jeudistes

• Seul le chef de course décide du parcours et du rythme.
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COURSES 2025 
16 janvier  PDP Chasseral de nuit   Maël  PD+ 

18 janvier  PDP Cours DVA   Maël  Tous

25 janvier  CAG Cascade de glace Cortébert  Carlo  AD/3+ 

1er février  PDP Formation technique hiver  Maël   

7 février  ESC Cours escalade / mise à niveau tech. Vincent   

13 février  PDP Chasseral de nuit   Maël  PD+ 

15-16 février PDP Grand St-Bernard   Michel  PD+ 

21 février  CAG Cascade de glace Engstigenalp Carlo   

1er mars  PDP Albristhorn   Nicolas  PD+ 

8 mars  PDP Brèche Puiseux   Maël  AD+/ S3

11 mars  ESC Soirée grimpe Courtelary  Vincent  

15-16 mars  PDP Mont Blanc de Cheillon  Nicolas  PD / S3 

29-30 mars PDP Gstellihorn   Michel  AD- 

3-10 avril  PDP Islande    Maël  AD- 

4 avril  AG Assemblée générale  Carlo   

12 avril  PDP Tarent    Michel  PD+ 

4 mai  VTT Cours technique   Yvol  Tous 

17 mai  ESC Initiation grimpe Jura  Carlo  5a

18 mai  ESC Cours technique longue voie  Vincent  

22 mai  ESC Arête des Sommêtres  Maël  3c

25 mai  RAL Rallye jurassien section Jura (Rando/VTT) 

14 juin  ALM Arête des Verraux   Michel  3/PD+

14 juin  RRE Sortie voile lac de Bienne  Daphné/Stefan Tous 

19 juin  ESC Technique de corde été  Maël  

28-29 juin  ALM Weissmies Traversée  Maël  PD+2

29 juin  VTT Sortie facile dans la région  Yvol  Tous 

5-6 juillet  ALM Pleureur par la luette  Carlo  PD/3c 

10-13 juillet ALM Traversée 4000 Mont-Rose  Michel  AD 

13 juillet  VTT Rochers de Granges  Yvol  S2 

19-20 juillet ESC Escalade Jeggihorn  Vincent   

2-3 août  ALM Fletschhorn - Lagginhorn  Carlo  

9-10 août  ALM Nadelhorn   Michel  PD+ 

17 août  VTT Spécial single   Yvol  S3

21 août   ESC Escalade à la Neuveville  Maël  5a

23-24 août ALM Bivouac des pantalons blancs Coline  PD

30-31 août ESC Escalade à Chamonix  Maël  5a
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11 septembre AO Assemblée ordinaire Jonquille Carlo  Tous

14 septembre RAN Sieggriswiellergrat Trail  Coline  

20-21 septembre ESC Grimpe Susten / Grimsel  Carlo  5c

19 octobre RAN Grandes Otannes   Coline

25 octobre RAN Rando et Vol parapente  Maël 

7 novembre RRE Banquet des jubilaires  Carlo  Tous

22 novembre ESC Portes ouvertes salle Courtelary Luan  Tous

5 décembre RRE Noël au Mazot   Carlo  Tous

20 décembre CAG Cascade de glace   Carlo  Tous 
 

COURSES 2025 - JEUDISTES 
6 février   Métairie du Fornel  Colette Niklès

20 février  Mt Crosin   Martine et Pierre

6 mars   Sentier Dürrenmatt  Jacques Zumstein

10 avril   Chambrelien/Areuse (boucle) Fred Roth

24 avril   Combe Tabeillon   S. Desilvestri/P. Leuthold

15 mai   Mont Aubert   Mario Pini

29 mai   Aeschiried/Spiez   J.-R. Küng

12 juin   Vallon des vaux (Yvonand) Mario Pini

10 juillet   Franches-Montagnes  Fam. Bourquin

14 août   Jaisserberg   Christiane, Liselotte

27-28 août  Saas-Fee (2 jours)   Daniel Beck

11 septembre  Simmenthal   Michel   

25 septembre  Sommartel   Martine et Pierre

16 octobre  Rétemberg   Michel Meyer

30 octobre  Torrée    Tous

13 novembre  Repas de fin d’année  Tous
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2025

Vendredi 4 avril à 19h00 au centre St-Georges (face église catholique) de St-Imier

Dès 18h30, apéro offert par la section. Paella ou rôti de porc, sur inscription.

Ordre du jour

1) Souhaits de bienvenue

2) Appel

3) Nomination des scrutateurs

4) Acceptation du PV de l’AG du 26.4.2024 (voir sur le site internet)

5) Acceptation du PV de l’AG extraordinaire du 19.9.2024 (voir sur le site internet) 

6) Correspondances et communications

7) Admissions, démissions

8) Rapport du président

9) Rapport des commissions : courses, cabane, Mazot, Jonquille, OJ, mur, Jeudistes

10) Présentation des comptes 2024 et rapport des vérificateurs des comptes

11) Révision des statuts : obligation de Swiss Olympic pour 2026

12) Nomination du président

13) Nomination du comité

14) Nomination des vérificateurs de compte

15) Présentation des commissions

16) Présentation du budget 2025

17) Cotisations 2026

18) Rappel des courses

19) Divers

Les PV de l’assemblée générale du 26 avril 2024 et de l’assemblée générale extraor-
dinaire du 19 sept. 2024 peuvent être consultés sur le site internet, dans l’espace 
membre, accessible par le mot de passe 2C@6S10. Il n’y aura pas d’autres copies à 
disposition.
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Pour le repas qui suivra l’assemblée, 2 menus à choix :

1) Entrée : salade verte

2) Plat principal à choix : Paella, ou Rôti de porc - sauce bolets - pâtes - légumes

3) Dessert

Prix : 30.- l’un ou l’autre menu.

Inscriptions chez albisetti.carlo@gmail.com ou au 077 526 69 91, jusqu’au lundi 31 
mars, en précisant votre menu.
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ÇA S’EST PASSÉ...
DEPUIS OCTOBRE...     

   

des bons moments...

JUBILAIRES... 

de la rando...

BOUT DU MONDE

MAZOT

des repas...
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10.10.2024

BOUT DU MONDE JEUDISTES

Rétemberg remplacé par patinoire St-Imier – Sonvilier – Bout du Monde – cabane 
des Bûcherons.

Organisateur :   Michel Meyer

A 10 h, 9 personnes sont parties de la patinoire de St-Imier pour rallier la cabane 
des Bûcherons, via Sonvilier. 
Malheureusement toute la randonnée s’est faite sous une pluie plus ou moins drue.

J.-R. lui s’est rendu directement à la cabane pour leur offrir une superbe braise, afin 
de griller côtelettes, tranches de viande et saucisses, que chacun(e) avaient appor-
tés. Philipe Beuchat a rejoint la petite troupe à la cabane.

Anecdote : « alors que la petite équipe revenait de Sonvilier, Walter s’est malheu-
reusement égaré. C’est alors que l’organisateur Michel s’est mis à sa recherche, 
sans succès. C’est finalement J.-R. qui l’a récupéré au pied du funi ! ». Tout est rentré 
dans l’ordre.

Nous nous sommes régalés de nos grillades accompagnées de diverses boissons. 
Michel Meyer nous a gratifié du café avec bien entendu la fameuse damassone 
(générique de la damassine).

Une sortie pleine de bonne humeur et de convivialité, où nous avons refait le 
monde. Chacun avec ses propres aventures.

       J.-R. Küng
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24.10.2024

TORRÉE AU MAZOT JEUDISTES

Dès 9 h du matin les hommes du feu (ceux qui mettent le feu) s’activaient déjà et 
par se temps humide pas évident « d’allumer le feu ». C’est qu’il en faut de la braise 
pour cuire 12 gros saucisson pour 20 personnes, dont 2 nonagénaires.
Le petit bois provenait du Jura, les saucissons de la Tchaux et les travailleurs du 
Grand Chasseral.

Ne voulant pas rester sans travailler, 4 amoureuses du Mazot se sont attaquées à 
la remise en état de la rocaille devant le Mazot. Après plus de 2 heures d’efforts à 
coups de pioche et sécateur oh miracle… les petits murs de pierres réapparaissent. 
La suite au printemps prochain.

C’est donc dans une belle ambiance que nous avons eu le privilège de prendre 
l’apéro sur la terrasse avant que la pluie nous oblige à monter au premier étage.
Excellents saucissons (à retenir) non moins délicieuses salades diverses et bonbon-
neries pour le dessert plus café et Villiamine de chez Morand pour accompagner le 
tout.

Merci pour toutes ces bonnes choses, pour votre engagement, votre présence et 
nous vous disons à la prochaine.
   
       Liselotte
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01.11.2024
BANQUET DES JUBILAIRES

Jubilaires présents : Galli Rose-Marie (25), Grandjean Christine (25), Voutat Stépha-
nie (25), Fankhauser Tof (40), Küng JR (50)

Jubilaires excusés : Burkhalter Jacques (60), Lanoir Bernard (60), Müller Hugo (60), 
Niklès Robert (60), Schweingruber Daniel (60)

Invités présents: Cochet Sylviane et Vaucher Isabelle (Chasseron), Dupond Ma-
rie-Claire et François (Neuchâtel), Léchot Barbara (Neuveville)

Nous étions une petite quarantaine pour passer un moment convivial au Restaurant 
des Sportifs, faisant honneur à nos jubilaires, mais également à l’excellente fondue 
chinoise, précédée d’un apéro et buffet de salade, et suivie d’une surprise glacée.

Chacun des jubilaires présents a été présenté à l’assemblée, à travers une rétros-
pective de leur vie au sens large, et un petit focus sur leurs activités montagnardes. 
En plus de la médaille ou du diplôme officiel du CAS, tous ont reçu un canif gravé à 
leur nom avec leurs années de sociétariat, spécialité de la section Chasseral.

Malheureusement, aucun des jubilaires de 60 ans de sociétariat n’a pu se déplacer, 
mais à leur décharge, ils ont tous entre 81 et 89 ans. Ils recevront leur canif gravé à 
la maison.

Encore bravo et merci à ces jubilaires de rester fidèles au CAS, et merci à tous les 
membres présents d’être venus apporter de la vie à cette rencontre annuelle.

        Carlo
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14.11.2024
REPAS DE NOËL  JEUDISTES

Par un jeudi ensoleillé, 24 jeudistes ont participé au repas de Noël dans notre ac-
cueillant chalet le Mazot à Mont Soleil.

L’entrée en matière a été un apéro avec plateau de légumes avec sauces, divers 
salés servis au rez de chaussée. Le président J.-R. profite du calme avant le repas 
pour saluer tout ce petit monde. 
Nous montons ensuite à l’étage où nos yeux ont été éblouis par une décoration des 
tables extraordinaire.

S’ensuivit le repas, à savoir :  

• entrée avec mousse de poisson, salades, citron
• riz, côtelette recouverte d’une délicieuse sauce chasseur
• dessert composé de bricelets, cake, mousse au chocolat 
• bien entendu tout ce repas accompagné des vins du cru
• cafés snaps

Pour finir J.-R. s’est lancé dans un petit rapport sur l’activité de l’année 2024 dans 
lequel il a relevé une météo contradictoire tout au long de l’année.

Le programme des manifestations 2025 a été complété à la satisfaction de tous.

Que les Jeudistes persistent !   
        J.-R. Küng
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06.12.2024
NOËL  AU MAZOT

Organisateurs et repas: Michel Liengme, Fred Roth, Jean-Claude Lehmann
Apéro et desserts : Anne Vuilleumier, Myriam Maire, Macha Maître

Nous étions une vingtaine pour se retrouver au Mazot en ce jour de St-Nicolas, avec 
un peu de neige pour saupoudrer l’extérieur du chalet, et se sentir que mieux en son 
intérieur bien chauffé. Faut dire que l’équipe d’organisation est là depuis le début 
d’après-midi, à faire cuire une choucroute préparée par la main de maître Jean-
Claude, le champion toute catégorie.

Première étape dans la cuisine : un apéro enrichi par les feuilletés maison d’Anne 
nous met dans les meilleures dispositions.

Deuxième étape à l’étage : les tables sont décorées, l’accueil est vraiment sympa et 
sent bon Noël. Une entrée saumon-toast-salade finit de donner un petit côté festif, 
avant d’attaquer l’excellente choucroute et ses divers et nombreux morceaux de 
viande. Difficile de ne pas reprendre une assiette, même rassasié, c’est trop bon ! Et 
nous avons droit non-pas à un, mais à deux desserts faits main par Anne et Myriam, 
soit un gâteau et une crème. Ça se complète merveilleusement. Encore un café, des 
petits chocolats et des eaux-de-vie apportées par Macha nous achèvent définitive-
ment.

Un grand merci à Michel, Fred, Jean-Claude, Anne, Myriam et Macha pour votre 
apport, et à tous les membres présents pour avoir fait honneur à cette fête de notre 
section Chasseral, en la rendant conviviale pas votre bonne humeur.  

        Carlo
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Rue Agassiz 2 - 2610 Saint-Imier - TEL. 032 941 33 23

os annonceurs 
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CALENDRIER DES
COURSES
01.01.2025 - 30.04.2025

du ski de rando...

ISLANDE

des cascades...

GRAND 

ST-BERNARD

de l’escalade...

une assemblée...

ALBRITSHORN

TARENT

GSTELLIHORN

MONT BLANC 

DE CHEILLON

CHASSERAL
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CALENDRIER 

des courses 

JANVIER

CHASSERAL

MAËL

SKI  RANDO DE NUIT

16

JAN

CHASSERAL

MAËL

COURS DVA

18

JAN

CORTÉBERT

CARLO

CASCADE DE GLACE

25

JAN
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16.01
Sortie ski de rando à la frontale, pour profiter de Chasseral sans trop de monde. 
Ouvert à tous, parcours selon participants et conditions., 5.- / participant pour l’apé-
ro.
Infos auprès de Maël, par mail ou au 079 511 05 66.

25.01
Les cascades de la Combe-Grède étant interdites, nous devons nous rabattre sur le 
ruisseau de Cortébert, plus long mais plus difficilement en bonnes conditions. Une 
ambiance magnifique, une expérience à vivre ! 

Pour le 14 décembre il y avait 3 inscrits mais pas encore de glace, malgré les petits 
coups de froid en novembre et décembre. Ils sont priés de s’inscrire pour cette nou-
velle date et seront prioritaires.

Si la glace n’est pas là, on retient les noms des intéressés et on peut s’y lancer dès 
que les conditions sont bonnes. Les débutants et les Ojiens dès 14 ans sont les bien-
venus, et c’est l’occasion d’aller en tête pour les plus expérimentés.

Matériel nécessaire pour tous: baudrier avec 2 mousquetons à vis, descendeur, cor-
delettes pour Prussik, souliers de haute montagne ou de ski de randonnée, guêtres, 
crampons, casque, 2 piolets ancreurs (possible de prêter chez Carlo ou louer chez 
Tof), habits de montagne avec 2 paires de gants, casse-croûte avec thermos

Matériel nécessaire pour les premiers de cordée :1 corde à simple 30m ou double 
50m, 4 vis à glace avec dégaines, si possible 3-4 sangles explosives, quelques an-
neaux de sangle

Inscriptions jusqu’au 18 janvier sur l’agenda du site internet.
Informations chez albisetti.carlo@gmail.com ou au 077 526 69 91 

18.01
Comme chaque année, pense à rafraichir tes connaissances. Ton DVA ne sert pas 
uniquement à sauver ta peau, mais si tu sais t’en servir efficacement, tu auras une 
chance de sauver ton compagnon de cordée. Les gens qui t’accompagnent en mon-
tagne comptent sur toi ! 

Au programme, utilisation du DVA, technique de sondage et de pelletage. Connais-
sance de base de la neige.  

Le cours doit être suivi au moins tous les 2 ans pour pouvoir participer aux courses !  
Inscriptions jusqu’au 16 janvier, infos auprès de Maël, par mail ou 079 511 05 66.
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CALENDRIER 

des courses 

FÉVRIER

FORMATION 
TECHNIQUE 
HIVER

MAËL

SKI  DE RANDO

01

FEV

SKI  DE RANDO

15

16

FEV

GRAND 
ST-BERNARD

MICHEL

MISE À NIVEAU
TECHNIQUE

VINCENT

ESCALADE

07

FEV

CHASSERAL

MAËL

SKI  RANDO DE NUIT

13

FEV
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01.02
Avant de partir à l’aventure dans les alpes, viens travailler la technique à 
Chasseral. 

Au programme : Technique d’encordement, sauvetage, mouflages, encrages, 
progression en terrain raide. A adapter selon niveau et attentes du groupe.
Matériel: baudrier, corde, mousquetons, sangles, matériel de mouflage.

Infos auprès de Maël, par mail ou au 079 511 05 66.

15-16.02
Le Grand-Saint-Bernard regorge de possibilités de courses en peau de phoque. 

Les courses seront choisies au dernier moment, selon les conditions, le groupe, etc. 
Elles feront environ 1’500 m de montée et environ 6 heures de marche. Les difficultés 
seront de l’ordre MS à BS.

Nuits en chambre dans un hôtel

Matériel obligatoire : tout pour la peau de phoque, habits chaud, habits de re-
change pour passer la soirée au sec, pelle, sonde, DVA.

Infos auprès de Michel, par mail ou au 032 315 14 26. 

07.02
Infos auprès de Vincent, par mail ou 079 949 32 07.

13.02
Sortie ski de rando à la frontale, pour profiter de Chasseral sans trop de monde. 

Ouvert à tous, parcours selon participants et conditions., 5.- / participant pour 
l’apéro.

Infos auprès de Maël, par mail ou au 079 511 05 66.
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CALENDRIER 

des courses 

FÉVRIER -  MARS

ENGSTIGENALP

CARLO

CASCADE DE GLACE

21

FEV

ALBRISTHORN

NICOLAS

SKI  DE RANDO

01

MAR

BRÈCHE-PUISEUX

MAËL

SKI  DE RANDO

08

MAR
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21.02
Les cascades de la Combe-Grède étant interdites, et celles de Cortébert rarement 
bonnes, nous allons profiter de la cascade artificielle giclée à l’arrivée de la benne 
d’Engstligenalp. 
Les voies font entre 30 et 50m de haut, atteignables en quelques minutes à pied. 
Elles peuvent être gravies en tête ou en moulinettes.
Pour éviter la cohue, nous irons un vendredi. En plus du prix de la benne (37fr plein 
tarif, 18.50fr demi-tarif CFF), il faut ajouter 10fr par personne pour profiter de cette 
infrastructure.

Matériel nécessaire pour tous: baudrier avec 2 mousquetons à vis, descendeur, cor-
delettes pour Prussik, souliers de haute montagne ou de ski de randonnée, guêtres, 
crampons, casque, 2 piolets ancreurs (possible de prêter chez Carlo ou louer chez 
Tof), habits de montagne chauds avec 2 paires de gants, casse-croûte avec thermos.

Matériel nécessaire pour les premiers de cordée : 1 corde à simple 60m ou 2 double 
50m, 8 vis à glace avec dégaines, si possible 3-4 sangles explosives, quelques an-
neaux de sangle.

Inscriptions jusqu’au 15 février sur l’agenda du site internet.
Informations chez albisetti.carlo@gmail.com ou au 077 526 69 91

01.03
Infos auprès de Nicolas, par mail ou 032 857 12 72.

08.03
Au départ de l’Aiguille du Midi, descente de la Vallée blanche puis remonté du Gla-
cier des Périades pour s’écarter de la foule, un portage de 250m à 45° mène ensuite 
à la Brèche Puiseux. De là, un rappel de 40m nous déposera sur le glacier du Mont 
Mallet donnant accès à la longue descente de la Vallée Noire jusqu’à la Mer de 
Glace. 

Participation limitée, bon niveau de ski, longue course en altitude, à l’aise avec le 
cramponnage.

Matériel: DVA, pelle, sonde, baudrier, matériel pour mouflage et descente en rappel, 
crampons, piolet, casque.

Infos auprès de Maël, par mail ou au 079 511 05 66.
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CALENDRIER 

des courses 

MARS -  AVRIL

SOIRÉE GRIMPE 

COURTELARY

VINCENT

ESCALADE

1 1

MAR

SKI  DE RANDO

03

10

AVR

ISLANDE

MAËL

TARENT

MICHEL

SKI  DE RANDO

12

AVR

SKI  DE RANDO

15

16

MAR

MONT BLANC 

DE CHEILLON

NICOLAS

SKI  DE RANDO

29

30

MAR

GSTELLIHORN

MICHEL

TOUS 

(VOIR ANNONCE 

CI-DESSUS)

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

04

AVR
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11.03
Infos auprès de Vincent, par mail ou 079 949 32 07.

29-30.03
Prendre les téléphériques menant au Scex Rouge (Glacier 3000 station Magic Pass). 
Descendre la rive gauche du Glacier de Zanfleuron jusqu’au chalet de Tsanfleuron, 
puis chalet de l’Infloria en contournant le bas du versant E des Fours pour atteindre 
le Creux de la Lé. Coller les peaux vers 2100. Monter le Creux en son centre puis 
par sa rive gauche pour atteindre les pentes SE sous les Montons et le départ de la 
via ferrata (voir photo). L’escalader et déboucher sur le versant N des Lapies di Bou. 
Rejoindre la trace de la voie normale par une traversée peu inclinée et gagner le 
sommet.

Descente à Gsteig par la voie normale et retourner au col en bus. 

Matériel obligatoire : tout pour la peau de phoque, habits chaud, habits de re-
change, pelle, sonde, DVA, casque, baudrier, longe de via ferrata.

Infos auprès de Michel, par mail ou au 032 315 14 26. 

15-16.03
Infos auprès de Nicolas, par mail ou 032 857 12 72.

03-10.04
Infos auprès de Maël, par mail ou 079 511 05 66.

12.04
De l’Etivaz, remonter le vallon de l’eau froide. Du point 1822, par une traversée en 
faux plat ascendant, rejoindre la combe N du Tarent et remonter cette combe. Par 
une petite pente plus raide (env. 35-40°), rejoindre à main droite une épaule située 
quelque dizaines de mètres au N du sommet (dépôt éventuel des skis). Le véritable 
sommet est ensuite atteint facilement par la crête.
Matériel obligatoire : tout pour la peau de phoque, habits chaud, habits de re-
change, pelle, sonde, DVA.

Infos auprès de Michel, par mail ou au 032 315 14 26.
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Rue de la cure 13   2610 Saint-Imier
gillestenza@bluewin.ch

032 941 16 55   079 554 46 06

Restaurant Le Berna Sarl

Préférez nos annonceurs
qui soutiennent  
votre bulletin

Préférez nos annonceurs
qui soutiennent  
votre bulletin

Préférez nos annonceurs
qui soutiennent  
votre bulletin
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Le Mazot se trouve à Mont-Soleil et 
est à disposition des clubistes, mais 
aussi des particuliers, des familles, 
des sociétés qui voudraient fêter un 
évènement.

2 salles de 15 et 30 places

Venez vous poser, vous reposer, vous 
ressourcer! Du côté de Mont-Soleil, la 
Jonquille est un petit chalet modeste 
et chaleureux qui vous accueille du 
printemps à l’automne pour une nuit 
ou deux. Idéal comme but d’excursion 
ou comme escale, en famille ou entre 
amis. 
Parfait également pour organiser une 
fête, jusqu’à 30 personnes à table et 
un dortoir de 14 couchettes. 

NOS BEAUX CHALETS
A LOUER
«MAZOT n.m. Région. 
(Savoie); Suisse. Petit bâtiment 
rural et montagnard.»

Location :  Michel Liengme, tél. 032 941 15 20 ou michel.liengme@hispeed.ch
Tarif: CHF 150.- par jour ou soirée (membres CHF 100.-)

«JONQUILLE n.f. (esp. junquillo). Narcisse à haute collerette, à feuilles 
cylindriques comme celles des joncs, cultivé pour ses fleurs jaunes.»

Location : Elisabeth Chappatte, tél. 078 803 00 44 
 elisabeth.chappatte@gmail.com. 
Tarif: CHF 150.- par jour ou soirée (membres CHF 100.-)
 CHF 200.- par nuit
 CHF 30.- de chauffage par jour

La disponibilité du chalet est visible sur le site internet de la section. 
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NOS SYMPATHIQUES CHEFS DE COURSES

Carlo Albisetti  albisetti.carlo@gmail.com  032 944 20 76

   carlo.albisetti@cdnp.ch

   

Nicolas della Ricca  ndellaricca@hotmail.com  032 857 12 72

 

Christophe Fankhauser     032 941 39 07

Jean-Paul Gerber  jean-paul.gerber@bluewin.ch  032 941 36 50

 

Michel Grandjean  mcgrandj4@bluewin.ch  032 315 14 26

 

Germain Paratte      032 944 18 71

Cédric Mercier  cedric.mercier1@gmail.com  079 818 99 06

Maël Nyfeler  mael.nyfeler@bluewin.ch  079 511 05 66

Yvol Pianaro  yvol@hispeed.ch   032 489 30 59

Vincent Frangi  vincent.frangi@gmail.com  079 949 32 07

Coline Nydegger  nydeggercoline@gmail.com  079 711 91 17

   

NOTRE CABANE EN VALAIS
OBERALETSCH

Gardienne:  Irène Aeberhard, Kupfergasse 4, 3812 Wilderswil    

  Cabane: 027 927 17 67 Mobile: 079 786 65 94 

  info@oberaletsch.ch

Préposé:  Willy Tanner, Rue des Sociétés 1, 2615 Sonvilier

  willy.tanner@bluemail.ch Tel: 078 744 03 53 
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ADRESSES PARFOIS UTILES
Président:  Carlo Albisetti, Crêt du Sapelot 10, 2608 Courtelary

  albisetti.carlo@gmail.com  032 944 20 76

Vice-président: vacant

Caissier:  Laudine Brutillot, Chemin des Grèves 5, 1468 Cheyres

  laudine@bluewin.ch  079 425 65 79

Gest. membres: Yvol Pianaro, Fin du Pertuis 3, 2605 Sonceboz-Sombeval

  yvol@hispeed.ch   032 489 30 59

Communication: Stefan Siegenthaler   079 320 77 25  

  stefsi@bluewin.ch

Réd. bulletin: Daphné Léchenne

  daph.rey@gmail.com  079 581 13 98

Secrétaire PVs: Nicole Gabus, Roc 4, 2000 Neuchâtel

  ngabus@bluewin.ch  032 725 12 38

Courses:  Maël Nyfeler, Rue des Chenevières 20, 2610 St-Imier

  mael.nyfeler@bluewin.ch  079 511 05 66

Jeudistes: Jean-Rodolphe Küng, Paul Charmillot 82, 2610 St-Imier

  jrkueng1946@bluewin.ch  079 203 41 85 

OJ:  Cédric Mercier, Grand Rue 88, 2720 Tramelan

  cedricmercier1@gmail.com 079 818 99 06

Mazot:  Michel Liengme, Les Savagnières 55, 2610 Les Pontins

  michel.liengme@hispeed.ch 032 941 15 20

Jonquille: Elisabeth Chappatte, Vignette 20, 2613 Villeret

  elisabeth.chappatte@gmail.com 078 803 00 44

Salle d’escalade: Luan Gäumann, Montagne du Droit 321, 2610 Mont-Crosin

  slacki321@gmail.com  079 735 11 96

  Réservations c/o J.-R. Küng 079 203 41 85

Bibliothèque: Restaurant Berna: lu-ve 07h00-22h00, sa 08h00-22h00, di  

  fermé

Webmaster: Julien de Bortoli   julien.debortoli@gmail.com

www.cas-chasseral.ch         www.oberaletsch.ch
  




