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MOT DU PRÉSIDENT - OCTOBRE 2025

BULLETIN DU CLUB
ALPIN SUISSE
SECTION CHASSERAL

En ce début d’automne, je suis un peu déçu par le manque de répondant. Pas aux courses, 
heureusement, qui sont la base même de nos activités.

Mais pas un ex-comitard à notre rencontre avec le comité, au lieu des 4 à 6 habituels. 

Puis une assemblée de section agrémentée d’une raclette qui suscite si peu d’intérêt 
qu’elle est annulée, alors que nous y sommes traditionnellement 12 à 15. 

Enfin, aucun intérêt montré pour reprendre la présidence de la commission de finance-
ment d’Oberaletsch. Poste indispensable pour aller chercher les dons et les subventions.

J’espère que ce n’est que passager, et que vous serez nombreux à venir au banquet du 14 
novembre aux Bugnenets, manger la fondue chinoise et fêter nos jubilaires. 

Pour Oberaletsch, je ne désespère pas de voir cette perle rare qui s’investira pour recons-
truire notre cabane. La plaquette qui permettra d’en faire la promotion est bien avancée, 
c’est un instrument indispensable pour s’approcher des autorités, fondations, loteries et 
autres, et présenter notre projet.

Nous n’avons pas encore de gardien pour remplacer Sabrina dès l’été prochain, mais Willy 
reçoit des propositions valables, qui doivent encore être concrétisées. 

Les courses d’été de la section sont quasiment terminées, les chefs de course vont devoir 
déjà penser à celles qu’ils vous proposeront cet hiver et l’été prochain. Ils ne sont pas nom-
breux, certains prennent de l’âge (dont moi :-), il faut penser à la relève si on veut maintenir 
l’essence même de notre club. J’appelle les gens à se former et à partager leurs connais-
sances, c’est tellement gratifiant !

Profitez des belles couleurs de l’automne, des alternances de douces journées et de pre-
mières neiges sur les sommets, c’est la magie de la nature, un cadeau gratuit pour qui sait 
l’apprécier.

								      

								        Carlo 
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HOMMAGE

Nous avons le regret de faire part du décès de 

Robert Nikl¨ès

de Saint-Imier, le 14 août 2025, dans sa 84ème année. 

Il a été récompensé l’année passée pour 60 ans de sociétariat, 
mais malheureusement sa santé ne lui a pas permis de participer 

au banquet. 

Dans les années 80, il était membre de la commission du Mazot et 
y donnait de nombreux coups de main.

Robert a été bon alpiniste et un très bon skieur, actif principalement 
dans les années 60 à 90. 

Il a fait la plupart de ses grandes courses en ski de randonnée, dont 
le Dom ou la Haute-Route Chamonix-Zermatt pour ne citer que 

celles-là. 

La Section Chasseral présente toutes ses condoléances à son frère 
Jean et sa belle-sœur Colette, tous les deux également membres 

de la section Chasseral, ainsi qu’à la famille de Robert.
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	 	 DL : Salut Carlo. Peux-tu nous dire, en 2 mots, qui 	
	 	 tu es ?

	 	 CA : Un vieux schnock de 60 ans, ingénieur dans 	
	 	 l’horlogerie. Marié à Laurence et j’ai 2 enfants de 	
	 	 26 et 28 qui sont enfin hors d’études. Je vis à 	
	 	 Courtelary et je travaille au Locle. 

	 	 DL : Carlo, quelle est ta fonction dans la section 	
	 	 et depuis combien de temps ?

	 	 J’occupe le poste de président de la section 	
	 	 depuis 18 ans et celui de chef de course depuis 35 	
	 	 ans. En tout, ça fait 30 ans que je suis au comité, 	
	 	 dont 6 comme préposé aux courses. En tant que 	
	 	 grimpeur et voisin, j’étais pas mal impliqué dans 	
	 	 les débuts de la salle d’escalade.

DL : Woah, 18 ans ? comment on fait ça ?

CA : Le secret est…qu’il n’y a pas de relève qui se présente !!! Et honnêtement, je 
trouve le poste tellement intéressant et enrichissant que je continue… 

DL : Pourquoi fais-tu de la montagne ?

CA : Pour vivre des aventures et je n’ai jamais été déçu. C’est aussi un magnifique 
prétexte pour être dans la nature, voyager et rencontrer des gens sympas. 

DL : Et comment y es-tu venu ?

CA : A 16 ans, j’ai eu envie de grimper. Je suis allé frapper aux portes de Marlène 
Weber, la fille du légendaire Hugo, et de Phillippe Gostelli, responsable OJ de la Pré-
vôtoise, où il m’a inscrit. Ils m’ont initié puis fait rencontrer d’autres grimpeurs, avec 
lesquels on était sur les rochers tous les week-ends et la plupart des vacances, on 
bivouaquait souvent à leur pied. C’est aussi Philippe qui m’a fait découvrir la peau-
de-phoque et l’alpinisme traditionnel.

DL : Donc t’es plutôt un grimpeur ? 

CA : A la base oui. Ça a commencé comme ça et je n’ai jamais lâché. 

DL : Et 	 quels sont tes domaines de prédilection ?

CA : En montagne, je suis un véritable « touche à tout » : cascade de glace, peau de 
phoque, alpi traditionnel. Tout m’intéresse dans les sports de pure montagne. J’ai 
toujours eu un esprit d’aventure sportive, en général sans guide : montagne dans les 
Andes, trek en Himalaya, j’ai aussi fait du delta et de la voile, dont une Transat sur un 
mouille-cul de 8m. 

DL : Carlo, à quoi faut-il s’attendre quand on va en montagne avec toi ?

CA : A ce que je m’assure de ta sécurité en vérifiant que tu as le niveau, à ce qu’il n’y 
ait pas d’élitisme ni de compétition dans mes courses. Je ne suis pas dans ce trend-

PORTRAIT TIRÉ #2 CARLO ALBISETTI
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là. Pas de pression non plus car c’est dangereux en montagne. Tu peux aussi t’at-
tendre à apprendre des choses, et à passer un bon moment. 

DL : Et qu’est-ce qui est important en montagne d’après toi ?

CA : En tant que chef de course, comme pour Maël, de voir le sourire des gens et de 
constater qu’ils prennent du plaisir. Il est aussi capital de savoir prendre les bonnes 
décisions au bon moment. 

DL : Que dirais-tu aux gens qui vont en montagne avec toi ?

CA : Qu’il faut garder en tête que la montagne n’est pas un produit de consomma-
tion et qu’une course n’est pas un dû. Il faut absolument aligner les capacités du 
chef de course, des participants, et bien entendu des conditions extérieures. 

DL : Plus généralement, qu’est-ce qui te fait rire ?

CA : Les situations ou les paroles décalées et absurdes. Lors de nos assemblées, les 
présentations du président par Vincent par exemple 😊

DL : Et pleurer ? 

CA : La méchanceté gratuite.

DL : Hurler ?

CA : Le gâchis et la destruction de notre planète. C’est injuste pour mes enfants et 
pour les prochaines générations. Les gens qui rabaissent les autres aussi. Pour moi, 
le respect est une valeur essentielle. Respect des autres, de la nature, des animaux, 
de la montagne…

DL : Comment t’occupes-tu à 200m d’altitude ?

CA : Je fais du théâtre. Il me procure la même adrénaline qu’en montagne, le même 
plaisir de partager des émotions avec les acteurs et les spectateurs. J’aime aussi les 
activités culturelles : concerts, théâtre, expos, voyages... Camper sans me les geler, 
enfourcher mon VTT et si possible plutôt en descente qu’en montée….

DL : En fait, tu es un peu le père Fouras de la section, sans la barbe ? 

CA : Ah oui, c’est pas mal comme comparaison….

DL : Le CAS a récemment sorti les statistiques d’accident en montagne et les chiffres 
font peur. Qu’en penses-tu ? 

CA : Il y a finalement peu d’accidents sur le nombre total de gens qui vont en mon-
tagne. Parfois, on se fait peur mais on a aussi peur en voyant d’autres cordées ou 
des gens seuls. Il y a beaucoup de gens seuls, je ne sais pas si ça vient de la mode 
du Trail. Instagram joue aussi un rôle : le renoncement y passe mal et les gens vont 
trop loin juste pour « publier » ou créer du contenu. 

DL : Ton mot de la fin ?

CA : Vivez les moments et regardez le paysage en direct plutôt qu’au travers de la 
caméra de votre smartphone…Vivez d’abord l’instant, partagez-le ensuite. 

DL : Carlo, entre nous, seras-tu toujours président de cette section en 2050 ? 

CA : Ben non… la récente révision des statuts me limite à 2045….
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Hager Donzé S.A.R.L
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installation sanitaire
brevet fédéral
rue des Puits 6, 2616 Renan
078/ 811 67 18  079/ 379 96 11
hagerdonze@gmail.com
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BIENVENUE À...
Jilliane Willemin, Manuela Kipfer, Julien Weingart, Gabriela Trösch, Marijan Martic et 
Mareike Harder qui ont rejoint notre section dernièrement...

Bienvenue à eux !!!

Nous nous réjouissons de les rencontrer et leur souhaitons d’ores et déjà beaucoup 
de plaisir en montagne.  

QUI GARDERA NOTRE CABANE ?...
Dès juin 2026, notre jolie cabane dans la montagne se retrouvera sans gardien ni 
gardienne...et une cabane sans gardien, c’est un peu comme un pilote sans avion...
ou peut-être bien l’inverse en fait...

Nous recherchons toujours notre perle rare pour le gardiennage d’Oberaletsch alors 
avis aux amateurs et aux professionnels aussi...

Infos et renseignements auprès de Willy Tanner: willy.tanner@bluemail.ch et sur le site 
de la section. 
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BANQUET DES JUBILAIRES

Vendredi 14 novembre 2025, dès 18H30 

Restaurant des Sportifs - Les Bugnenets

L’ apéro offert par la section sera suivi des souhaits de bienvenue et du 

traditionnel honneur aux jubilaires. 

			   Pour 25 ans : 	 Antener Denise

					     Bader Yves

					     Dicht Olivier

					     Oppliger Laurent

			   Pour 40 ans : 	 Meyrat Yvan

			   Pour 60 ans :	 Aeschlimann Gérald

					     Jeandupeux Claude

					     Stampfli Pierre

		

Notre super Menu: Fondue chinoise fraîche bœuf, cheval (à volonté), 4 sortes de 
sauces, Oignons et cornichons, Frites - Surprise glacée

Prix : 36.- ( offert aux jubilaires)

Inscriptions auprès de Carlo Albisetti jusqu’au lundi 10 novembre: 077 526 69 91 ou 
albisetti.carlo@gmail.com
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LAGGINHORN 02.08.2025 
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ÇA S’EST PASSÉ...
DEPUIS JUILLET... 				  

	   

des bons moments...

CHASSERAL 

de la rando...

LA LENK

WEISSMIES

du ski de rando...

CAPE AU MOINEdu VTT...

PANTALONS BLANCS

NADELHORN

LAGGINHORN	

LA TOURNE	
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14.06.2025
CAPE  AU MOINE

Chef de course : Michel Grandjean/Caroline Tanner 

Participants : Morgane, Laurène, Cathie, Imtissel, Alexandre, Joël

Samedi matin, ramassage des participants en voiture et regroupement sur l’aire 
d’autoroute de Bavois pour un café, puis direction le col de Jaman. 

Après une étape crème solaire, nous entamons, dans la fraîcheur matinale, la 
courte montée jusqu’au départ de l’arête de Verraux. Arrivé sur l’arête nous formons 
trois groupes : le groupe de tête avec les « débutants » composé de Michel, Imtissel 
et moi-même, Morgane et Alex en cordée indépendante et Caroline avec Laurène 
et Cathie qui ferment la marche.  Allant de descente en rappel à petit bout de 
grimpe en passant pour des passages de marche plus ou moins étroits, nous avan-
çons tranquillement en admirant la vue imprenable sur la région et le lac Léman. 

Après plusieurs heures à faire les lézards au soleil sur notre arête, nous arrivons à la 
Cape au Moine, qui est le sommet qui conclut notre balade sur la frontière vau-
doise-fribourgeoise. Après une petite marche juste sous l’arête, nous rejoignons le 
parking sur le col, ce qui conclut notre sortie du jour. 
								        Joël
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SORTIE  VTT-VTTAE 28.06.2025

Chef de course : Yvol Pianaro

Participants : Coline Nydegger,  Mirjam Degiorgi, Anne Defrancesco, Laurence 
Berthoud, Anne-Marie Pianaro, Fred Roth, Jean-Paul Gerber, Francis Flühmann, René 
Meier, Bertrand Chapatte et Carlo Defrancesco.

Comme promis, c’est un tour techniquement facile au programme, avec une majorité 
de chemins blancs, un peu de goudron et quelques singles à la portée de tous. 

C’est un beau groupe, mélangeant VTT et e-bike qui monte joyeusement en direction 
du Châlet-Neuf, sous un beau soleil et une température déjà bien élevée. 
La petite pause au Mont Crosin fera du bien à tous. Pour la descente sur Villeret, le 
groupe se sépare en deux, les plus aguerris, sous la conduite de Francis ont choisi le 
single et le reste descendent le chemin blanc, plus facile. 
Le petit coup de cul pour remonter au pâturage du Droit pique un peu les jambes, 
mais c’est le dernier effort avant la descente finale sur Cormoret.

Et c’est dans le jardin de René que prend fin cette superbe journée, toute la troupe 
ayant été conviée à l’apéro et à une grillade fort sympathique, après que 3 coura-
geux se soient baignés dans l’eau fraîche de la Suze. Une grand merci à René pour 
son invitation très réussie. 

Merci à tous de votre participation et votre bonne humeur! 

								        Yvol



18

28-29.06.2025WEISSMIES
Chef de course : Maël Nyfeler

Participants : Anne-Sophie Vuille, Laurène Corpataux, Morgane Vullyamoz, Joël 
Blum, Audrey Nyfeler

L’aventure débute à la gare de St -Imier samedi matin. Eh oui, l’équipe du week-end 
a choisi le train ! On espère inspirer d’autres cordées pour les sorties futures. Après 
avoir troublé la tranquillité des wagons dans lesquels nous avons transité, nous arri-
vons à Saas-Almagell. Avec la chaleur, les télésièges nous font de l’œil et la version 
de la flemme s’impose rapidement à nous pour la première partie de montée à la 
cabane. S’ensuit un joli sentier agrémenté de petites passerelles et quelques éche-
lons. Pique-nique au bord de la rivière avec baignade pour certains, l’occasion pour 
le chef de course de montrer ses fesses. On termine l’ascension par un sentier raide 
au milieu des rhododendrons en fleurs et autre flore alpestre. Une boisson fraîche 
nous attend à la jolie Almagellerhütte. Il est ensuite temps de réviser les mouflages 
pour occuper l’après-midi. Je me sens en confiance pour demain avec mes deux 
compagnons de cordée qui maitrisent l’art du mouflage à merveille. Je ne peux pas 
en dire autant de Maël dont les deux acolytes nous offrent de beaux fous rires tant 
leurs manipulations de corde relèvent plus du tricot que du mouflage. Il ne reste 
plus qu’à déguster un copieux repas, admirer le panorama au coucher du soleil et 
surtout tenter de se reposer avant le réveil à 3h40 demain matin !

On se retrouve les yeux ensommeillés mais pleins de motivation pour le départ de la 
cabane vers 4h30. Il fait anormalement chaud… Si bien qu’on laisse vestes et gants 
au fond du sac pour attaquer la première partie entre névés et caillasse. On est 
agréablement surpris en entendant le crissement de la neige sous nos pas, malgré 
la chaleur de ce petit matin, il y a eu un bon regel. Nous voilà rassurés, la descente 
devrait être bonne ! Arrivés au col, on éteint les lampes et savourons le spectacle ; 
lever de soleil sur les vallées environnantes. De quoi nous redonner des forces pour 
entamer la seconde partie de l’ascension. On s’encorde un peu plus haut pour 
parcourir l’arête rocheuse. La grimpe est ludique, et le dénivelé s’avale de manière 
efficace mais l’altitude commence à se faire sentir pour certains d’entre nous. On 
chausse les crampons pour le dernier effort avant le sommet. Un grand bravo à 
tous et tout particulièrement à Morgane, Laurène et Joël qui atteignent un sommet 
de 4000m dans les Alpes pour la toute première fois ! En bon chef de course, Maël 
énumère les 4000 qui constituent le panorama époustouflant. De quoi s’inspirer 
pour les sorties à venir. 



19

La descente se fait entièrement sur le glacier qui, à notre plus grand bonheur, est en 
excellentes conditions ! Maël et moi sommes attristés par l’état de ce glacier que nous 
avons foulé il y a 12 ans…méconnaissable... C’est avec joie que nous retrouvons les ins-
tallations de Saas-Grund. Heureux mais fatigués, on profite de la terrasse de la station 
intermédiaire avant de sauter dans le bus qui nous emmène à Viège. La chaleur est 
écrasante, qu’est-ce qu’on était bien là-haut ! Le retour, comme tout le week-end d’ail-
leurs, se fait dans la bonne humeur, malgré un quai de gare de Berne qui s’avère plus 
dangereux que notre sommet, n’est-ce pas Laurène ?

Merci à tous pour votre bonne humeur, votre motivation et votre confiance !

								        Audrey
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05.07.2025GRIMPE  À PLAGNE
Organisateur : Carlo Albisetti

Participants: Melissa Borel, Cathie Schüpbach, Vincent Frangi, Anne-Sophie Vuille, 
Rocca Martoccia, Coline Nydegger

La sortie prévue était de gravir le Pleureur depuis la cabane des Dix, en traversée 
par La Luette. Mais la météo annonce des sommets bouchés et quelques pluies 
pour dimanche dès midi, pas trop envie de ne pas voir où on met les pieds.
En remplacement, vu la canicule chez nous, je propose de grimper uniquement le 
samedi matin, et à l’ombre d’une des petites falaises de Plagne. Le secteur Barbe-
cue ayant des voies courtes, assez faciles et bien protégées, il se prête bien à cet 
exercice.
En une petite demi-heure de marche depuis le parking, nous sommes à pied 
d’œuvre. Le coin étant assez exposé, nous sommes toujours assurés sur le câble, 
comme en via ferrata. On peut s’essayer à grimper progressivement des voies de 
plus en plus difficiles, entre 4c et 6a, selon son niveau. 
A 14h le soleil passe par-dessus l’arête, ça cuit sérieusement, il est temps d’arrêter et 
de pique-niquer à l’ombre des arbres, en admirant la vue sur le lac de Bienne et les 
Alpes dans le lointain.
Certains prolongent par une baignade très fraîche dans la Suze, d’autres par une 
grillade chez Cathie. Ma foi, cette sortie alpine s’est transformée en une belle alter-
native dans notre région.
			 
								        Carlo
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09-12.07.2025
MONT ROSE

Chef.fes de course : Caroline Tanner et Michel Grandjean remplacé par Olivier Amstutz

Participants : Catherine Schupbach, Morgane Vullyamoz, Alexandre Jenzer, Rocco 
Martoccia, Vincent Frangi, Eveline et Jérémie Meuwly, Laurène Corpataux et le CAS La 
Neuveville

Il y a des aventures qui ne s’oublient pas. Celle-ci restera gravée.

Quelques jours avant la course, Michel se fait mordre par un chien et doit se faire opé-
rer. Par chance, il nous dégote un remplaçant in-extrémis et nous pouvons partir à la 
conquête des sommets italiens.

C’est avec le CAS La Neuveville et sous la houlette de Caroline que nous entamons 
cette folle épopée.

Faute de logement disponible dans les cabanes, nous passerons 2 nuits dans la vallée 
de Gressoney et une nuit à la cabane Montova.
Les cabanes italiennes n’ont rien à envier aux cabanes suisses si ce n’est les WC turques 
et les dortoirs entassés à 30 personnes. Heureusement que les italiens ronflent un peu 
moins.

Durant ces 4 jours et sous un soleil radieux, Caroline nous emmène sur plusieurs som-
mets de 4000m. C’est d’ailleurs impressionnant de passer de l’un à l’autre en si peu de 
temps. Voici ceux que nos crampons ont frôlés : Pyramide Vincent 4215m, Balmenhorn 
4167m, Ludwigshohe 4344m, ParrotSpize 4443m, Margarita 4544m, Pointe Giordani 
4046m.

On remarque quand même que l’oxygène se faire rare à cette altitude et que t’as meil-
leur temps de gueuler pour un arrêt pipi plutôt que rattraper celui de devant au sprint.

Au final, tout le monde a géré ces ascensions sans trop souffrir des différences d’alti-
tudes, on est fiers de nous et reconnaissants d’avoir pu vivre ça.
On a une pensée pour Michel qui a préparé et étudié tout ce périple sans pouvoir le 
vivre avec nous. Il attend d’ailleurs les moins fatigués d’entre nous pour poursuivre 
l’aventure avec une raclette party chez lui.
A bientôt pour de nouvelles aventures.

							       Laurène
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MONT ROSE
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10.07.2025
LA TOURNE JEUDISTES

Organisée par Anne Meier

14 participants se sont donnés rendez-vous à la patinoire à 8h15, suite à une mau-
vaise initiative de J.-R, car l’organisatrice Anne avait planifié 8h30 ! 
Le cheminement pour arriver à la patinoire n’était pas évident pace que de nom-
breux travaux routiers étaient en cours (rue Châtillon sous le tunnel CFF, rue des 
Noyes fermées). Donc nous avons dû partir par la rue sur le Pont pour nous rendre à 
Rochefort au parking de la commune. Après une attente prolongée provoquée par 
la malheureuse initiative du préposé des Jeudistes, nous avons pris un premier bus 
pour Montmollin. Le temps de prendre un délicieux croissant et café commandés 
par Mario et Michel Liengme lesquels s’étaient rendus directement au restaurant. 
Puis le deuxième bus nous a conduit au col de La Tourne.

Depuis cet arrêt nous nous sommes rendus pédestrement à travers pâturages et 
forêts au Rocher Tablette, un joli nid d’aigle surplombant le village de Rochefort 
et avec une magnifique vue, à gauche sur le lac de Neuchâtel et à droite le Creux 
du Van – au loin nous distinguions les alpes bernoises.Ensuite nous avons continué 
notre marche en direction Ouest pour arriver au-dessus des rochers de Rochefort 
(site d’escalade) où chacun a sorti son pique-nique et apprécié la vue sur le Mont 
Blanc.

Retour pour emprunter la descente par le sentier 
escarpé et relativement raide, nous menant à nos 
voitures stationnées à Rochefort. A peu près au 
milieu de la descente, arrivés à un croisement d’un 
chemin blanc et la suite du sentier Roches Jaunes, la 
petite troupe s’est séparée. Les plus aguerris ont pris 
le sentier et les plus vacillants, le chemin blanc moins 
raide !
Il faut relever que Mario ayant quelques soucis de 
dos est redescendu en voiture depuis la Tourne (il 
nous attendait au-dessus de Rochefort).

Le temps étant au grand beau, nous décidâmes 
d’aller boire une bière bien méritée à la Plage de 
Boudry. 5 participants (4 dames et 1 mec) ont 
profité d’une eau à 24° pour faire trempette. Puis 
retour à St-Imier après une magnifique journée 
empreinte de camaraderie et de bonne humeur.

Un tout grand merci à Anne pour l’organisation et 
pour avoir offert les croissants/cafés. A Lili pour la 
première tournée de boissons à la plage de Boudry.
							     
				    J.-R.
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12.07.2025
ROCHERS DE GRANGES 
VTTAE

Chef de course : Yvol Pianaro

Participant : Jean-Paul Gerber

Annulé l’an dernier en raison de la météo, les Rochers de Granges sont remis au 
programme cette année. Prévu le dimanche, le tour est avancé au samedi en raison 
des orages annoncés pour le lendemain. Jean-Paul est le seul courageux à se lancer 
dans ce tour assez exigeant, tant physiquement que techniquement, soit 50 km pour 
1550 m de D+.

Le soleil nous accompagne sur la crête du Montoz, d’où nous admirons les paysages, 
tant côté nord que sud. La vue sur les lacs du plateau est magnifique et arrivés aux 
Rochers de Granges le coup d’œil est spectaculaire. 

Le restaurant Untergrenchenberg étant fermé, la pause a eu lieu au Stierenberg, 
avant la montée sur les pâturages de Romont. Une belle descente nous conduit à 
Péry, avant le retour sur Sonceboz. Une bière bien méritée conclu cette belle escape 
en e-bike.

Merci à Jean-Paul pour sa participation.
								        Yvol
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02.08.2025
LAGGINHORN 

Organisateur : Carlo Albisetti

Participants: Alexandre Jenzer, Morgane Vullyamoz, Melissa Borel, Cathie Schüp-
bach, Vincent Frangi

Premier jour pas compliqué du tout, puisqu’il s’agit juste de rouler jusqu’à Saas Grund, 
prendre la  benne, et marcher 1h pour rejoindre la cabane Weissmies. 
Par contre, le projet initial de faire la traversée Fletschhorn-Lagginhorn par l’arête 
nord est trop compliqué. Les précipitations des jours précédents ont plâtré d’une 
bonne couche de neige les sommets dès 3500m, ce qui fait passer l’arête nord 
de AD- à AD ou AD+. De plus il y a un vent soutenu qui balaye les crêtes. Avec ces 
conditions, difficile de tenir le timing, donc le risque de manquer la dernière benne 
est grand, ce qui signifierait ajouter 900m de descente à pied aux 1900m qu’exige 
cette traversée. On va se contenter de faire le Lagginhorn par la voie normale, soit 
1300m de montée et 1600m de descente sur un itinéraire peu difficile, avec tout de 
même les 500 derniers mètres couverts de neige.

On est bien en avance à la cabane, on pique-nique, on s’installe dans notre dortoir 
privé, on révise quelques techniques dont la pose de friends. Souper et dodo.
Deuxième jour déjeuner à 4h00, départ à 5h00 avec de très nombreuses lampes 
frontales disséminées sur l’itinéraire. Il ne fait pas froid et nous sommes abrités du 
vent. Le lever du jour sur les Mischabel et la vallée de Saas dans le brouillard est 
magique, agrémentant cette première partie de marche facile. S’ensuivent des pas-
sages avec quelques pas d’escalade peu difficile, mais qui sont l’occasion de faire 
trois cordées et entraîner la progression à « corde tendue ». Le décor est magnifique: 
en face les Mischabel, au Sud le Weissmies et le massif du Mont-Rose, au Nord le 
Fletschhorn et la chaîne des Bernoises avec la belle pyramide du Bietschhorn. 
D’un seul coup on change de saison, le sol est couvert de neige et un vent froid 
passe par-dessus les arêtes. Il faut mettre les crampons, la veste, le bonnet sous le 
casque et les gants. Pendant une heure dans cette ambiance bien alpine, on respire 
épais, dû à l’altitude. Au sommet, on peut admirer l’itinéraire initialement prévu, 
effectivement bien enneigé, sans regret. On a tous le sourire, mais on ne traîne pas, 
avec ce vent, ça caille dur ! 

Redescente prudente de la partie sommitale, un faux-pas pourrait être fatal, d’ail-
leurs beaucoup d’accidents mortels ont eu lieu cette année sur cette montagne. 
Après avoir enlevé les crampons, puis la corde, on peut enfin pique-niquer sur les 
rochers ensoleillés. Encore 2h de descente jusqu’à la cabane, un grand pot, et on 
rejoint en une demi-heure la benne qui nous ramène à Saas-Grund sans effort…bon-
heur de ne pas la louper !

Pour bien terminer ce week-end, on s’arrête à Neuchâtel pour partager une pizza, 
rejoints par Coline qui batifolait sur d’autres montagnes. Bravo à tous et merci de 
m’avoir soutenu dans les décisions. 
								        Carlo
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09-10.08.2025
NADELHORN 

Participant(e)s : Anne-Sophie Vuille, Catherine Schüpbach, Rocco Martoccia et Lau-
rène Corpataux

Chef de course : Michel Grandjean

Ils annoncent grand beau, nous voilà prêts au départ quand un message nous in-
forme que Caroline s’est fait une entorse et ne pourra pas être de la partie. Comme 
c’est elle qui devait mener la 2ème cordée, il nous faut un plan B. Michel propose à 
Cathie et Rocco de faire une cordée indépendante afin de pouvoir tout de même 
conquérir ce sommet. On est heureux de pouvoir prendre le départ de cette course 
tant attendue sous un soleil radieux.

La 1ère journée est une marche plutôt raide et ensoleillée mais en version un peu via 
ferrata assez ludique (T4) qui nous mène à la cabane Mischabel.

Le 2ème jour, départ à 4h20 pour attaquer notre Nadelhorn il fait bon jusqu’à ce 
qu’un vent extrême fasse son apparition, on se sent plus dans le grand Nord qu’en 
pleine canicule. Quelques passages s’effectuent dans la glace et deviennent plus 
techniques mais avec l’aide de Michel, nous atterrissons au sommet un peu gelés 
mais totalement heureux.

L’Ulrichshorn en face nous fait de l’œil et on décide de s’y attaquer. Ce dernier est 
finalement moins haut que prévu et assez vite atteint. Un banc nous attend en haut, 
place à la détente avant de s’atteler aux quelques 2500 mètres de dénivelée néga-
tive.

C’est encore le matin mais la neige a déjà énormément ramolli. C’est sous un soleil 
de plomb que nous attaquons l’interminable sprint final jusqu’à Saas-Fee.
Encore une magnifique aventure, vivement la prochaine.

								        Laurène
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14.08.2025
JAÏSSERBERG JEUDISTES 

GO : Christiane, Liselotte et Susanne

Après 3 reconnaissances du parcours, dont une où elles se sont égarées (elles ont dû 
prendre un taxi pour retrouver leur voiture !!), la randonnée définitive est à lire dans le 
récit ci-dessous :
 
Départ de Villeret à 9 h au moyen de 4 voitures en direction du restaurant le Bären à 
Jens, 14 participants se sont offerts un café/croissant, avant de se déplacer à Bellmu-
nd à l’orée de la forêt du Jäisserberg.

10 h 00 départ de la randonnée pour les étapes suivantes : 
10 h 52 cabane de la Bergergemeinde, Port, construite en 2014
11 h 27 Nidauer Wetterstation            
11 h 33 point de vue sur la   ville la de Bienne                                     
11 h46 cab.Aegertewaldwald  
12 h 15 dîner sur les ruines de la Römische Tempelanlage Petinesca Studen, 
13 h 10 cabane Burgergemeinde Studen, construite en 1981
13 h 43 dernière pause boissons à la place piquenique Jässberg
14 h 50 arrivés aux voitures, un peu épuisé. Retour au restaurant Baeren pour une 
bière, une eau ou autre pour un rafraichissement bien mérité.

Très joli parcours sur des chemins blanc et des sentiers escarpés. La majorité du 
temps à l’ombre dans la forêt. Avant le retour au bercail, 6 jeudistes sont allés se 
baigner à la « plage des pauvres » à Nidau.

Une journée empreinte de cordialité et de franche camaraderie. Merci aux GO !

Également un grand merci à Liselotte et Christiane pour les cafés/croissants, à Mi-
chel pour les boissons au retour !    

   							       J.-R.
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17.08.2025
VTT SINGLES 
Chef de course : Yvol Pianaro

Participants : Mirjam Degiorgi, Stéphanie et Aurèle Vuilleumier, Jean-Paul Gerber, 
Francis Flühmann, René Meier, Bertrand Chapatte, Carlo Albisetti et Germain Lauper.

RDV à Péry, pour 4 VTT et 6 e-bikes pour ce tour assez corsé, 35 km et 1200 m de D+, 
avec une majorité de singles, aussi bien à la montée qu’à la descente. Les choses 
sérieuses commencent aux Rochers de Plagne, avec une succession de racines et de 
cailloux pas toujours faciles à maîtriser.

Une belle descente et une montée en single nous conduisent au restaurant de la 
montagne de Boujean, ou nous profitons d’une pause bien méritée.
La vue sur les alpes est malheureusement bouchée par quelques nuages. Mais la 
météo est très agréable, la canicule étant quasi terminée.

La descente sur le zoo de Bienne est magnifique et après avoir traversé les gorges du 
Taubenloch sur l’autoroute, nous remontons en direction des hauts de Macolin pour 
aller chercher les prochaines descentes, Morilles et Mocca, qui nous ramènent sur les 
hauts de Frinvilier. 

Un dernier coup de cul pour arriver à Péry, par la nouvelle piste cyclable pour les 
musculaires alors que les e-bikes choisissent le sentier pédestre. 

Nous terminons cette belle journée par un apéro d’enfer et une grillade XXL dans 
mon jardin où les compagnes nous rejoignent pour les festivités.

Merci à tous de votre participation, de votre bonne humeur et de vos contributions à 
l’apéro et à la grillade.
								        Yvol
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23-24.08.2025
PANTALONS BLANCS 
Cheffe de course: Coline Nydegger

Notre course nous fait démarrer tôt et en transports publics pour arriver au chargeur 
à 10h00. En arrivant, pas possible de résister à l’appel du café et aux croque-mon-
sieur (7.- pour deux, prix imbattable). Le départ quelque peu différé ne nous met pas 
en retard sur le programme. 

On se lance sur le rocher du bouc, et en chemin, de nombreux bouquetins nous 
guettent. Après avoir atteint le sommet, progressé sur différents cailloux et un petit 
passage sur la neige, nous arrivons à l’igloo des pantalons blancs sans difficultés. Il 
est temps de faire un yoga et de manger une fondue. Les nuages arrivés en milieu 
de journée nous cachent la vue sur quelques grands sommets mais nous les verrons 
dimanche matin ; la dent blanche, le Cervin, le grand Combin, etc. 
Dimanche, nous avons 1800 m de dénivelé négatif au programme pour rejoindre 
Fionnay mais le premier bout, on crapahute sur du beau caillou ! 

Un grand merci à Coline, notre cheffe de course, pour son organisation et son sou-
tien. 

Félicitations pour sa première course, que nous avons adorée. 

						      Mélissa et Fabienne
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26-28.08.2025
SAAS-FEE JEUDISTES

Pour cette virée loin de nos bases, il y avait cette année une nouveauté, soit de faire 
une sortie sur 2 ou 3 jours. Six jeudistes ont décidé de faire la sortie longue. Ce mardi 
26 août, nous sommes partis de bon matin en direction de Goppenstein. En atten-
dant le train pour le ferroutage, un café – croissant a permis de prendre des forces 
pour la randonnée qui nous attendait. Après avoir traversé le tunnel, la joyeuse 
bande a pris le train pour Hohtenn, point de départ de la marche du jour. Le tracé 
emprunte environ le tracé de la ligne ferroviaire sommitale du Lötschberg. Comme 
le chemin est orienté plein sud, le soleil et la chaleur en découlant ont des effets sur 
la végétation. On se croirait presque au sud de la France. Mara a néanmoins trouvé 
quelques fleurs à photographier. L’arrêt pique-nique s’est fait à moins de 50 mètres 
d’un restaurant, mais tout le monde a tenu bon et a mangé et bu ce qui est sorti des 
sacs à dos. Dans l’après-midi le soleil et la chaleur sont encore devenus plus forts 
et la dernière montée avant Ausserberg (lieu d’arrivée) a donné une éruption de 
transpiration pour tous. Heureusement, l’arrêt sur la terrasse du restaurant a permis 
une première réhydratation. Après le retour sur Goppenstein, nous avons entrepris 
le trajet final jusqu’à Saas-Grund où, après un peu d’attente, chacun a pu trouver sa 
chambre.

Mercredi matin, pour 10 heures, les 5 jeudistes ayant opté pour la sortie sur deux 
jours, nous ont rejoints. Départ pour Saas-Fee avec comme but la Britanniahütte. En 
sortant de la télécabine à Felskinn, nous avons eu la vue sur le début du tracé qui 
traverse un Névé. Vu le peu de neige, ce premier bout du parcours, pour arriver à 
Eigginerjoch, a été relativement ardu. Pour différentes raisons (tracé trop ardu, timing 
trop serré, etc.), plusieurs participants ont pris la décision de descendre sur Morenia 
et de profiter par ailleurs (Hänning, Spielboden, Langfluh) des possibilités offertes 
par les remontées mécaniques. Finalement, après avoir traversé un paysage très 
minéral, 5 jeudistes sont arrivés à bon port. Alors qu’il faisait près de 30 degrés le jour 
d’avant, le thermomètre à la cabane affichait un petit 7 degrés. Les bouquetins ont 
certainement senti l’arrivée du mauvais temps, car, à notre grande déception, aucun 
ne s’est montré. Après un rapide repas, retour pour Morenia où nous sommes arrivés 
15 minutes avant la fermeture des installations.Avant de rejoindre Saas-Grund, la 
plupart des participants se sont retrouvés à Saas-Fee pour un apéro et échanger sur 
les expériences du jour.

En nous levant jeudi, dernier jour de notre escapade, il a bien fallu se rendre à 
l’évidence que la pluie ne permettrait pas d’entreprendre la randonnée prévue 
(Gletschergrotte). Le plan B a donc été activé avec les bains thermaux de Brigerbad 
au programme. Huit jeudistes ont participé à cette sortie bain, alors que trois ont 
préféré faire un programme individuel. Peu de personnes avaient déjà visité ces 
bains, moins grands que ceux que nous fréquentons habituellement et nichés dans 
un charmant endroit aux abords de Brigue, et cette découverte a été une belle 
expérience pour tous. Après un dernier repas en commun, chacun a pris le chemin du 
retour avec plein de souvenirs dans la tête.

Encore merci à tous pour votre flexibilité et la bonne humeur tout au long de cette 
sortie valaisanne.     
							       Daniel
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06-07.09.2025
JEGIHORN 
Rapport clinique du week-end

But initial: longues voies au Jegihorn, mais l’un des participants (chef de course, 
qui plus est!) est atteint d’une pneumonie, il a consulté son médecin par téléphone. 
Verdict médical sans appel : « Non, mauvaise idée. Rangez vos chaussons et restez 
au chaud. ». Un changement d’activité s’imposait, et le calcaire du Vallon fut choisi 
comme alternative.

Samedi – phase d’échauffement

Les deux cordée se sont d’abord échauffées à la dalle de St-Imier, puis ont migré vers 
le Schilt, où le calcaire patiné offrait une adhérence digne d’une savonnette humide. 
Peu de chutes, mais beaucoup de crispation : diagnostic « efficace mais pas élégant 
». La journée s’est conclue par des grillades en bonne compagnie, car rejoint par 
deux rigolos: un chien obsédé par les saucisses et la compagne du pneumonique, 
devenue infirmière improvisée. Deux participants ont choisi l’hospitalisation directe 
sur place pour cause de flemme aiguë. Après tout, une tente, ça vaut bien un lit.

Dimanche – phase critique

Après un traitement à base de pâtisseries (hyperglycémie volontaire), le groupe a 
migré vers Plagne, secteur Face de Rondchatel. Résultat : intimidation collective. Peu 
de chutes, mais beaucoup de renoncements prudents.
•	 Le pneumonique thaï, blafard mais obstiné, a toussé sa vie tout en persistant à 

grimper à petites doses.
•	 La docteur en physique italienne a continué à expliquer la gravité avec un ac-

cent délicieux, mais sans réelle traduction sur le rocher.
•	 La directrice de toxicomanes, peu rassurée, a transféré son anxiété profession-

nelle à la gestion du groupe.
•	 L’« écrevisse » enfin, a développé un érythème homogène façon homard breton, 

plus rouge que le rocher lui-même.

Conclusion

Sortie classée « peu performante mais très divertissante ». Aucun traumatisme phy-
sique, seulement quelques atteintes à la dignité sportive et un coup de soleil specta-
culaire.

Recommandations :

Repos forcé pour le pneumonique, équations uniquement en italien pour la phy-
sicienne, cure de lâcher-prise pour la directrice, et crème solaire SPF 1000 pour 
l’écrevisse.
						      Valentin
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11.09.2025
LA LENK JEUDISTES

Organisateur :	  Michel Liengme

Participants : 	 Anne, Christiane, Liselotte, Margot, Marie-Claude, Suzanne, Gui-
gnolet, Michel  Meyer et Serge

Réparti dans 3 voitures, tout ce petit monde se retrouve à La Lenk, où nous prenons 
la télécabine direction Betelberg 1946 mètres, point de départ de la course du jour. 
Comme souvent, nous commençons par une pause café croissant au restaurant de 
la station supérieure.

Au départ de la course, la première partie du chemin est large et nous mène à 
l’alpage de l’Alp Steinstoss. Ensuite le chemin devient plus raide et la prudence est 
de mise pour atteindre le sommet du Stübleni situé à 2009 mètres. Du sommet, le 
paysage rocheux «Gryden» est bizarre et semblable à un cratère. L’extraordinaire 
paysage rocheux de la région de Stübleni est un paysage unique. Le terrain est 
constitué de roches gypseuses, la lente dissolution par l’eau de pluie et l’infiltration 
souterraine qui s’ensuit forment des entonnoirs d’infiltration (dolines) qui confèrent 
au terrain un aspect de cratère.Nous ne nous attardons pas trop, car il y a du vent 
et un peu de brouillard au sommet. Nous descendons environ 200 mètres pour le 
pique-nique tiré du sac. Un bon moment au milieu du pâturage pour récupérer un 
peu et refaire le monde. La température ayant un peu chuté, nous continuons notre 
descente sur un chemin entouré de myrtilles pour le retour au restaurant du Betel-
berg où nous faisons une halte pour un dernier café avant de prendre la télécabine 
pour rejoindre La Lenk.

Chacun a eu beaucoup de plaisir à découvrir cet endroit fascinant avec un paysage 
extraordinaire dans cette belle région du Simmental.
Merci Michel pour cette magnifique journée sans pluie avec un mélange de soleil et 
un peu de brouillard sur les hauteurs.

PS : Vous avez pensé que tout ce petit monde était rentré de La Lenk à la maison ? 
Eh bien non… Michel et Marie-Claude ont prolongé leur séjour dans le Simmental. 
Les dames étaient pressées de rentrer à Villeret pour leur séance de gymnastique 
(quel physique). Guignolet, Margot et Michel ont prolongé la course autour d’une 
fondue chez Serge. 
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14.09.2025
HAUTS-GENEVEYS TRAIL 
Cheffe de course: Coline Nydegger

Après avoir pu profiter d’une petite grasse matinée, Coline nous avait donné RDV 
à 10h aux Hauts-Geneveys. L’équipe était composée de Malou la covidée, Mirjam 
l’éclopée, Anja et Rocco nos deux chevaux de course, ainsi que Coline notre guide 
bienveillante.

Depuis les Hauts Geneveys nous sommes monté en marche rapide jusqu’à Tête-de-
Ran où, sur la bosse, nous avons pu profiter de la première vue. Nous avons continué 
au petit pas de course jusqu’au Mont Racine pour admirer les 3 lacs. S’ensuivit un 
merveilleux accueil boissons à la Grande Sagneule (« VOUS AVEZ RÉSERVÉ ? »…).
Peu à peu, nos estomacs se creusèrent au fil du chemin, avant que Coline nous 
amène à l’endroit parfait, Les Tablettes, pour manger nos sandwichs sous un soleil 
radieux.

Après cette pause bien méritée, la fine équipe est repartie sur un magnifique single 
parsemé de troncs couchés, et Rocco, voulant sans doute tester la gravité mieux que 
Newton, a fait un vol plané par-dessus l’un d’eux. Mais sans trop grande gravité.
La course s’est terminée par une belle descente sur Noiraigue, qui a permis à Anja et 
Rocco de lâcher leurs chevaux.

Un grand MERCI à Coline pour l’organisation et à Rocco pour les magnifiques pho-
tos.
								        Mirjam
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25.09.2025
SOMMARTEL JEUDISTES

Chefs de course : Martine Hauser et Pierre Leuthold

Sommartel septembre 2024 : annulé en raison du mauvais temps ;
Sommartel 2025 : encore le mauvais temps… les années se suivent et se ressemblent 
… Toutefois, nous avions cette fois-ci élaboré un plan B pour prendre un bol d’air 
mérité en ce début d’automne : Mont-Soleil et le Mazot.

Ce sont 16 Jeudistes motivés qui se sont retrouvés à 10 h à la station supérieure du 
funiculaire afin d’affronter la mauvaise météo du jour. Température de 7 degrés, 
brouillard et légères averses. Fred, Jean, Guignolet et Liselotte se sont proposés pour 
aller préparer le Mazot afin d’accueillir au chaud les marcheurs du jour après leur 
périple.       
        
Les 13 Jeudistes ont emprunté le sentier du Belvédère sous une faible bruine pour 
rejoindre la Brigade. Après un bref arrêt à la sortie de la forêt, les randonneurs ont re-
pris le chemin qui les a conduits sur les hauts de Mt-Soleil jusqu’au parking de la cen-
trale solaire. De là, direction la ferme Socomoso. Le long de ce parcours, nous avons 
été accueillis par un troupeau de moutons gardés par deux cerbères aux aboiements 
virulents et aux regards noirs. Heureusement pour nous qu’ils se trouvaient dans un 
enclos…Après deux heures de marche, nous avons rejoint le Mazot. La douce chaleur 
du chalet accueillit les randonneurs. L’apéritif et le thé furent les bienvenus.

Puis, ce fut l’heure de la fondue. Notre chef cuisiner Fred dirigea de main de maître 
les volontaires pour remuer un excellent fromage dans les quatre caquelons qui 
attendaient sur le potager. Café, arrosé pour certains, biscuits préparés par Martine, 
mirent fin à ce repas. Et comme le dit l’adage : la fondue crée la bonne humeur ! 
C’est dans cette ambiance que se prolongea l’après-midi au Mazot.
Après la remise en ordre du chalet, chacun regagna le Vallon, heureux d’avoir par-
tagé quelques beaux moments d’amitié toujours très appréciés dans le groupe des 
Jeudistes.

Le rapporteur : Pierre Leuthold 

PS : un grand merci à Pierre Leuthold pour avoir offert toutes les boissons à l’occasion 
de son 80ème anniversaire. Edwige
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En montagne, 
deux grands principes :

PRUDENCE, PRUDENCE

Téléphone +41 58 285 65 92
Téléfax +41 58 285 65 61
Mobile +41 79 409 07 82
philippe.cattin@baloise.ch

Bâloise Assurances SA
Bâloise Vie SA
Agence générale Jura bernois
Rue du Quai 20 
CH-2720 Tavannes
00800 24 800 800 (hotline 24)
www.baloise.chwww.baloise.ch

Conseiller à la clientèle

Philippe Cattin

Soutenez nos annonceurs 
sans qui le bulletin 

n’existerait pas

14
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CALENDRIER DES
COURSES
01.11.2025 - 31.01.2026

du parapente...

ST-IMIER

de la rando...

des repas...

CORTEBERT

un banquet...
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CALENDRIER 

des courses 

FIN D’ANNÉE

PRÉALPES

MAËL

MARCHE ET 
PARAPENTE

25
OCT

PORTES 
OUVERTES

SALLE 
COURTELARY

ESCALADE

22
NOV

CORTÉBERT

CARLO

CASCADE DE GLACE

20
DEC
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25.10
Ouvert uniquement aux pilotes de parapente brevetés.

Le pilote vole sous sa propre responsabilité. 

20.12
Les cascades de la Combe-Grède étant interdites, nous devons nous rabattre sur le 
ruisseau de Cortébert, plus long mais plus difficilement en bonnes conditions. Une 
ambiance magnifique, une expérience à vivre ! 

Si la glace n’est pas là, on retient les noms des intéressés et on peut s’y lancer dès 
que les conditions sont bonnes. Les débutants et les Ojiens dès 14 ans sont les bien-
venus, et c’est l’occasion d’aller en tête pour les plus expérimentés.

Matériel nécessaire pour tous:
baudrier avec 2 mousquetons à vis, descendeur, cordelettes pour Prussik
souliers de haute montagne ou de ski de randonnée, guêtres
crampons, casque, 2 piolets ancreurs (possible de prêter chez Carlo ou louer chez 
Tof)
habits de montagne avec 2 paires de gants
casse-croûte avec thermos

Matériel nécessaire pour les premiers de cordée :
1 corde à simple 30m ou double 50m
4 vis à glace avec dégaines, si possible 2-3 sangles explosives
Quelques anneaux de sangle

Inscriptions jusqu’au 15 décembre sur l’agenda du site internet.
Informations chez albisetti.carlo@gmail.com ou au 077 526 69 91 

22.11
Portes ouvertes à la salle d’escalade de Courtelary.

Horaire: 13h00-17h00.
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«Les montagnes ne vivent que de l’amour des Hommes. Là où les habitations, 
puis les arbres, puis l’herbe s’épuisent, naît le royaume stérile, sauvage, minéral; 
cependant, dans sa pauvreté extrême, dans sa nudité totale, il dispense une 
richesse qui n’a pas de prix: le bonheur que l’on découvre dans les yeux de ceux 
qui le fréquentent.»
							       G. Rebuffat
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Le Mazot se trouve à Mont-Soleil et 
est à disposition des clubistes, mais 
aussi des particuliers, des familles, 
des sociétés qui voudraient fêter un 
évènement.

2 salles de 15 et 30 places

Venez vous poser, vous reposer, vous 
ressourcer! Du côté de Mont-Soleil, la 
Jonquille est un petit chalet modeste 
et chaleureux qui vous accueille du 
printemps à l’automne pour une nuit 
ou deux. Idéal comme but d’excursion 
ou comme escale, en famille ou entre 
amis. 
Parfait également pour organiser une 
fête, jusqu’à 30 personnes à table et 
un dortoir de 14 couchettes. 

NOS BEAUX CHALETS
A LOUER
«MAZOT n.m. Région. 
(Savoie); Suisse. Petit bâtiment 
rural et montagnard.»

Location : 	Michel Liengme, tél. 032 941 15 20 ou michel.liengme@hispeed.ch
Tarif:	 CHF 150.- par jour ou soirée (membres CHF 100.-)

«JONQUILLE n.f. (esp. junquillo). Narcisse à haute collerette, à feuilles 
cylindriques comme celles des joncs, cultivé pour ses fleurs jaunes.»

Location : Elisabeth Chappatte, tél. 078 803 00 44 
	 elisabeth.chappatte@gmail.com. 
Tarif:	 CHF 150.- par jour ou soirée (membres CHF 100.-)
	 CHF 200.- par nuit
	 CHF 30.- de chauffage par jour

La disponibilité du chalet est visible sur le site internet de la section. 
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NOS SYMPATHIQUES CHEFS DE COURSES
Carlo Albisetti		  albisetti.carlo@gmail.com		  077 526 69 91
			   carlo.albisetti@cdnp.ch
			 
Nicolas della Ricca		 ndellaricca@hotmail.com		  032 857 12 72
	
Christophe Fankhauser					     032 941 39 07

Jean-Paul Gerber		  jean-paul.gerber@bluewin.ch		 032 941 36 50
	
Michel Grandjean		  mcgrandj4@bluewin.ch		  032 315 14 26
	
Germain Paratte						      032 944 18 71

Cédric Mercier		  cedric.mercier1@gmail.com		  079 818 99 06

Maël Nyfeler		  mael.nyfeler@bluewin.ch		  079 511 05 66

Yvol Pianaro		  yvol@hispeed.ch			   032 489 30 59

Vincent Frangi		  vincent.frangi@gmail.com		  079 949 32 07

Coline Nydegger		  nydeggercoline@gmail.com		  079 711 91 17

			 

NOTRE CABANE EN VALAIS
OBERALETSCH

Gardienne: 	 Sabrina Valentin							     
Cabane: 		 027 927 17 67		
		  info@oberaletsch.ch

Préposé:		  Willy Tanner, Rue des Sociétés 1, 2615 Sonvilier
		  willy.tanner@bluemail.ch	 Tel: 078 744 03 53	
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ADRESSES PARFOIS UTILES
Président: 	 Carlo Albisetti, Crêt du Sapelot 10, 2608 Courtelary
		  albisetti.carlo@gmail.com		 077 526 69 91
Vice-président:	 vacant

Caissier:		 Laudine Brutillot, Chemin des Grèves 5, 1468 Cheyres
		  laudine@bluewin.ch		  079 425 65 79

Gest. membres:	 Yvol Pianaro, Fin du Pertuis 3, 2605 Sonceboz-Sombeval
		  yvol@hispeed.ch			   032 489 30 59

Communication:	Stefan Siegenthaler 		  079 320 77 25		
		  stefsi@bluewin.ch

Réd. bulletin:	 Daphné Léchenne
		  daph.rey@gmail.com		  079 581 13 98

Secrétaire PVs:	 Nicole Gabus, Roc 4, 2000 Neuchâtel
		  ngabus@bluewin.ch		  032 725 12 38

Courses:		 Maël Nyfeler, Rue des Chenevières 20, 2610 St-Imier
		  mael.nyfeler@bluewin.ch		  079 511 05 66

Jeudistes:	 Jean-Rodolphe Küng, Paul Charmillot 82, 2610 St-Imier
		  jrkueng1946@bluewin.ch		  079 203 41 85	

OJ:		  Cédric Mercier, Grand Rue 88, 2720 Tramelan
		  cedricmercier1@gmail.com	 079 818 99 06

Mazot:		  Michel Liengme, Les Savagnières 55, 2610 Les Pontins
		  michel.liengme@hispeed.ch	 032 941 15 20

Jonquille:	 Elisabeth Chappatte, Vignette 20, 2613 Villeret
		  elisabeth.chappatte@gmail.com	 078 803 00 44

Salle d’escalade:	Luan Gäumann, Montagne du Droit 321, 2610 Mont-Crosin
		  slacki321@gmail.com		  079 735 11 96

		  Réservations c/o J.-R. Küng	 079 203 41 85

Bibliothèque:	 Restaurant Berna: lu-ve 07h00-22h00, sa 08h00-22h00, di 	
		  fermé

Webmaster:	 Julien de Bortoli			   julien.debortoli@gmail.com

www.cas-chasseral.ch		         www.oberaletsch.ch
		




