La Tourne - Rochefort le 10 juillet 2025 organisée par Anne Meier

14 participants se sont donnés rendez-vous a la patinoire a 8h15 , suite a
une mauvaise initiative de J.-R, car I'organisatrice Anne avait planifié
8h30 !

Le cheminement pour arriver a la patinoire, n'était pas évident pace que
de nombreux travaux routiers étaient en cours (rue Chatillon sous le
tunnel CFF, rue des Noyes fermées). Donc nous avons di partir par la rue
sur le Pont pour nous rendre a Rochefort au parking de la commune.
Apres une attente prolongée provoquée par la malheureuse initiative du
préposé des Jeudistes, nous avons pris un premier bus pour Montmollin.
Le temps de prendre un délicieux croissant et café commandés par Mario
et Michel Liengme lesquels s'étaient rendus directement au restaurant.
Puis le deuxiéme bus nous a conduit au col de La Tourne.

Depuis cet arrét nous nous sommes rendus pédestrement a travers
paturage et forét au Rocher Tablette, un joli nid d'aigle surplombant le
village de Rochefort et avec une magnifique vue, a gauche sur le lac de
Neuchdtel et d droite le Creux du Van - au loin nous distinguions les alpes
bernoises. Ensuite nous avons continué notre marche en direction Ouest
pour arriver au-dessus des rochers de Rochefort (site d'escalade) ot
chacun a sorti son pique-nique et apprécié la vue sur Mont Blanc.

Retour pour emprunter la descente par le sentier escarpé et relativement
raide, nous menant a nos voitures stationnées a Rochefort.

A peu pres au milieu de la descente, arrivés a un croisement d'un chemin
blanc et la suite du sentier Roches Jaunes, la petite troupe s'est séparée.
Les plus aguerris ont pris le sentier et les plus vacillants, le chemin blanc
moins raide |



Il faut relever que Mario ayant quelques soucis de dos est redescendu en
voiture depuis la Tourne (il nous attendait au-dessus de Rochefort).

Le temps étant au grand beau, nous déciddmes d'aller boire une biére bien
méritée a la Plage de Boudry. 5 participants (4 dames et 1 mec) ont
profité d'une eau a 24° pour faire trempette.

Puis retour a St-Imier apres une magnifique journée empreinte de
camaraderie et de bonne humeur.
Un tout grand merci a Anne pour l'organisation et avoir offert
croissants/cafés. A Lili pour la premiére tournée de boissons a la plage de
Boudry.

Récit par J.-R.



Jaisserberg 14 aolit 2025

GO : Christiane, Liselotte et Susanne

Apres 3 reconnaissances du parcours, dont un ou elles se sont égarées,
elles ont d{ prendre un taxi pour retrouver leur voiture !, la randonnée
définitive est a lire dans le récit ci-dessous :

Départ de Villeret a 9 h au moyen de 4 voitures en direction du
restaurant le Baeren a Jens, 14 participants se sont offerts un
café/croissant, avant de se déplacer a Bellmund da l'orée de la forét du
Jdisserberg.

10 h 00 départ de la randonnée pour les étapes suivantes : 10 h 52 cabane
de la Bergergemeinde Port construite en 2014,

11 h 27 Nidauer Wetterstation., ,

11 h 33 point de vue sur la ville la de Bienne
11 h46 cab.Aegertewaldwald ,




12 h 15 diner sur les ruines de la Romische Tempelanlage Petinesca
Studen,

# i o
13 h 10 cabane Burgergemeinde Studen, construite en 1981
13 h 43 derniere pause boissons a la place piquenique Jassberg

Malgré I'érosion avancée, Chnebelburg reste I'un des chateaux les plus
impressionnants du Haut Moyen Age.

La structure ovale représente une bosse de gres coquillier de la molasse marine
supérieure. Son remodelage artificiel comprend le systeme de remparts et de fossés,
les remblais et la surface nivelée de la colline centrale du chdteau, haute d'environ
10 metres. La surface constructible du plateau du chdteau est d'environ 135 x 60
metres ; un rempart tout autour, sur lequel se trouvait une palissade (ancétre en bois
du mur crénelé du chdteau), est encore faiblement visible aujourd'hui. Ses « Chnebel
» (murs de pierre) ont probablement donné son nom au chdateau en bois.



Le complexe du chdateau, que I'on peut imaginer semblable au chdateau en bois
d'Aarberg tout proche, devait constituer le centre d'un domaine plus vaste. Seuls les
anciens noms de champs en conservent le souvenir. Sous le chateau, d'anciennes
cartes indiquent le nom de champ « Herrenwald » au sud-ouest et celui de «
Tiergarten » au sud-est, faisant référence a une réserve de chasse. Aucune source
écrite n'a été retrouvée concernant le chateau. Cela suggere que le complexe avait
probablement déja disparu au XIlle siecle et n'a pas été, comme beaucoup d'autres
similaires, reconstruit en pierre, laissant ainsi des traces visibles jusqu'a nos jours.
La colline du chateau était peut-étre le siege d'un ministere bourguignon.

14 h 50 arrivés aux voitures, un peu épuisé. Retour au restaurant Baeren
pour une biere, une eau ou autre pour un rafraichissement bien mérité.

Trés joli parcours sur des chemins blanc et des sentiers escarpés. La
majorité du temps a 'ombre dans la forét.

Avant le retour au bercail, 6 jeudistes sont allés se baigner a la « plage
des pauvres » a Nidau.

Une journée empreinte de cordialité et de franche camaraderie. Merci
aux GO |

Egalement un grand merci a Liselotte et Christiane pour les
cafés/croissants, a Michel pour les boissons au retour !

I'auteur du récit : J.-R.

SAAS-FEE les 26, 27 ET 28 AOUT 2025

Pour cette virée loin de nos bases, il y avait cette année une nouveauté,
soit de faire une sortie sur 2 ou 3 jours.

Six jeudistes ont décidé de faire la sortie longue. Ce mardi 26 ao(it, nous
sommes partis de bon matin en direction de Goppenstein. En attendant le
train pour le ferroutage, un café - croissant a permis de prendre des
forces pour la randonnée qui nous attendait.



Apres avoir traversé le tunnel, la joyeuse bande a pris le train pour
Hohtenn, point de départ de la marche du jour. Le tracé emprunte environ
le tracé de la ligne ferroviaire sommitale du Lotschberg. Comme le chemin
est orienté plein sud, le soleil et la chaleur en découlant ont des effets
sur la végétation. On se croirait presque au sud de la France. Mara a
néanmoins trouvé quelques fleurs a photographier.

L'arrét pique-nique s'est fait a moins de 50 metres d'un restaurant, mais
tout le monde a tenu bon et a mangé et bu ce qui est sorti des sacs a dos.

Dans l'aprés-midi le soleil et la chaleur sont encore devenus plus forts et
la derniere montée avant Ausserberg (lieu d'arrivée) a donné une éruption
de transpiration pour tous. Heureusement, |'arrét sur la terrasse du
restaurant a permis une premiére réhydratation.




Apres le retour sur Goppenstein, nous avons entrepris le trajet final
jusqu'a Saas-6rund ou, apres un peu d'attente, chacun a pu trouver sa
chambre.

Mercredi matin, pour 10 heures, les 5 jeudistes ayant opté pour la sortie
sur deux jours, nous ont rejoints.

Départ pour Saas-Fee avec comme but la Britanniahiitte. En sortant de la
télécabine a Felskinn, nous avons eu la vue sur le début du tracé qui
traverse un Névé. Vu le peu de neige, ce premier bout du parcours, pour
arriver a Eigginerjoch, a été relativement ardu.

Pour différentes raisons (tracé trop ardu, timing trop serré, etc.),
plusieurs participants ont pris la décision de descendre sur Morenia et de
profiter par ailleurs (Hdnning, Spielboden, Langfluh) des possibilités
offertes par les remontées mécaniques.



Finalement, aprés avoir traversé un paysage trés minéral, 5 jeudistes
sont arrivés a bon port. Alors qu'il faisait prés de 30 degrés le jour
d'avant, le thermometre a la cabane affichait un petit 7 degrés.

Les bouquetins ont certainement senti I'arrivée du mauvais temps, car, a
notre grande déception, aucun ne s'est montré.

Apres un rapide repas, retour pour Morenia ol nous sommes arrivés 15
minutes avant la fermeture des installations.



Avant de rejoindre Saas-6rund, la plupart des participants se sont
retrouvés a Saas-Fee pour un apéro et échanger sur les expériences du
Jour.

En nous levant jeudi, dernier jour de notre escapade, il a bien fallu se
rendre a I'évidence que la pluie ne permettrait pas d'entreprendre la
randonnée prévue (Gletschergrotte). Le plan B a donc été activé avec les
bains thermaux de Brigerbad au programme. Huit jeudistes ont participé
a cette sortie bain, alors que trois ont préféré faire un programme
individuel.

Peu de personnes avaient déja visité ces bains, moins grands que ceux que
nous fréquentons habituellement et nichés dans un charmant endroit aux
abords de Brigue, et cette découverte a été une belle expérience pour
tous.

Apres un dernier repas en commun, chacun a pris le chemin du retour avec
plein de souvenirs dans la téte.

Encore merci a tous pour votre flexibilité et la bonne humeur tout au long
de cette sortie valaisanne.

Daniel

La Lenk - Betelberg - Stiibleni du 11.09.2025

Organisateur :  Michel Liengme
Participants:  Anne, Christiane, Liselotte, Margot, Marie-Claude,
Suzanne, Guignolet, Michel Meyer et Serge

Réparti dans 3 voitures tout ce petit monde se retrouve a La Lenk, ot
nous prenons la télécabine direction Betelberg 1946 metres, point de



départ de la course du jour. Comme souvent, nous commengons par une
pause café croissant au restaurant de la station supérieure.

Au départ de la course, la premiére partie du chemin est large et nous
meéne a l'alpage de I'Alp Steinstoss. Ensuite le chemin devient plus raide
et la prudence est de mise pour atteindre le sommet du Stiibleni situé a

2009 metres.

Du sommet le paysage rocheux "Gryden", bizarre et semblable a un
cratere. L'extraordinaire paysage rocheux de la région de Stiibleni est un
paysage unique. Le terrain est constitué de roches gypseuses, la lente
dissolution par I'eau de pluie et I'infiltration souterraine qui s'ensuit
forment des entonnoirs d'infiltration (dolines) qui conférent au terrain
un aspect de cratere.

Nous ne nous attardons pas trop, car il y a du vent et un peu de brouillard
au sommet. Nous descendons environ 200 metres pour le pique-nique tiré
du sac. Un bon moment au milieu du paturage pour récupérer un peu et
refaire le monde.

La température ayant un peu chuté, nous continuons notre descente sur
un chemin entouré de myrtilles pour le retour au restaurant du Betelberg



oU nhous faisons une halte pour un dernier café avant de prendre la
télécabine pour rejoindre La Lenk.

Chacun a eu beaucoup de plaisir a découvrir cet endroit fascinant avec un
paysage extraordinaire dans cette belle région du Simmental.

Merci Michel pour cette magnifique journée sans pluie avec un mélange de
soleil et un peu de brouillard sur les hauteurs.

PS

Vous avez pensé que tout ce petit monde était rentré de La Lenk a la
maison.

Eh bien non...

Michel et Marie-Claude ont prolongé leur séjour dans le Simmental.
Les dames étaient pressées de rentrer a Villeret pour leur séance de
gymnastique (quel physique).

Guignolet, Margot et Michel ont prolongé la course autour d'une fondue
chez Serge.

« Sommartel « - Mazot du 25 septembre 2025
Chefs de course : Martine Hauser et Pierre Leuthold

Sommartel septembre 2024 : annulé en raison du mauvais temps ;
Sommartel 2025 : encore le mauvais temps... les années se suivent et se
ressemblent .. Toutefois, nous avions cette fois-ci élaboré un plan B pour
prendre un bol dair mérité en ce début d'automne : Mont-Soleil et le
Mazot

Ce sont 16 Jeudistes motivés qui se sont retrouvés a 10 h a la station
supérieure du funiculaire afin d'affronter la mauvaise météo du jour.
Température de 7 degrés, brouillard et Iégéres averses.

Fred, Jean, Guignolet et Liselotte se sont proposés pour aller préparer le
Mazot afin d'accueillir au chaud les marcheurs du jour apres leur périple.
Les 13 Jeudistes ont emprunté le sentier du Belvédére sous une faible
bruine pour rejoindre la Brigade. Aprés un bref arrét a la sortie de la



forét, les randonneurs ont repris le chemin qui les a conduits sur les hauts
de Mt-Soleil jusqu'au parking de la centrale solaire. De la, direction la
ferme Socomoso. Le long de ce parcours, nous avons été accueillis par un
troupeau de moutons gardés par deux cerbeéres aux aboiements virulents
et aux regards noirs. Heureusement pour nous qu'ils se trouvaient dans un
enclos ...

Aprés deux heures de marche, nous avons rejoint le Mazot. La douce
chaleur du chalet accueillit les randonneurs. L'apéritif et le thé furent les
bienvenus.

Puis, ce fut I'heure de la fondue. Notre chef cuisiner Fred dirigea de main
de mditre les volontaires pour remuer un excellent fromage dans les quatre
caquelons qui attendaient sur le potager.

Café, arrosé pour certains, biscuits préparés par Martine, mirent fin a ce
repas. Et comme le dit I'adage : la fondue crée la bonne humeur ! C'est dans
cette ambiance que se prolongea I'aprés-midi au Mazot.

Apres la remise en ordre du chalet, chacun regagna le Vallon, heureux
d'avoir partagé quelques beaux moments d'amitié toujours tres appréciés
dans le groupe des Jeudistes.

Le rapporteur : Pierre Leuthold

PS : un grand merci a Pierre Leuthold pour avoir of fert toutes les boissons
a l'occasion de son 80éme anniversaire.

PIERREBERG / RETEMBERG 16.10 2025  jeudistes

Organisateurs : Mary-Claude Mansonnec et Michel Meyer

Par un petit matin frisquet, 18 Jeudistes se mettent en route pour la
derniere randonnée de la saison qui a pour destination le Jura. Un premier
arrét réunit tous les participants au restaurant de la couronne a Courcelon
pour le désormais traditionnel café/ croissant offert par nos GO que nous
remercions. Un accueil chaleureux nous est réservé. Apreés cette pause, il



est temps de reprendre la route. Nous nous rendons sur le lieu de pique-
hique, la cabane de la Rochatte, ot nous pouvons laisser les voitures.
Mary-Claude, Jean et Walther restent a cet endroit pour nous préparer le
feu pour les

grillades.

Le reste du groupe entame la randonnée qui nous emmeéne de Pierreberg a
Retemberg. Nous nous mettons gentiment en route pour une premiere
montée tout en

douceur.

Le soleil n'est pas encore au rendez-vous et la bise est assez mordante. Le
stratus nous prive d'une vue que I'on devine a peine. Mais la bonne humeur
est de la partie. Nous cheminons a travers paturages puis dans la forét qui
s'est parée de mille couleurs automnales, un régal pour les yeux ! A mi-
chemin, nous nous arrétons sur la terrasse du chalet des Amis de la nature
de Vicques ou Michel nous sert un petit verre de vin



Chez les Jeudistes, |'apéro est sacré |

Nous contihuons notre agréable randonnée et le soleil daigne méme faire
son apparition pour nous accompagner sur le dernier trongon, un peu plus
difficile, qui nous ramene a notre point de départ soit la cabane de la
Rochatte ol le feu est prét a accueillir nos grillades.




Toute la petite troupe partage ce bon moment dans la bonne humeur comme
a l'accoutumée.

Apres un repas prolongé de diverses discussions et échanges, les Jeudistes
reprennent le chemin de la maison tout en se réjouissant de la prochaine
rencontre.

Encore un grand merci a Michel et Mary-Claude pour |'organisation de cette
belle journée.

La secrétaire du jour : Liliane Lehmann

Torrée des jeudistes Mazot 30 octobre 25

Il fallait €tre devin, jeudiste ou totalement inconscient pour penser
allumer un feu aprés le déluge de la nuit précédente. C'est ce que
pensaient certainement les 23 inscrits ou pas. Et pourtant a 9h00 les
premieres flammes surgissaient, le bois produisait quelques volutes de
fumée et les badauds du jeudi admiraient le travail. Il faut dire que Fred
avait tout prévu, c'était le maitre du feu, le Vulcain de Cormoret, la classe
| La certitude de manger la torrée a midi a instantanément mobilisé les
forces de travail pour accomplir les corvées, préparer la salle du haut et
la chauffer et surtout, emballer les saucisses. Je me suis retrouvé
projeté a I'époque de I'école de recrue ot il fallait mémoriser les formels
sous les ordres d'un sergent major. JR a rempli la fonction en supervisant
I'équipe qui préparait le futur festin. Formel imposé : 1 déballer la
saucisse, 2 saisir une feduille de chou (non, pas le journal !) et recouvrir la
saucisse, 3 prendre une feuille de chou (oui le journal) et emballer 4



attacher en saisissant la ficelle entre le pouce et l'index et tricoter un
parcours miracle en nouant le tout. Puis faire inspecter le travail par le
chef qui secouera la téte de désespoir. Ceci étant exécuté, préparer
I'apéro. Cette année JR a innové en décrétant de fagon Trumpienne une
nouvelle regle financiére : désormais on met 6 bouteilles sur le compte
commun et ensuite qui commande paie. Dire que tout le monde manifestait
son enthousiasme est une autre histoire. Ces travaux étant fait I'heure de
I'apéro a sonné. Les verres se remplissaient les amuse-bouche
foisonnaient comme les feuilles dans mon jardin. Mais la pas de probleme
pour ramasser. Et le moment solennel de mise des trésors de la boucherie
porcine dans le feu est arrivé et c'est une procession de gens affairés et
affamés qui s'est religieusement déplacée. 30 ou 45 minutes dans la
braise ? discussion passionnée entre les puristes de la recette avant que
tout le monde se mette a table et déguste dans une plus que joyeuse
ambiance. Les vedettes du jour que JR était allé chercher lors d'une
expédition safari a la Place du Marché a La Chaux de Fonds étaient
excellentes et valaient le détour. Puis vient le moment du dessert, une
table genre 3 étoiles avec une multitude de gateaux, de crémes diverses,
de tiramisu bref |'abondance absolue. Merci Mesdames. Depuis que nous
avons une proportion importante de dames c'est Byzance. Discussions
passionnées ou murmures discrets la journée s'écoule dans une ambiance
magnifique et c'est bientot I'heure de quitter ce Mazot irremplagable A
part Gégé qui décide de jouer au cascadeur chacun rentre a la maison
heureux de cette journée faite de moments d'amitié et de bonheur.

Jacques Zumstein




Noél des jeudistes le 13 novembre 2025 au Mazot

Petit regard dans le rétroviseur, en 2015 nous étions 25
participants pour déguster une couronne de cotelettes avec
spaetzlis efc...

L'ambiance était plus bruyante (hé oui nous étions 10 ans plus
jeunes) et la journée c'était ferminée en chansons plus ou moins
polissonnes !

Cette année c'est par une journée radieuse que les 19
participants ont commencé la journée par I'apéro sous le balcon
en refaisant le monde une fois de plus.

La suite se passe au ler étage avec au menu : soupe a la courge,
vol-au-vent/riz, un dessert Girardet bien rafraichissant
accompagné du bricelet roulé JR. Pour terminer le café avec ou
sans schnaps et les nombreux biscuits faits maison.

Merci a vous tous qui avez ceuvré a la réussite de cette belle
journée. Les jeudistes c'est une grande famille avec des
individualités mais lorsque nous sommes en groupe tout le monde
tire a la méme corde, chacun apporte sa contribution selon ses
capacités.



Pour terminer nous vous souhaitons de belles fétes de fin
d'année, soyez sage pour €tre en forme a la reprise des activités
en janvier 2026.

Liselotte




